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赞美生活

 

1.
相聚的意义是什么，传递关怀，互相扶持，看看能不能帮上别人的忙，
能不能减轻别人的负担，我们叫作岁月搭把手，风雨能护持。

2.
故人具鸡黍，邀我至田家。绿树村边合，青山郭外斜。开轩面场圃，把
酒话桑麻。待到重阳日，还来就菊花。

3.
生活需要欣赏和肯定，学会赞美别人，人与人之间会多一份理解，少一
份隔膜；多一份温暖，少一份冷漠，还有可能会改变一个人命运。

4.
生活在世上，没有谁比谁过得轻松，生活的重担会压在每个人身上。要
抓住每一天认真做事，不要把今天的事推到明天，别指望着明天，明天
会有明天的事，时间不是金钱能买到的，不要荒废时间，时间不会再原
地等待任何人，抓住了时间，就抓住了机会，就抓住了生活的主动权。

5.
生活中的酸甜苦辣只有自己知道，生活也是一门学问，没有谁天生就懂
，都是一天天、一月月、一年年日积月累积攒下来的，人这一生要学的
东西太多，每个人都是学生，都是从摸索中一步步走来的，先育人，后
育才。

6.
赞美有着无穷的魅力，赞美有着巨大的力量。一句真诚的赞美，可以让
受赞者心情舒畅，精神愉悦，备感亲切，深受鼓舞，给人希望。也体现
出你对他人的尊重，展现出你良好的素养。
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7.
让每分每刻有活的希望，让每日每夜有生的动力，让春夏秋冬有美的发
现，让年年月月有爱的积累。

8.
接受和热爱自己的生活吧，不管是美好的还是不美好的，那都是我们的
生活，唯有热爱，才能更多的看到自己生活中的美好。

9.
茶生活的美好分享给你，当你回到自己的生活中时，也能以你自己喜欢
的方式喝茶，过你自己喜欢的茶生活，并热爱它。

10.
心怀赞美，眼里无事非，心里无积怨，口里吐莲花，心怀赞美，所见所
闻全是阳光的映照，所想所思全是利他的思维逻辑，常怀赞美吐芬芳，
平凡生活放光彩。

11.
趁你现在还有时间，尽你自己最大的努力，努力做成你最想做的那件事
，成为你最想成为的那种人，过着你最想过的那种生活，也许我们始终
都只是一个小人物，但这并不妨碍我们选择用什么样的方式活下去，这
个世界永远比你想的要更精彩，不要败给生活。

12.
总有一些时光，美若清月，净若素雪，纯粹的让人落泪。心念藏梅香，
轻盈漫步是年彼年的边缘，看的见风行的姿态，听的见花语的温柔。雪
意轻柔，情怀善美而贞静，与懂得的人，默守一段光阴，迎暖而生，清
淡相安。

13.
经过了多年生活的磨练，你显得更加深沉，更加自信，深沉和自信中包
含了你对生活充满了追求和渴望，对生活的真谛、对生活的认知、对生
活的感悟有了更高的理解，从你刚健有力的步伐可以感觉到，你身上的
自信也能感染周围的人，与你同行的人会更多。
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14.
生活是一种责任，生活是一种态度，人生更是一种价值和历练，这门功
课是一生的功课，容不得自由散漫，容不得敷衍纠缠。

15.
生活没有太多的轰轰烈烈的大事情，只有平平凡凡的小日子，生活没有
太多的大起大落的大事件，只有晨曦暮雪平平淡淡的炊烟起，守住本心
，过好当下，就已经很幸福了。

16.
离开了谁，天空依旧那么蓝，花儿依旧那么艳，草儿依旧那么绿，做情
绪的主人，唱人生舞台最靓丽的曲，在雾霾的天空唱出美丽的彩虹，在
风雨路上唱岀心中的阳光，在寂寞的夜空唱出有星光的夜半来，唱响生
活，赞美生活，做个不老的快乐天使。

17.
生活中我们要学会赞美、乐于赞美、善用赞美。既然我们需要赞美，既
然赞美可以让我们更上一层楼，催我们奋进，那就让我们学会赞美吧！

18.
新买的衣服希望被人赞，努力完成的工作希望被人赞，华丽丽的歌声希
望被人赞，乃至希望自家的孩子被人赞，如此等等，我们追求被人赞美
的愿望好像从来不曾停止过。

19.
赶上新时代的我们是幸福的，我们的心情也要如阳光般灿烂，如鲜花般
芬芳，在渐行渐老的路上活岀人老心不老的年轻心态。

20.
浅浅时光，几许温暖。拥一份恬静安然，用心灵的素笔，轻描流年的芬
芳。听风吟起，守住一颗宁静的心，不染悲伤。感谢生命里的懂得，聆
听岁月里的美好，一路向暖，静候花开。

21.
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在如此富裕的社会，在如此优越的社会，在如此美丽的社会，在如诗如
画的青山绿水间，我们要赞美生活，热爱生活，更要热爱自己。

22.
生活太匆忙，不妨慢下来，看几页书，发一会呆，早睡一会早起一点，
你会发现另一种美好。

23.
其实人生不需贪婪，生不带来，死不带走，我们只是匆匆过客，快乐过
好每天就是最幸福的人生，夫妻就是搭帮过日子，不要太依赖彼此，幸
福建立在自身上，过分的依附失去自我的价值。

24.
唯有选择以赞美的心态才能心怀喜悦的过好眼下平凡的生活，赞美就会
心生感恩，赞美就会心生善良，赞美就会心无挂碍。

25.
心怀赞美，眼有喜悦，心有良善，悦纳生活，即使生活以痛吻我，我将
报以歌之，因为赞美的心里充满正能量，因为赞美的眼里满含感恩，看
什么都是幸福愉悦的，见到什么都感觉是上天的馈赠。

26.
在变老的路上不给孩子添麻烦，独立坚强，乐观自己，培养自己年龄段
力所能及的兴趣爱好来丰富自己生活。

27.
随性而行，无需刻意；随遇而安，切勿奢望；随心而静，不要烦忧。红
尘一路，且行且珍惜。

28.
在每个日出东方的时刻，仿佛看到未来的曙光相距很近，告诉自己，美
好仍在，近在咫尺，为此，我仍要热忱的赞美生活。

29.
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生命的美好，来自踏踏实实的追求和热爱，无论人生到了哪个阶段，心
中都要有诗意和远方，以及对生活的向往。人生，终究是在前行中拥有
，在风景交替中懂得，总是相信，这世间每一种好的背后，都是用了心
的，只要用心生活，就不会被生活所辜负。

30.
赞美生活，享受当下，珍惜眼前人，人生如寄，活好此时，快乐在当下
，温暖彼此，更好地善待身体，呵护眼睛，眼睛是前行的灯塔，善待辛
苦的自己，对待自己犹如人之饮水，冷暖自知，不负红尘路上走一趟，
好好生活，好好爱自己，自己才是人生舞台的主演。

31.
人人需要赞美，人人渴望赞美。让我们从此刻开始，善于发现他人的闪
光点，大声说出你的赞美吧。让赞美之花处处开遍！

32.
男朋友睡觉的时候，我凑到他耳边轻轻说声“我看下你手机”他不会惊
醒，会低低的“嗯”一声，我知道，这辈子就他了。

33.
生活中也能遇到真心帮过你的，要一辈子记着人家的好，用感恩的心和
行动回报。要珍爱亲人、家人，在你最困难之时，他们作为你强大的后
盾，虽然他们各自的家庭中有这样或那样的困难，当你遇到难处时，倾
力相助，患难将真情。

34.
世界上最美好的声音就是赞美，最好的礼物也是赞美，成功的赞美能给
他人带来愉悦，能使他人受到鼓舞。

35.
以赞美的眼光欣赏世界，以赞美的胸怀拥抱万物，阳光明媚的一天自然
欣喜，阴云密布的雨天也欣然接受。

36.
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人生最大的幸福是脸上笑靥如画，身体健康，走路健步轻盈，知足知福
知礼节，自娱自乐自逍遥，生活无法攀比，活好自己就好，自己的幸福
别人无法复制，别人的出身自己无法粘贴，傲雪的梅花怎能和池塘的荷
花比芬芳呢。

37.
生活中遇到的挫折不算什么，只要不向挫折低头，挫折不可怕，怕就怕
失去信心和勇气。摔了一跤身上会留下疤痕，过不了多久，伤疤会褪去
，从哪跌倒就从哪爬起来，弹去灰尘，办法总是会有的。

38.
生活中多一些谦虚，多一些礼让，多一些和气，少一些狂燥，少一些霸
气，少一些轻浮，生活中会遇到各种人，要知道，人与人交往是平等的
，谁也不低人一等，要以诚待人，以德服人，以理服人，事事处处不要
自以为是，椅老卖老。遇事多栽树，少栽刺。

39.
有生之年，不贪求事事皆如人意，不奢念所有想要的都得以圆满，只希
望，生命中的每分每秒，都不曾浪费便好。

40.
阳光明媚，天空湛蓝，空气清新，鸟语花香，追梦的新时代芝麻开花节
节高，鲜衣佳肴，生活的美好令人陶醉，和谐社会，花园城市，生活的
美好令人欢欣舒畅。

41.
一个气球再漂亮、再鲜艳，吹得太小，不会好看；吹得太大很容易爆炸
。赞美就如吹气球，应点到为止，适度为佳。

42.
生活中别人想什么，你控制不了，唯一能做的，就是尽心尽力做好自己
的事，走好自己的路，好好生活，即使有人亏待了你，时间也不会亏待
你。
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43.
每一天醒来，做着自己该做且喜欢做的事，每一段空闲，陪着自己该陪
且珍爱的人；拈花惹草的心情，侍奉一些爱好情趣，品茶捧书的雅致，
供养心灵与思想，如此，便不辜负命运优渥相待的静好时光。

44.
人，总是希望得到他人的赞美。无论是咿呀学语的孩子，还是白发苍苍
的老人，都会希望获得来自社会或他人的得当赞美，从而让自己的自尊
心和荣誉感获得满足。

45.
学会赞美，在生活中学习和掌握好这一生活的智慧，以欣赏的目光去看
待他人，这会让我们张开心胸，放宽眼光，能看到更美丽、更和谐的社
会和人生。

46.
相聚分享快乐生活，品鉴艺术生活，休闲娱乐生活，定制收藏生活，文
化体验生活，个性品质生活，适量饮酒的健康美好生活。

47.
爱父母，孝父母，更要爱自己，没有好的身体你拿什么来孝敬父母，你
有什么资本孝顺父母，只有自己有个好身体才能侍候父母，侍奉左右。

48.
人要以大树的姿态矗立在天地之间，以坦然的胸怀拥抱大自然的风雨变
幻，迎接崭新的一天。

49.
经历了许多事，经历了许多人，你对生活也理解的更透彻，你看到，生
活很美好，只是有的人没珍惜没感悟到，生活的内涵很丰富，你对生活
会更加珍惜。

50.
人生有三大桌，出生时摆一桌，结婚时摆一桌，老去时摆一桌，第一桌
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不会吃，第二桌没空吃，第三桌别人吃。要好好活着。

51.
不要抱怨命运不公，因为上帝不知道你是谁，只有心怀喜悦悦纳生活的
酸甜苦辣，只有积极向上过好生活的柴米油盐，只有坚强面对生活的坎
坎坷坷，所有的困难都会过去，所有的乌云都会风轻云淡。

52.
知足就是富有，快乐才能看到希望的阳光，谁的人生都不易，谁的生活
没磨难，谁的身心不疲惫，平凡的日子慢慢过，平淡是真，平凡是生活
的主题。

53.
生活也不是吝啬的，阳光总是灿烂的，彩虹总是绚丽的，只要正确对待
了生活，只要付出了真心、付出了汗水、付出了努力，生活一样会有馈
赠的。

54.
人生最大的成功家庭平安快乐，父母老来健康，内心丰盈充实，钱不必
太多，够用就行，多了是祸之根，和睦的家庭是人生贴身的幸福和满足
。

55.
生活如此美好，要想生活好，必须心情好，只要心情好，就要好心态，
看开看淡，不计得失，不要抱怨，生活不知道你是谁，上天对每个人都
是公平的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/o0ivy8b8ht.html
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