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看透人心很现实的一句话

 

1.
花妩媚，就是因为蝴蝶的追随；梦沉醉，就是因为月光的点缀；情珍贵
，就是因为彼此的安慰；我幸福，就是因为有你的伴随。深深地祝福你
，平安开心！

2.
世界如一面镜子：皱眉视之，它也皱眉看你；笑着对它，它也笑着看你
。

3.在生命里寻觅快乐的方法，就是了解你被赋予生命是为了享受生命。

4.
当一个人的内心充满了什么，感受到了什么，他所看到的就会是什么。

5.
我突然觉得上次看到的一句话很有道理。结婚后，对于娘家你是亲戚，
对于婆家你是外人，一个人无依无靠，只有自己才会永远不背叛自己。

6.
只有得到暇满的人身才能解脱，千万不要错过这个机会，千万不要虚度
此生。

7.
世界上，没有挤不出的时间，只有不想赴的约。每一个选择，都是内心
的取向。

8.
在事情没有结果之前，你所做的任何努力都还不值得让你叫苦；而在事

                              1 / 12



https://duanjuziku.com/
 

情有结果时，反而会觉得所做的每一步都理所应当，哪怕是苦，也甜到
心里去。

9.得不到回报的付出，要懂得适可而止。否则，打扰了别人伤了自己。

10.驰群马于平陆，集多士于大庭，非骏足奇才不得先。

11.
别自制压力，我们没有必要跟着时间走，只需跟着心态和能力走，随缘
，尽力，达命，问心无愧，其他的，交给天。

12.
每个人都有自己的底线，在这个底线之上我都可以忍，但是一旦触碰到
位了，只有你想不到的，没有我做不到的。

13.
你永远不知道，明天和意外哪一个先来。人生很短，去见你想要见的人
，去过你想要的生活，去干你想干的事情。

14.当你走上不一样的路，你才能看到和别人不一样的风景。

15.其实从至尊宝到孙悟空，就是一个男孩到男人的无奈蜕变。

16.大肚能容，断却许多烦恼障，笑容可掬，结成无量欢喜缘。

17.学佛的孩子不变坏，学佛的老人不痴呆，学佛的少年永不败。

18.
要有最朴素的生活和最遥远的梦想，即使明天天寒地冻，山高水远，路
远马亡。

19.于法宝中有其四种：一者教法，二者理法，三者行法，四者果法。

20.

                              2 / 12



https://duanjuziku.com/
 

没有幻想、没有期望，就如同鸟儿被捆住了翅膀。过多的幻想、过高的
期望，就像鸟儿不知飞向何方。

21.
身体累了心就没那么累了，坚持太久，终于想放手了。恭喜自己又恢复
单身！

22.什么时候，雨水把眼泪悄悄覆盖，回忆在心里开始残落。

23.
这个世界真是乱了套，说真话的人，像个小人，而说假话的人，一本正
经的像个君子。

24.我没有明媚而美好的未来，我只会平凡而尽情的生活。

25.
上天不会亏待努力的人，也不会同情假勤奋的人。天赋不能带来的东西
，努力或许可以改变！

26.
得到的越多，烦恼越多，压力越大，有得必有失，有利就有弊，有爱就
有恨，有因必有果。

27.
男人在结婚前觉得适合自己的女人很少，结婚后觉得适合自己的女人很
多。

28.
人生原本就没有相欠，别人对你付出，那是由于别人喜欢。你对别人付
出，那是由于自己甘愿。情出自愿，事过无悔。

29.
童年的无知可爱，少年的无知可笑；青年的无知可怜；中年的无知可叹
，老年的无知可悲。
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30.
不要等待不该等待的人，不要伤害不该伤害的心。有些人注定是生活中
的过客。有些事情经常让我们无助。爱，友谊。如果你看得轻一点，受
伤就会少一点。

31.
无法得到的始终在骚动，被期盼的都有恃无恐。你喜欢的不一定适合你
，在你旁边的始终才是最好的，情深不及久伴，厚爱无需多言，陪伴是
最长情的告白！

32.
有些人掏出了心给你，你却视而不见，有些人心里没有你，你却百般惦
念。

33.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

34.
本也没有什么地久天长，是我太过痴迷。执着于所谓的承诺，却忘了有
口无心。人心难测。

35.
菩提心是一切大乘佛法的基础，没有这个基础，根本就没有进入大乘法
门。

36.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，作贱了自己，何必呢？

37.
站在寒冬的冷风中，漫天的雪花正纷纷扬扬地包裹着这座寒冷的城市。
想着逝去了的那份真挚的无价情义，我忍不住怆然泪下。

38.
我们所要做的事，应该一想到就做；因为人的想法是会变化的，有多少
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舌头，多少手，多少意外，就会有多少犹豫，多少迟延。

39.
尽管上帝是无辜的，苍天是无辜的，但人们在遭遇不顺或不幸的时候，
总是埋怨上帝和苍天的不公平，却忘记了自己的愚昧和不努力。

40.
任何事都是从一个决心一粒种子开始。以欢喜心做事，即使忙碌，也不
会感到辛苦，反而觉得甘甜。难行能行，难舍能舍，难为能为，才能升
华自我的人格。

41.
淡定的人，崇尚简单的生活，极少的抛头露面，换来的是对人生，对社
会的宽容不苛求和心灵的清净。

42.
也许，上天不给我的，无论我两臂怎紧扣，仍然走漏；给我的，无论过
去我怎失手都会拥有。

43.
做你自己，不要为了任何人改变自己，如果他不能接受最坏的你，那么
他也不值得最好的你。

44.
淡泊中不要失去最美的自己，因为，这样的生活离我们是如此之近，触
手可及。

45.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现出不一样的态度，是一种非
常可贵的能力，而不是虚伪。

46.
生就是这样，看开点想开点，也许现在会很好，但是未来会经历很多，
时间蹉跎了一切，我们谁都怪不得。
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47.
要让事情改变，先改变我自己；要让事情变得更好，先让自己变得更好
。

48.
不洗澡的人，硬擦香水是不会香的。名声与尊贵，是来自于真才实学。
有德自然香。原谅别人，就是给自己心中留下空间，以便回旋。

49.始本不二，生佛不二。故一念相应一念佛，念念相应念念佛也。

50.
让心静中有禅，让心悟里有感，心路自己主宰，心情自己营造，过好每
天。

51.
痛苦之于成长，就像胸部发育时候的胀痛一样。痛过之后，就长大了。

52.
昨日已去，明日是迷，面对今朝我们应尽力，快乐来自施予，烦恼来自
要求。要修身养性，经常打扫自己得心灵，给心灵一方净土。

53.
把脾气拿出来，那叫本能；把脾气压下去，那叫本事。简单的事重复做
，你就是专家；重复的事用心做，你就是赢家。

54.各种情绪在身体里游走冲撞，像是找不到出口而焦躁的怪物。

55.
形式上学佛、念佛，实际上求名闻利养，不要只看眼前利益，目光放远
一些，少发俗愿，多做利益众生的事。

56.
只要心里有阳光，身处逆境也不会绝望，默默吞下所有的疼痛，用倔犟
的笑容打败悲伤。
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57.
给自己一份好心情，让世界对着你微笑：给别人一份好心情，让生活对
我们微笑，好心情是人生的财富，让好心情与我们时时相伴。

58.
不敢去依赖任何一个人，因为太了解人心的善变，誓言的虚假，以至于
只相信这世上只有自己才是最值得被依赖的人。

59.下辈子我要做你的一颗牙，至少，我难受，你也会疼。

60.时间长了，你以为有些人变了，其实不是变了，只是面具掉了。

61.
哪有什么选择恐惧症，还不是因为穷；哪有什么优柔寡断，还不是因人
是不能闲的，闲久了，努力一下就以为在拼命。

62.
原来有些你自以为很重要的人，你不联系他，他就真的永远不会联系你
。

63.
无须缅怀昨天，不必奢望明天，只要认真过好每个今天，说能说的话，
做可做的事，走该走的路。

64.
我们珍惜一个人，一定是感动过；我们放弃一个人，一定是失望过。人
在落魄时才能看清，谁泼的是盆盆冷水，谁捧的是颗颗担心。

65.
人啊，就是没有什么，就想要有什么；有什么却不珍惜什么；失去了什
么才明白了什么；明白了什么也挽回不了什么了。

66.
一个人历尽了坎坷，才能知道什么是平安；历尽了艰辛，才能做到坚持
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忍耐；历尽了磨难，才能从容淡定；历尽了繁华，才知知足常乐！

67.
最在意的人，总在误解与错过之间擦身。不可以怪命运不公，是你没有
交付出足够的信任，是你没有为爱情义无反顾的决心。

68.
所有大乘佛法，其心要即为菩提心，无论修何种法，没有菩提心，无法
获得解脱，根本没有成就的可能，若发此心，一切皆能具足，一定能够
成佛。

69.
人不是坏的，只是习气罢了，每个人都有习气，只是深浅不同罢了。只
要他有向道的心，能原谅的就原谅他，不要把他看做是坏人。

70.毁掉一个人多么容易啊，你只需要狠狠宠她，然后离开她。

71.
我们都知道，活在这个世上，没钱简直就是寸步难行，不好好工作，不
好好赚钱，何谈好的生活呢？是的，生活必须努力，但请不要用力过猛
。

72.
快乐不过是给伤口找一个笑着流泪的借口；幸福只是想让快乐有一个存
在下去的理由。

73.
人，晚吃苦不如早吃苦，早来的苦是鲜血开放在鲜花上的美丽，晚来的
苦是风雨吹打着茅屋的凄凉。

74.是非以不辩为解脱，烦恼以忍辱为智慧，办事以尽力为有功。

75.你如果相信别人会对你好，那你是糊涂，你是迷惑颠倒。
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76.用伤害别人的手段来掩饰自己缺点的人，是可耻的。

77.
人穷三分冷，心穷七分苦！人，只有穷过一次，才懂得人情冷暖，才知
道谁对你真心、谁对你假意。肯借钱给你的屈指可数，肯拉你一把的寥
寥无几。

78.别和我说对不起，我既不能原谅你，也无法捅死你。

79.很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去在乎。

80.
后来才明白，无论你算计不算计，没心没肺还是小心防备，人生的际遇
大抵都是这样：一直被人坑，也一直有贵人。

81.
你要努力，你想要的，只能你自己给；别人给的，你要问问自己，拿得
起么。早安！

82.
要了解一个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他
是否真心的。

83.
生活中的误会，不外乎，你想给你认为最好的，接受的人，却认为是他
最讨厌的。

84.越结束越空洞，选择的是你们，结束的是我，空洞的也是我。

85.
后来山盟海誓再也感动不了我，你不认真，我便不当真，错的人就是错
的人，从来不会因为你能忍，或者能多熬点时间，就变成对的人。

86.
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有时候硬来未必是件好事，学着原谅学着看开一切事，我们也才会生活
的更开心。

87.每天保持一个好心情，微笑面对每天的一切，心情也会放松。

88.
太在乎别人的眼光和评价，只会让自己做事放不开手脚，犹豫不决，失
去自我，失去个性，丢失自我的价值。

89.所有的人都站在一边并不一定是好事，譬如他们都站在船的一边。

90.每个单身的人背后，都至少藏着一个让人心碎的秘密。

91.
失败乃成功之母，得失之间令人心平气和，了无牵挂，自动修道成功，
再无"求不得"之苦。求都不求了，怎么还会苦？

92.
生命是一种回声，你把最好的给予他人，就会从他人那里得到最好的！
你协助的人越多，你得到的也越多。你越吝啬，就越一无所有！

93.
有一天你会突然发现，你的好，对别人来说就像一杯水，喝了就没了，
而你的不好，则像一粒种子，会生根发芽。可能这就是人性吧！

94.
淡看人间事，潇洒天地间。再幸福的人生也有缺憾，再凄凉的人生都有
幸福。

95.
总会有一件事让你瞬间长大，也总会有一个人让你泪如雨下。愿你早日
领教这个世界的深深恶意，让自己活得开心得意。

96.
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心若宽，路就宽。世间不如意事十之八九。你若非要计较，没有一个人
、一件事能让你满意。人活一世，也就求个心的安稳，何必跟自己过不
去。

97.无阴皆空即是平等法身，彻知缘起，便明法由心生。

98.
冬天里你给了我一个夏天的梦却把我在春天叫醒了由于一下子不适应我
反而觉得比冬天更冷，但这不怪你`怪只怪我把梦当成现实了。

99.很想用真诚去感动一个人，但现实就是只能感动自己。

100.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候要毫不犹豫。

101.
能管理好自己的情绪，你就是优雅的；能控制好自己的心态，你就是成
功的。

102.总归是要分开死的，天长地久朝生暮死的，谁怕谁啊。

103.
事情，不因烦恼而顺利，不因不快而变易，学会放下，懂得看开看淡。
真的放开，一切也容易了。

104.
人要看淡，心要放宽。人生的长度，长不过春夏秋冬；人生的广度，越
不过南北西东；人生的无常，无非就是悲欢离合。

105.
有人喜欢你绑着头发的样子，有人喜欢你披着头发的样子。于是你犹豫
到底该绑着还是披着，可是你忽略了，真正喜欢你的人喜欢你所有的样
子。

                             11 / 12



https://duanjuziku.com/
 

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3a4aolw7aq.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             12 / 12

https://duanjuziku.com/duanjuzi/3a4aolw7aq.html
http://www.tcpdf.org

