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朋友圈表达心情不好的精美句子

 

1.有一天，当你学会珍惜的时候，也许有些东西已经不在了。

2.说好的一生一世，到头来变成一死一伤，死了心，伤了情。

3.真可惜，你错过我满眼都是你的时候了。

4.烦恼，像风沙，如暴雨，似子弹，乱七八糟地向我冲来。

5.你给的那份久久的失望，让我没有了等下去的勇气。

6.十指之间为什么会有缝隙是因为在等待一个人来填满它。

7.爱情是一瞬间的领悟，之后便万劫不复。

8.
据说，两个相处久了，会达到一种莫名的默契，比如，你不理我，我也
不理你。

9.用心与生命的慷慨与繁华相爱，即使岁月以刻薄与荒芜相欺。

10.不风浪，就不能显示帆的本质；没有波折，就无奈咀嚼人生的乐趣。

11.
哪个佛系的人，不是眼泪堆出来的。心伤透了，对一切自然就看淡了。

12.曾经一起牵手走过热闹的大街，如今就剩我一个人细数悲凉。

13.能让你掉眼泪的，从来不是我。
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14.我不要喜欢你了，除了委屈我什么也没得到。

15.
幸福这东西，一点都不符合牛顿的惯性定律，总是在滑行的最流畅的时
候嘎然而止。

16.有时候，真希望像电脑一样。累了、就格式化一下。

17.爱你是我的英雄梦，独抱一腔孤勇。

18.山和水可以两两相忘，日与月可以毫无瓜葛。

19.我想，我不需要短暂的冷淡和过期不候的温暖。

20.我已经不会再想起你，只是偶尔会想起当初那个奋不顾身的自己。

21.有的时候受了委屈是不可以哭的，因为现实没人会帮你擦眼泪。

22.
寂寞的黑夜里，无边的世界，总会有一线曙光为你而折射，慢慢的忘记
过去。

23.孤单，是因为你心里没人，寂寞是因为你心里有人却不在身边。

24.好雨知时节，当春乃发生。

25.所有的伤痛都会逝去，却非所有的逝去都有补偿。

26.如果梦想能够成真，愿我能代替你承受全都悲伤。

27.关系再怎么亲密，也要保持距离。一旦没有界限，就没有底线了。

28.
坚强了太久了，一直在坚强，不想再坚强，可是还是要起床，不知道在
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坚持什么，坚持有什么意义，大概是习惯了坚持。

29.
没有回复的信息，就别再发了，没有回应的感情，就放手吧，不愿意理
你的人，就别再打扰了。

30.说好要告别的人，就别再因为回忆而悸动了。

31.
真正爱一个人，很多事情是会情不自禁的。一个人爱不爱你，在不在意
你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强自己。

32.
人生最痛莫如：相爱着的人还爱着，却是再也回不到从前，再也回不到
来时的地方了。留在心上的伤痛，唯有记忆里残留的片断，温暖着离别
后的日子。

33.你的冷漠让我知道。我的微笑在你眼里只是无理取闹。

34.该失望的东西，从来都没有辜负过你，不是么？

35.
感情最怕就是拖着，就像两个拉着橡皮筋的人，受伤的总是不愿意放手
的那个，错了就要放手。

36.
得不到回报的付出，要懂得适可而止，否则，打扰了别人，伤了自己。

37.你在我心里住了那么久，即使要忘记也会留下痕迹。

38.
没有人真的很忙，谁的一天都是24小时，所谓忙与闲，不过是心里面觉
得哪件事更重要罢了。
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39.
时间没有等我，是你忘了带我走。给我一个支点，让我重新撬动你的心
好吗？可令我难过的是，直到你离去，也始终不肯给我这个支点。我们
就这样迷散在陌生的风雨里，从此天各一方，两两相忘。

40.
我们似乎总会在某一年，爆发性地长大，爆发性地觉悟，爆发性地知道
某个真相，让原本没有什么意义的时间的刻度，成了一道分界线。

41.多么虚假的一切，我对你来说只是曾经的替代。

42.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会是穿刺的痛。

43.竟然选择了奋不顾身，就别怕重蹈覆辙。

44.没有故事，没有爱人，一个人挺好。

45.
不管当时你们的感情有多好，在一起久了感情也会变淡，会觉得他越来
越不靠谱，最终对他彻底失望。

46.太长远的事情不是没想过，只是害怕想太多就会像泡沫一触就破。

47.也许有一天，你回头了，而我却早已，不在那个路口。

48.不要埋怨别人让你失望了，怪你自己期望太多。

49.如果能重新来一次，我想再见到你，但不想再认识你。

50.微笑，不是正因愉悦的太久，是太久的时刻里忘记去悲伤。

51.
我不知道压力给我带来了什么，只知道再给我添加爱情的压力不知道还
能不能活下去。
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52.我不想等了，一个人看了几个春秋，终是一场空。

53.我唯一遗憾的事是，没能和你成为一家人。

54.
每到夜深人静，我才倍感寂寞倍感心酸，孤单人心易碎，总是看到别人
双双对对，才感觉，一个人好孤单，只是真心已不在，真心已不算。

55.
当心情不好的时候，突然想唱一首非常悲伤的歌，想要用悲伤的歌来慰
藉自己的灵魂深处。可是却突然发现，自己五音不全，唱歌跑调。心情
突然更难过了。

56.
有些人独钟一味，有些人喜好尝鲜，如果爱情不能做舒服的自己，还不
如回归到单身算了！

57.明知道爱情并不牢靠，但是还是有人拼命往里跳。

58.
人生看不惯的东西太多，看清、看懂，全是自找伤心。凡事太认真，苦
了心，累了自己。

59.我只懂得哭我只会哭除了哭我还能做什么。

60.
你是否有一个十分想念却不敢联系的人，放不下又不能打扰，深爱着却
不再纠缠。

61.敬你岁月无波澜，敬我余生不悲欢。

62.
让自己忙一点，忙到没有时间去思考无关紧要的事，相信你什么都可以
放下了，时间不一定能证明很多东西，但是一定能看透很多东西，坚信
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自己的选择，不动摇，使劲跑，明天会更好。

63.无人伴她以歌，无人伴她以酒，最后竟也无人伴她共白头。

64.
相信人，相信感情，相信善良的存在。要开朗，要坚韧，要温暖的活着
。

65.我们在说“没事”的时候，却往往是最难受的时候。

66.你横眉冷对的无趣，避之不及的过去，是我爱你的了了证据。

67.给过我最痛的那个人，却是我为他付出过最多的那个人。

68.初说在一起的是你，可最后舍不得的却是我。

69.你忘了回忆，我忘了忘记。

70.
付出的太多了，没有任何回应，得到的只是一个又一个的伤害，我不想
再继续下去了，不想再让自己如此痛苦。

71.男生的花心是女人的犯贱，女人的花心是男人的自愿。

72.爱情，本就是件宁缺勿滥的事，急不得。

73.你要的老死不相往来，我不能给你。

74.我还是那样的爱你，就像你那么爱他一样。

75.
一张冷漠的面孔穿梭在人群中，无喜，无怒，无哀，无乐，原谅我是这
样的人，你不懂我，我不怪你。
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76.爱是需要回应的，耗尽心力的孤军作战，迟早会兵败如山倒。

77.
没有经历过感情的人生是不完整的，没有经历过痛苦的感情是不深刻的
。感情使人生丰富，痛苦使感情升华。

78.
那年，那月，那时光，已悄然流逝。那情，那爱，那相思，已婉转千年
。

79.有些风景是孤独一人去欣赏的，有些路也是孤独一人去行走的。

80.
回忆是挥不去的纵横跋扈的痴狂，一段长情增添了岁月，也增添了成长
足迹。

81.有时候就是想大哭一场，却说不出为什么。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/b2ryrgkksz.html
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