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安慰离婚的男人的话

 

1.
我也很难过，我能帮上你忙吗？如果时候需要我，尽管打电话给我，好
吗？我会陪着你，也会让你有个可靠的肩膀可以伏在上面哭泣。

2.
不管遇到怎么样的困难，不管遇到多大的挫折，人总要活在希望里，哀
莫大于心死，要在困境中奋起，在失望中充满希望。

3.
几乎所有事情都是两面性的，如只看消极的一面，心情自然会低落、郁
闷。让自己换个角度，从积极的一面看待问题吧，那样会让你走出心情
低谷的。

4.
挫折之后是坚强，人都是从失败中走出来的，高考不如意，只是人生若
干个失败中的一个，无论落榜还是上榜，都让我们继续努力吧！

5.
失恋算个啥？轻轻的，你走吧，千万别后悔，因为只要你一挥手，就会
发现，已经有那等不及的意中人，正偷偷摸摸拉你的手！

6.
如果生活有忧伤，拿出来晒晒，瞬间蒸发；如果生活有苦楚，拿出来洗
洗，霎时消失；如果生活有坎坷，拿出来修修，顿时平坦；保持良好心
态，坦然面对不公，竭尽全力克服，成功一定偏向你！

7.
少喝一些酒，因为身体是你自己的；少一些忧愁，因为只有这样你才会
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快乐，朋友，记得天天要开心噢！

8.
人在旅途，谁都难免会遇到一些不愉快的事，自己要学会调节，有时间
去郊外爬山行走于田间吧！看看那广阔辽远的天空；感受一下山间的清
晰亮丽。

9.
如果分开是给对方更大的空间寻找自己的幸福，那我们还有什么好伤心
的呢？

10.你爱的不是一个人，而是一类人，不要因为他而放弃了一群人。

11.
梦易醒，情难收；心亦碎，缘难求；爱你，却只能远远的看着你！祝福
你！

12.回忆那些在一起的时光，友情的岁月，是记忆里最美的画面。

13.
说分手的时候不要吵闹。毕竟两个在在一起那么久，分了他也会难过，
只是他比较明智，不想束缚你的或他的明天。好聚好散，以后，还是朋
友。

14.
忘了那些不高兴的事吧！连上帝都认为忧伤和烦恼是不属于你的。努力
让自己走出来，你会看到明天的太阳比今天更温暖！明天的天空比今天
更蔚蓝！

15.
有些失去是注定的，有些缘分是永远不会有结果的，爱一个人不一定会
拥有，拥有一个人就一定要好好去爱她。

16.
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学会自己欣赏自己，等于掌握了打开快乐大门的钥匙，自己给自己一些
自信，自己给自己一些愉快，自己给自己一个微笑，学着快乐的心情，
相信我，明天你就是最棒滴！

17.每一天，不管你的人生怎么样，我相信都是精彩的。加油吧！

18.人是可以快乐地生活的，只是我们自己选择了复杂，选择了叹息！

19.
不要悲伤，不要绝望，未来的路就在前方，还有这么多朋友陪你一起去
闯。

20.
生活就是这般的滑稽。不要总疑春色在人家，关键在于自己心态的调整
。

21.
哥们儿，让我们一起努力，把痛苦撕开口子，快乐一阵子；把伤心剥开
壳子，兴奋一阵子；把郁闷趟开路子，轻松一阵子。愿你开心！

22.
别说你最爱的是谁，人生还很长，谁也无法预知明天，也许你的真爱会
在下一秒等着你。

23.一个人如果不能从内心去原谅别人，那他就永远不会心安理得。

24.
我们每个人是可以被打-倒的，但任何人也阻止不了我们从地上爬起来，
亲爱的朋友，让我们把心态调整好，积极面对内心与外界，重获新生吧
！

25.
朋友，不要认为生活对你无情。人生本该有冬也有秋，天空有晴也有阴
，丁香有开也有落，道路上有高山也有激流。
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26.
不要认为命运对你不公。既然来到世上，就应该勇敢地下海冒险航行；
只有敢于奋斗，荆棘才会编织成歌声；只有经历许多痛苦，生活才会彻
底让我们成熟。

27.
分手了就做回自己，一个人的世界同样有月升月落，也有美丽的瞬间，
把他归为记忆。不要悲伤，不要绝望，未来的路就在前方，还有这么多
朋友陪你一起去闯。

28.
结束以后别告诉他我恨你，因为，爱情是两个人的事，错过了大家都有
责任。

29.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。最终谁都不是谁的谁。

30.
恨使生活瘫痪无力，爱使它重获新生。恨使生活混乱不堪，爱使它变得
和谐。恨使生活漆黑一片，爱使它光彩夺目。朋友，让我们心中永远充
满爱吧！

31.
挺起胸膛咬紧牙关，生死容易低头难。就算当不成英雄，也要是一条好
汉。

32.
生活中不断地有人离开和走来，敞开你的心扉，也许前方有你更心动的
人等着走进你的生活，千万别错过了。

33.
一个人的世界总需要另一个人做陪衬，他离开了，那是他衬不起你，相
信自己会有更好的明天。花儿谢了明天还是一样的开。
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34.
天将降大任于斯人也，必将苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，朋友，小
小的磨难只是你成功路上的实验石，勇敢大步跨过去，精彩属于你！

35.
离开以后想到的定是落寞的画面，但请你忘记它。一个人总要有个新的
开始，别让过去把你拴在悲哀的殿堂。

36.
想他的时候，就想想他的好，他的笑。记得曾经爱过一个人，别去管最
后是谁开始了背叛，开心过就好。

37.
任何时候，不要为一个负心的男人伤心，女人更要懂得，伤心，最终伤
的是自己的心。如果那个男人是无情的，你更不要伤心。收拾悲伤，好
好生活。

38.
如果你不爱一个人，请放手，好让别人有机会爱她。如果你爱的人放弃
了你，请放开自己，好让自己有机会爱别人。

39.
恨使生活瘫痪无力，爱使它重获新生。恨使生活混乱不堪，爱使它变得
和-谐。恨使生活漆黑一片，爱使它光彩夺目。朋友，让我们心中永远充
满爱吧！

40.
当自己在工作中极不顺心，处处感觉都是围墙时，是否有必要换个环境
？当自己在婚姻中极不开心，时时感觉都是冰窖，是否有勇气冲破围城
？

41.
我们每个人都是可以被打倒的，但任何人也阻止不了我们从地上爬起来
。

                                5 / 7



https://duanjuziku.com/
 

42.
人生之路，不如意之事有之，要自己坚强走出困境，摆脱烦恼和忧愁，
让自己笑着面对一切，你就更有信心、更会战无不胜，愿你永远笑到最
后。

43.
若不得不分离，也要好好地说声“再见”，也要在心里存着一份感激，
感谢你给了我那一份终身难忘的甜蜜的回忆。

44.
我不想说太多安慰的话，太多的鼓励要靠自己，我只想就这样陪在你身
旁，让你知道不管怎么样，都还有我在你身旁，分担你的忧伤彷徨。

45.
是你的，永远都是你的；不是你的，不管你怎么挣，怎么抢，也都不会
属于你。

46.
分手了就做回自己，一个人的世界同样有月升月落，也有美丽的瞬间，
把他归为记忆。

47.
我知道你的麻烦，心情可能也不舒畅，做一些自己感兴趣的事吧！把烦
人的事慢慢地淡忘，让痛苦烦闷逐渐减弱、消退，相信你的心情会变得
开朗起来。

48.
学会放手，然后张开手，平静地面对生活中每一次偶然，坦然地接受所
有的必然，笑着面对新生活。

49.
离开以后，大声的告诉他：我爱你，与你无关。爱是你的权利，把想说
的都说出来，平静的回忆你们的过去，然后哭吧。哭完就把一切都留在
昨天，永远不要去触及。
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50.
赶快让心情好起来吧，你看就连今天的阳光都如此明媚灿烂，都在努力
为你驱逐烦恼焦躁，希望你灰暗的心情在此刻明亮起来，去迎接美好的
明天！

51.
微风吹开你紧琐的眉头，春雨滋润你僵硬的面容，让所有的愁向后飞去
。

52.
朋友，昂起头，看看湛蓝湛蓝的天，宇宙就会随着我们沸腾的血液一起
循环；只要我们为事业付出辛勤的汗水，才能让多彩的青春感到无憾。

53.当爱情不在的时候，请对他说声祝福，毕竟，曾经爱过。

54.
要学会承受痛苦。有些话，适合烂在心里，有些痛苦，适合无声无息的
忘记。当经历过，你成长了，自己知道就好。很多改变，不需要你己说
，别人会看得到。

55.
雄关漫道真如铁，而今迈步从头越，从头越，苍山如海，残阳如血，无
论落榜生还是状元，都让我们继续努力吧。

56.请一定要有自信。你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。
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