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寒假安全短信

 

1.教育孩子与人友好相处，不能抓、咬、打他人。

2.
锻炼身体，每天运动1小时；讲究卫生，预防流行病；身体不适或生病要
及时告知家长和老师。

3.
不擅自玩烟花爆竹、氢气球；不玩商品包装防腐剂、干燥剂等易燃易爆
有毒物品；正确使用电、气；注意室内通风，对煤炉烟囱进行定期清理
，防止煤气中毒。

4.
教育孩子，用电用火要安全，不能随便放鞭炮，游戏娱乐要注意预防危
险。

5.
生吃瓜果要注意洗干净后才可食用，不吃腐烂、变质的瓜果。严禁吸烟
、喝酒。

6.
千言万语平安是福，千山万水遵规为路，千锤百炼自信有度，千方百计
谨慎起步。

7.
你走，我走，大家走，安全意识心中有；你让，我让，大家让，安全行
路有保障。

8.
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遵规驾驶有速度，珍惜生命是成熟，出入平安是祝福，合家团圆享富足
。

9.
遵守乘客守则，不携带易燃、易爆物及其他禁止物品乘坐公共交通。乘
车时先下后上不争抢，发现可疑物品，及时报告工作人员，不擅自处置
。保管好随身携带物品。

10.
注意个人卫生，勤洗手勤换衣，居家时经常开窗通风。注意营养均衡，
保持充足睡眠，养成运动习惯。外出注意雾霾天气，戴上口罩，不去人
多拥挤的公共场所。

11.
雨雪天要慢行，不走积雪、积水覆盖和路况不清的路段，不骑自行车、
电动车。不坐三轮车、农用车等无客运资质的车辆。

12.
冬季气候干燥，火险等级也相应升高，非常容易发生火灾。要教育孩子
不到森林地带用火、玩火，不到易燃易爆区域用火。

13.
将易燃易爆、锋利、高温、有毒或其他对孩子有危害的物品、玩具及家
中药品放置好，不让孩子接触玩耍。教育孩子不随意把东西放进口、耳
、鼻中，不随意把东西套住头和脖子。

14.
教育孩子不得私自在同学家过夜，也不得允许别人的孩子擅自在家留宿
，尤其是因受家长影响而离家的孩子。

15.
早睡早起，小学生每天睡足10小时，初中生睡足9小时，高中生睡足8小
时，不睡懒觉。
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16.
你慢一点我慢一点，文明的步伐快一点；你让一点我让一点，舒心的笑
容多一点；你讲安全我讲安全，美好生活到永远。

17.
世上的路千千万，安全行驶一线牵；生活的情万万千，关爱生命才久远
。

18.
夏季使用的电器品种比较多，用电负荷大，容易发生触电、漏电等火灾
事故。家长要随时提醒孩子注意用电安全。

19.
家长要注意孩子的饮食，不吃病死的家禽家畜，不吃来源不明的、腐败
变质的食品，不吃霉烂变质的粮食。

20.
减速慢行勿争先，关照生命到永远；谨慎驾驶千趟少，大意行车一回多
；居安思危危自小，有备无患患可除；心头常亮红绿灯，安全行驶伴人
生。

21.
教育孩子注意用电安全，要求照明电，不要玩，用电常识记心间；变压
器，不能攀，高压电源很危险。

22.
外出时注意交通安全，自觉遵守交通规则、法规，不乘坐无牌、无证车
辆。提醒孩子不在公路上玩耍或追逐打闹。教育孩子要有自我防范意识
，不随便与陌生人交往，并教育幼儿外出时要跟随大人，避免走失。

23.
教育孩子若在公共场所走散，应留在原地等待或向警察求助。不接受陌
生人的饮食或礼物；被陌生人强迫带走时要向人群密集处逃跑并大声呼
救。
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24.
尊敬的家长：请督促孩子，徒步行走在人来车往的公路上时，要时刻保
持清醒的头脑，不在马路上嬉戏打闹！

25.
请您抽出宝贵时间多与孩子沟通，及时缓解孩子的心理压力，保持心理
健康，教育孩子养成积极向上的精神状态。

26.
做好家庭阳台、窗台、楼顶平台等区域安全防范措施，教育孩子不攀爬
，谨防摔伤、坠落；教育孩子不向楼下抛扔物品。

27.
尊敬的家长朋友：放假期间，希望您督促贵子女注意个人卫生、遵守交
通规则，做好学生防火、防电、防拐骗、防溺水等安全教育工作。感谢
您的配合！祝您生活愉快！

28.
加强家中电源、燃气、热水器等用品的安全防范措施，教育帮助孩子正
确使用，防止触电、中毒、烫伤等事故。

29.
安全是父母的寄托，安全是妻子的企盼，安全是朋友的祝福，安全是儿
女的心愿。

30.
不擅自到水边玩耍，不到河面滑冰。发现同伴滑入雪坑、低洼或水塘，
立即求救大人，或打110、120电话报警；或用竹竿、绳索等方式智慧救
援，严禁盲目下水施救。

31.
外出时，引导孩子遵守交通规则、乘车要求，注意安全；不让孩子独自
在水边、马路边等危险区域玩耍；教育孩子不逗打猫、狗等动物。
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32.
尊敬的家长：太阳每天都是新的，安全每天都是实的，请您提醒孩子在
家不玩火，不玩电，不玩水，防煤气中毒！祝你们一家平安幸福！

33.
教育孩子记熟自己的姓名、住址及家长的姓名、电话、单位，并能表达
清楚。

34.
科学饮食，不暴饮暴食，不挑食偏食。不过度吃甜、咸、油炸食品。不
吃“三无食品”、过期食品。不买无证经营和小摊小贩无质量保证的食
品。

35.
家长要教育孩子时刻增强防火意识，掌握逃生方法。火灾起心莫急，湿
毛巾捂口鼻、迅速离开火灾现场。

36.
在孩子上学前要提醒：你慢一点我慢一点，文明的步伐快一点；你让一
点我让一点，舒心的笑容多一点；你讲安全我讲安全，美好生活到永远
。

37.
倡导文明风尚，积极乐观，尊老爱幼，多与父母、亲朋好友沟通交流，
积极参加志愿服务活动及其他健康有益的社会实践。

38.
指导孩子学会家居用电、用气、用火安全的基本常识，教育孩子提高自
我保护和防范意识。要求在家不玩火、玩电，防止触电伤亡、烧烫伤事
件的发生。

39.
购买有包装的食品时，要看清商标、生产日期、保质期等，“三无”食
品、过期食品一定不要购买食用。
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40.
冬季使用的电器品种比较多，用电负荷大，容易发生触电、漏电等火灾
事故。家长要随时提醒孩子注意用电安全。

41.
不在河边、亲水平台、工地水塘等区域玩耍，不捡拾掉入河道等水域的
物品。小学生去游泳池游泳应有家长陪伴。发现落水者，立即寻求成人
帮助，不盲目施救。

42.
注意个人卫生，勤洗手勤换衣，居家时经常开窗通风。注意营养均衡，
保持充足睡眠，养成运动习惯。外出戴上口罩，不去人多拥挤的公共场
所。

43.
尊敬的家长：为了杜绝因游泳而造成溺水，学校规定小学生在没有大人
监护的情况下不准下河、下塘等去游泳。为了防止孩子单独到河边、塘
边等有水的地方玩耍，请告诉其危险性。祝万事如意！谢谢合作！

44.
为了加强学生的安全工作，密切家校联系，我校决定利用校讯通的模式
免费给家长发送安全信息、安全防范措施、安全提醒等短信，希望家长
理解并给予配合。祝您新年快乐！

45.
尊敬的各位家长：寒假期间，请教育孩子时刻注意防火、防电、防水；
遵守交通法规，注意交通安全；严禁到水库、坑、池、塘、沟、河流、
施工重地等不安全的地方玩耍；严禁没有父母监护下，燃放烟花爆竹。
谢谢合作！

46.
尊敬的家长：生活再繁忙，提醒孩子的安全不能忘！又临近寒假了，希
望您每天做好孩子的安全教育！谢谢您对我们工作的支持与合作！
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47.
根据天气的变化做好孩子的保暖工作，带孩子外出时适度活动，积极锻
炼身体，增强体质，提高抗病能力。

48.
严格遵守交通规则，到公共场所首先关注安全出口，讲秩序，不拥挤，
服从指挥。远离拥挤，避免踩踏。

49.
抓好防寒保暖教育冬季气候寒冷，学生在户外活动中、上下学路上很容
易冻伤，并引发感冒和其他呼吸道疾病。所以，学校要对学生进行防寒
保暖、预防疾病教育。

50.教育孩子不让他人看、拍摄、触摸自己的隐私部位。

51.
上下楼梯不拥挤不打闹。乘自动扶梯抓好扶手，留意前方，注意脚下。
遇到人流拥挤要镇定，注意躲避，避免摔跤，不逆人流行走。

52.
注意培养孩子养成良好的习惯，吃零食，坏习惯，别人觉得也讨厌；吃
瓜果，先洗净，蚊叮蝇爬传染病。

53.
要让爱车跑，车况要良好；开车别太快，系好安全带；出门要提前，堵
车心不烦；行车要礼让，路口多张望；夜行勤变灯，车距要适中；时刻
想安全，平安永相伴。

54.
各位家长，您们好！寒假到了，假期里请家长们出门上班前叮嘱孩子们
要注意居家安全。和孩子提前学习一些简单的急救常识，并传授孩子安
全使用燃气，电器等技能，避免发生意外事故！谢谢！祝您们生活幸福
！新年快乐！
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55.
家长要监护到位，始终保持孩子在视线与监管范围内，防止无人照管、
放任自流；不要把孩子单独留在家内、车内。

56.
车漫漫，路漫漫，握好手中方向盘；情相伴，爱相伴，绷紧交通安全。

57.
尽量少带孩子前往人群拥挤的、空气污浊的场所，尽量减少带孩子去聚
会和旅游，保持居室开窗通气，经常用肥皂和流水洗手，加强锻炼。

58.
教育孩子不食用不卫生的饮食，少吃甜、咸、油炸食品，不暴饮暴食。

59.
自觉养成良好的个人卫生习惯，饭前便后勤洗手，防止传染病的发生。

60.春节期间，注意放鞭炮时的安全，看管好孩子，防止意外发生。

61.
让我们忠诚地守卫交通安全，一天又一天；让我们执著地追逐幸福，一
年又一年；温馨是永远的伴侣，平安是共同的心愿。

62.
尊敬的家长：孩子上网时间不宜太长，一般不要超过1个小时，并且要注
意调节视力，避免长时间电脑辐射，造成视力下降；保持正确坐姿，确
保孩子健康成长。请您在家提醒孩子安全上网，文明上网！祝生活愉快
！

63.
各位家长：学生在学校学到的安全知识还不够，有的孩子很可能回到家
就会把安全知识抛到后了。因此，家长对孩子的安全监管也不能缺席。
您可以把110、120、119等急救电话号码贴在家中显眼的地方，万一发生
事故，方便孩子及时拨打电话求助。
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