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茶艺名句

 

1.人生如茶，有起伏才有淡定，有苦痛才有馨香！

2.
煮沸三江水，品老五岳茶；早茶晚酒黎明觉；从来佳茗似佳人；闲茶闷
酒湖涂烟；高山茶叶，低山茶子；茶有茶道，吃有吃道；吃茶吃味道，
看戏看成套；藏人茶饱肚，汉人饭饱肚；吃饭靠禾蔸，用钱靠茶蔸；清
晨一杯茶，饿死卖药家。

3.
我想，安静的人，大概都是爱茶的，故而眸生菩提，心生禅意。身边无
论有多忙，总有一盏暖心的茶，默默地陪伴着。这样的光阴，是走在心
上的，是丝丝缕缕的静好与熨贴。

4.秋心无尘，沏一壶茶，万物正好，静享一人一茶的时光！

5.一杯茶，一人饮，一段路，一人生。

6.
琉璃壶上，看一朵花，从含苞到盛放，从盛放到荼靡，不喧，不嚣，风
来，款款轻舞；雨去，独自飘零，不悲，不喜，不知，这样的安静。

7.
心不安静，思维就会受到局限性。人不宁静，生活就会受到阻碍。想要
静心凝神，求佛不如饮茶。为了让内心安宁，有人喜欢读书，有人喜欢
思考，更多的人喜欢饮茶。一盏淡茶，一种人生，一颗安宁的心。

8.
半盏清茶，观浮沉人生。一颗静心，看清凉世界！闲暇之余，做一个素
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心的人，温杯烫盏，为自己泡上一壶好茶。

9.茶，从不高深晦涩，但足够宽广博大。

10.
叶飘浮在水中，水浸润在叶里。茶与水，宛若前世一对相爱的伴侣，共
同赶赴今生，续写一段未了的情缘。红尘之外，茶香，水澈，陪着寂寞
的我，静静的看人世浮欢，品味尘世的离合悲苦。谁没有经历过离别？
经历过的都懂了。

11.珍藏一杯好茶，静候一位知己。

12.突然让我为之感慨，小小的一杯茶竟让我心存敬意。

13.饮茶人生，方圆有度。

14.
茶树下有着一个独特的小宇宙。生旦净丑，粉墨登场。生灵们餐尘饮露
，持草令风。

15.
茶之神韵只是领略到皮毛，想借茶的苦涩褪去我留恋的稚气，沉浸在茶
的韵律中，有一种平淡直面风雨的勇气。

16.
水离开茶还是水，但平淡无味，茶离开水不是茶。一滴水的芬芳在于茶
，一片茶的芬芳在于水。水，是茶的知音；茶，是水的情人。茶一生为
水而绽放，水一生因茶而芳香。女人如水、男人如茶，最好的茶与最好
的水相爱，是人间最醉人的爱情。

17.茶的妙处，抑或可以从中品出一种人生。

18.
人生少年时，天真无邪、憧憬无限，铆足了干劲向前冲、不顾一切拼命
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玩，不谙世事的时候没有烦恼、没有忧虑，偶遇碰壁也从不畏缩、永不
言败。就象刚被开水冲泡的茶叶，从杯底直往上冲，一股“初生牛犊不
怕虎、少年不知愁嗞味”的冲天干劲。

19.
呷一口香茶，涩而甜的回味里，那些过往岁月遗留的馨香如杯里的花茶
香瓣儿一样清晰，淡如花香的记忆，也可沏一壶文字的香茶，偶尔品茗
。给自己一份恬淡吧，在飘雪的时候，暖一杯奶茶，拈一朵雪花，听一
地雪落，笑一份纯真。

20.冰冷的天气就像人生，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

21.
我们的这一生，将会经历各种各样的事，时而温暖，时而怀伤，时而感
动，时而清冷，其味就像袅袅飘起的茶香，自然而然地芬芳、舒畅，最
后，也终将平淡如这盏茶，释然过后，只等待来寻它的人。

22.智慧的老者，看人一般都不走眼。

23.当学会了品茶，也就开始学会了与生活握手言和，与自己握手言和。

24.在茶的世界里，你喝到的不止是茶，而是一种感觉，一种境界。

25.微风徐徐，沏茶焚香等一良人。

26.茶与佛，其道不同，其理相通也。

27.
喝茶是一种人生，哪怕一日三茶，跟你围坐的人能让你心生温暖，这杯
茶也必定是温润甘甜，清香久远，因为有一种思念，叫想和你一起喝茶
，那些走散的人，何时再见？

28.喝茶是一种行为，品茶却是一种心境，清香依旧，回归简朴。
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29.我用余生为你暖一杯茶，天黑时请记得回家。

30.修佛亦如品茶，将一杯苦茶喝到无味，这就是禅的境界。

31.喝茶，要一颗平淡的心、悲悯的心。

32.
面对时间的雕凿，或许该放下所有的焦躁和恐惧，静静的坐下来，将所
有的心境都投入到那壶茶里。此时，茶的过程，便成了人的过程。

33.
茶，集天之地灵气，聚日月星辰之精华；饮之，于人而言是承接智慧光
鲜的赋予啊！无茶的生活，是少了不该少了的无味儿生活啊！

34.
很珍惜缓缓泡上一壶茶的感觉，那是真正属于自己的时间，在生活中成
就一件茶事，是别人无法体会与享受的凝聚力。

35.
夜寂归来，行至半路，夜风急促迎面而来，无处躲避，惊觉冷已经一日
深入一日了，这样的时光，适合躲在幽静的陋室，适合捧一杯茶，听风
听雨，让每一寸的光阴如禅般的安静。

36.有人喜欢把生活泡成茶，细品其中的甘香。

37.
秋日斜阳照入窗中，心思顿然变得豁达而明朗，泡一杯清茶，享受这慵
懒的温柔时光，这便是一种简单，却又是恰到好处的幸福。

38.碧波荡漾一抹香，茶不醉人人自醉。

39.
进入茶的世界直至今天，还是想要继续待在茶里，细细感受自己的身体
，也更安住在内；透过茶席，乘着时间旅行古今自由来去，仿佛一座美
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妙的时间装置；因为习茶，进入物质的微观世界并展开了千万种可能的
层次变化。

40.
茶有浓淡，有冷暖，亦有悲欢。用一颗俗世的心品茶，难免执著于色、
香、味，则少了一份清淡与质朴。茶有了万千滋味，甚至融入了世事与
情感。用一颗出离的心品茶，便可以从容地享受飞云过天、绿水无波的
静美。

41.
水沸腾的咕噜声，拿起水壶，洗杯温壶，拿起案头搁置的茶叶，投入壶
中。瞬间，茶香袅袅升起。

42.
茶语茶曲，需要好茶配，捧一杯才者香茗，静静地慢慢品饮，忘了时间
，忘了地点，让您沉醉于岁月的记忆里！

43.
往事随想，茶伴一生。过往的一切喜怒哀乐，均在袅袅的茶香里飘走，
留下的是淡淡唇齿间的苦与甜⋯⋯拨开生命中那些疼痛的记忆，我看见
那个落花的午后，或是无眠深夜的酒吧里，一杯茶静静的升腾着热气，
飘逸着淡淡的苦涩，也散发着浓浓的清香。

44.酒味茶香，兼而有之。

45.
人生一杯茶，浓淡自己调，过好每一天，淡看一切心如境，安然适静过
一生！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/icy3c8y5w7.html
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