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改变自己重新开始句子

 

1.
总有人，永远都在这浪潮里，感受着时代的风浪，和时代一起并肩前行
，也许摔倒过，但下一个浪打来之前，他们又调整好了姿态。

2.春暖花开，万物复苏，一切都将重新开始，一切正在重新开始。

3.
我真心以为，只要让你们能有个完美的转身道别，就能让你忘掉不愉快
的一切，重新开始新的人生。

4.
放下过去，并不是一味地迈步向前，而是意味着放下过去的成败得失，
重新开始。

5.是时候该放下一切，重新开始了。

6.
向前吧，荡起性命之舟，不必依恋和信泊，破浪的船自会一路开放美丽
的花朵。跟过去的自己说再见，重新出发。

7.
我们的一生中会有很多新起点，面对每一个新起点我们都要从新开始。

8.人生其实很简单，珍藏失败，从零开始，勇往直前！

9.无论开心或悲伤，通通丢掉，我想重新开始。

10.
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不愿删除曾经的东西，可能就是给自己一个回忆过去的理由，但是不忘
记过去，又怎么能重新开始。

11.
忘了过去，一切重新开始，这才是我们真正正确的决定，不要老是拿着
以前的那些点点滴滴来说事，过去不重要，重要的是现在。

12.
人生可以有失败，也可以有胜利，假如我们允许自己从头再来，人生永
远是充满希望的。

13.
无论过去我们留下的美好明艳的成功，还是不堪回首的失败，我们都必
须放下它们，重新开始，如此才能开创崭新的局面。

14.
今天，我的老茧化为尘埃。我在人群中昂首阔步，不会有人认出我来，
因为我不再是过去的自己，我已拥有新的生命。

15.
别在我面前秀你过的有多好，看的我有点厌烦，彻底删除过去，再想你
都让我自己感到自己是个弱智，重新开始。

16.选择放下，既是给自己重新开始的机会，也是爱自己的一种方式！

17.
一段路，走的久了，也坚持了，如果依然看不到希望，无法挽回，那就
去改变一下方向；一件事，想了很久，依然纠结于心，得不到想要的结
果，那就选择放下；一种生活，坚持了很久，依然感觉不到快乐，那就
选择改变。放下过去，让一切重新开始。

18.今天不是昨天的延续，而是新的开始。

19.
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花落了，但他又重新汲取养料，经历了无数无言的等待，终于花又一次
绽放笑颜。

20.
当遇上难以克服的困难，认为已经不行了的时候，其实并不是终点，而
恰是重新开始的起点。

21.
开心的时候就笑，难过的时候就哭，这才是真正的自己，每个人都有人
生的低谷，也许现在就是我的了，度过这段之后，我将重新开始！

22.
成功很多时候不是因为才华，而是勇气。你有没有勇气放下现在拥有的
一切，有没有勇气面对可能到来的失败。现在的我也许还没有准备好，
但我想有一天我一定会勇敢的迈出那一步，放下一切，重新开始。

23.
不知道要多久才能走出这种困境，后悔，却不知道怎么去做，迷失自我
，我想忘掉一切，重新开始，重走人生！

24.给时间一点时间，让过去的过去，让开始的重新开始。

25.
给自己一点希冀，哪怕渺茫，也总有期待的亮光；给自己一个目标，哪
怕难攀，也总有前进的方向；给自己一些勇气，哪怕寥寥，也总有面对
的坦然；放下过去的一切，重新开始，达成自己的目标。

26.既然找不到坚持下去的理由，那就给自己找一个重新开始的理由。

27.一切都会过去，一切都将重新开始。

28.
忘不掉的是回忆，继续的是生活，错过的，就当是路过吧。来来往往身
边出现很多人，总有一个位置，一直没有变。看看温暖的阳光，偶尔还
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是会想一想。

29.
人生是一种承受，我们要学会支撑自己。人的成长，在于学习，也在于
经历。人的修养，在于领悟，也在于静修。人的幸福，在于得到，也在
于放下。人生秘诀，在于别人，也在于自己。对于过去，不可忘记，但
要放下。因为有明天，今天永远只是起跑线。

30.重新出发，总有一天会拨云见日，让人生不留遗憾。

31.不管过去有多难，你都可以重新开始。

32.
再灰暗的角落也会有阳光撒落，一切都还来得及，一切都可以从新开始
，从心开始。

33.
一段路，走了很久，依然看不到希望，那就改变方向；一件事，想了很
久，依然纠结于心，那就选择放下；一种活法，坚持了很久，依然感觉
不到快乐，那就选择改变。放下过去，让一切重新开始。

34.拥有崭新的心态视野，梳理告别过去的负累，这也是新的开始。

35.如果开始就是结束，结束就是开始，那么，重新开始吧。

36.
有时候你不知道自己到底做错了什么。却要受到如此残酷的惩罚。你不
该允许自己长时间的陷入悲伤，你要告自己，你没有退路，你必须重新
开始！

37.一切都可以重新开始，希望就在前方。

38.
你不愿意种花，你说，我不愿看见它一点点凋落。是的，为了避免结束
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，你避免了一切开始。

39.
经历太多的失望，对自身也开始怀疑。选择对不对，想不想放弃。要不
要重新开始，忘掉一切。

40.
人生，每过一段时间，都要将过去清零，让自己重新开始。不要让过去
成为现在的包袱，轻装上阵才能走得更远。有成绩庆祝一下，然后就忘
掉，从头再来，不要让骄傲控制自己。遇失败总结一下，然后也忘掉，
从头再来，不要让沮丧控制自己。人生，经常刷新自己，扔掉过去的包
袱，以常获新生。
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