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晚上睡觉发朋友圈的短句子

 

1.
你是被你自己一步步击倒的，从你开始为自己的畏缩找借口的那天起，
你已经开始慢慢变成被你看不起的样子。晚安！

2.
我向大海诉说心中的烦恼希望大海，可以带走我的哀愁我：明天会更好
。

3.
誓言再美，也比不上一颗融入生命的心。承诺再多，也比不了一直心疼
你的人。晚安！

4.世界睡着了，但梦还醒着。

5.全天只见过一次中午的太阳。

6.不要把这个当做完全放弃的机会，而应告诉你自己明天会更好。

7.说了晚安去睡的人，往往半小时以后还在嘚瑟。

8.
如果有天我们湮没在人潮之中，庸碌一生，那是因为我们没有努力要活
得丰盛。晚安！

9.开一扇门，背影婆娑，生活已用尽全力，希望明天会更好。

10.如果来世可以自己选择，我愿做一床被子，压尽天下人。晚安！
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11.
希望你每天给我一个问候、一句我爱你、一声晚安。这就是我全部的贪
婪了。

12.傻孩子，别等那声晚安了，等不到的。

13.
恋爱，就像睡觉，要看对象。如果对象是床，你就可以舒舒服服的睡个
好觉。如果对象是张桌子，当然也可以睡，但是难免腰酸悲痛浑身不爽
。恋爱，就像睡觉，要看时间。时间不到，比较难睡着。时间不到，被
弄醒也是痛苦的。

14.你又不是鱼，怎能不睡觉呢？

15.晚安，我带着我的可爱一起打烊了。

16.
宁静的夜晚，美丽的天空，丝丝的微风，对你的关怀一直在心中。悠悠
的祝福，滴滴的问候，愿你拥有甜甜的美梦，晚安！

17.生活细碎万物成诗，今晚的月亮分你一半。

18.睡觉算什么，有本事你别醒！

19.
知道吗，睡前你需要进行一次彻底的屠杀活动，把烦恼杀掉，把忧郁灭
掉，把压力毁掉，把哀愁撕票，据说这样，整晚你会拥有一个好梦，朋
友晚安。

20.
让浪漫的夜为你拉上窗帘，让美丽的吻为你铺满软床，让我的祝福送你
在枕头上安然入眠，祝你健康幸福。

21.睡个好觉明天精神满满迎接美好的下个星期！
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22.
春安、夏安、秋安、冬安、年年平安。你的平安是我的心愿，我的祝福
愿你：身安、心安、早安、晚安、一生平安。

23.
你只要记住，如果你每个星期都在做着差不多的事情，那么一年以后你
还是一年前的你，只是老了一岁。晚安。

24.
有时，我们要的不是一句晚安，午安或早安，而是在乎到了那个时候还
会有人惦记你。

25.
难得周末，睡了一天，总想把觉补回来，可人就是这样，越睡越想睡，
永远不知好歹。

26.
你要克服的是你的虚荣心，是你的炫耀欲，你要对付的是你的时刻想要
冲出来想要出风头的小聪明。晚安！

27.
心情不太好的时候就看看日记，写写日记，希望明天会更好。希望你好
我也好。

28.
睡觉是一件幸福的事情，做了美梦醒来可以回味美好，做了噩梦醒来会
明白，那是假的。

29.无论遇到什么，我都可以梦想，明天会更好！

30.
不为昨天的流逝而感到遗憾，只求今天能做到更好准备，就还会有明天
，有明天就有未来，有未来就有希望。
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31.
那即将来临的夜色，给予劳累一天的人们多少希望和允诺！一切旧的希
望总是日复一日在这个时刻复苏。晚安！

32.每天开心笑，累了就睡觉，醒了就微笑。生活，没什么大不了！

33.扔掉不愉快的过去，迎接美好的明天！

34.白天我要休息好，因为我晚上要睡觉。

35.
孙悟空：长夜漫漫无心睡眠，我以为只有我为购不到房子睡不着，原来
你也为购不到房子睡不着。

36.神经病院门口老大爷睡着了，于是乎，我跑出来了。

37.墨菲定理就是我国的一句俗语：关键时刻掉链子。

38.
孩子是真的累了，从早忙到晚的一天，真真的太可爱，也太心疼了。现
在都睡了，晚安宝贝！

39.不哭不闹，我只翻书睡觉。

40.晚睡的小朋友是会被抓去月亮罚站的哦！

41.
异常充实的一天，从早忙到晚，就吃了两个包子，喝了一杯豆浆好累啊
。晚安！

42.
都认为睡觉是最花费时间的，然睡觉前的酝酿和醒来时的恍惚就费了不
少功夫。
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43.特意设了几个闹钟，一个也没听见。

44.
睡觉是世界上最幸福的事情，没有之一！尤其是梦到现实中想要不能有
的场景。

45.白天不睡，中午崩溃。下午不睡，晚上忒累。

46.一想到国庆七天可以吃吃睡睡，我就激动得睡不着觉！

47.最坏的事情总会过去，好运正向你走来。晚安。

48.
从天黑睡到天亮再到天黑，让我体会到睡觉的甜美，也感觉到是在浪费
青春。

49.
工作再忙都要休息，累坏了自己，谁也不能代替，所以还是洗洗睡吧，
晚安！

50.白天加白班，不瞌睡；晚上加晚班，睡不着。

51.
人生不易，光阴易逝，眨眼之间，一天又过去了，梦中很美，但理想何
时实现。

52.
最近压力挺大的，事情也很多，也有点害怕睡觉，做梦半夜醒来。还是
期待下明天会更好，希望睡个好觉。

53.
夜已经很深了，却丝毫没有困意。打电话给深圳的朋友说我睡不着了，
她一边打着哈欠一边对我说：你这是睡颠倒了。
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54.
有时候忙碌和奔波并不是坏事，它可以让我们体会到日子的充实，忘掉
一切烦恼和不快。晚安！

55.
所有的烦恼都是你自己的错。原因不外有三：或者没学问，或者没修养
，或者没钱。晚安！

56.看着你在我面前撒谎，我却比你更心慌。

57.有没有叫别人不要熬夜，自己却又睡得很晚。

58.
在这宁静的夜晚，寄上我温馨的祝福，带去我深深的思念，愿我的一声
祝福洗去你一天的劳累，一句晚安带你进入美妙的梦境！一片心意使你
天天平平安安。

59.
这世界的大部分失落，都是因为我们没能成为更好的自己，却奢求着别
人成为更好的别人。晚安。

60.
头发掉的厉害，抵抗力也越来越低，一不小心就感冒，拉肚子！人也越
来越憔悴，作息黑白颠倒，白天睡不醒，晚上睡不着！

61.早安早安早已安然，晚安晚安安入我心。

62.听歌睡觉的后果就是，半夜在床底下找手机，不是一次了。

63.生命中，总有些人即使不在你身边也能让你微笑，这样真的很好。

64.
失望了，可以，但是不要把希望和期望都丢掉了。或许，明天会更好呢
。
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65.
上班上的，本来胃口就小，现在连想吃饭都直接忽略了，晚饭没吃的人
，现在只想睡觉，补觉。

66.早已习惯，对你说晚安。早已习惯，听你说晚安。

67.努力成为自己理想中的人，辛苦一天了，晚安。

68.舍友们都叫我回笼觉教主。

69.
我深信遇事要坚强，相信乐观的女孩最美。我也相信明天会更好，相信
奇迹的存在。

70.被窝从来没凉过。

71.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候不要犹豫。晚安！

72.比我优秀的人，他当然得努力，不然他凭什么比我优秀。晚安！

73.生前何必久睡，死后自会长眠。

74.我的上眼皮爱上了下眼皮，为了成全它们，晚安啦！

75.
果然每座城市都是独一无二的，都有着独特之处，还是尽情享受着这座
城市夜景吧，放下一天的疲惫，安静的聆听晚安世界。

76.
真的好累好累，好久没这么累过了，三门已经过去了，感觉累到要吐了
，现在只想睡觉睡觉睡觉，可是还有一门呀，不能提前松懈鸭。
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77.虽然一天很累，从早忙到晚至少过得很充实，睡觉很踏实。晚安！

78.
不要太依赖一个人，因为依赖，所以期望，因为期望，所以失望，切记
。

79.听到我说晚安的人，都是我爱的人。晚安。

80.昨天会很期待，今天会很美好，明天会很幸福。

81.好想谈一场你妈妈拿着一千万让我离开你的恋爱啊。晚安！
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