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发朋友圈让人看了心痛的短句子

 

1.
我对每一段感情都想着天长地久，可是，它回给我的只有，曾经拥有。

2.
我知道，要走的人，多说一个字都是求，可是就算我求你，你还是走了
。

3.
人生下来的时候都只有一半，为了找到另一半而在人世间行走。有的人
幸运，很快就找到了。而有人却要找一辈子。

4.
一个人想，一个人走，一个人笑，一个人哭，一个人伤心，一个人从有
心到无心，一首歌从有情到无情，这是自己现在的心情，也是对自己执
着的感情。

5.每晚记得给我一句晚安，让我知道明天还有你在。

6.
青春本就像一场盛大豪华的梦，尽管曲折漫长，但梦便是梦，终有结束
醒来的一天。

7.
从内在转化开始，借感恩的力量，珍惜已经拥有的，别执着已失去的。

8.
我懂你有苦衷，我理解你的难处，我也尊重你非得这样做的理由。没关
系，我并不是感到生气，只是很失望，仅此而已。
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9.分手后说继续做朋友只是找台阶下，真心爱过的人是做不成朋友的。

10.将无法受到宿命眷顾宴席散场，倾覆了整个光阴。

11.
有时候，拥有美好的时候，我们却不懂经营，后来遇到复杂的，才感念
从前的纯粹。也许，成长确实需要代价。年少的感情，大多输给了任性
。

12.总在不经意的年生。回首彼岸。纵然发现光景绵长。

13.
最深的爱、最痛的恨、最甜蜜的希望、最苍凉的失望，从来不是对别人
，而是自己对自己的。我们与之周旋一生的，原来是自己。

14.
有多少女孩死在分手时，爱一个人用尽全力，这段感情散了，后来也爱
不起来了。

15.
请珍惜你身边默默爱你的人。或许，有一天当他真的离开了。你会发现
，离不开彼此的，是你，不是他。

16.不要太把一个人放在心上，因为在那个人的心里你或许什么都不是。

17.你给了我想要的幸福，就这样轻易的松手了。

18.
没有人想放弃，不是因为不喜欢，也不是因为不爱了，而是攒够了失望
，把所有的关心和爱慕都一点点消磨殆尽了。

19.不是不关心，只是不敢问，害怕知道你的一切。

20.
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你喜欢的人让你失望多了，自然也就没那么重要了。今天他能骗你，明
天也会继续努力。

21.我想看淡一点。再淡一点，直到不想看到为止。

22.
当你学会拒绝别人，学会以牙还牙时，他们反而会尊重你，甚至敬畏你
。我终于相信了那句话：无情一点并没有错。

23.没有什么公不公平，只要动了心，你就别想赢。

24.
别着急，你看这年复一年，春光不必趁早，冬霜不会迟到，过去的都会
过去，该来的都在路上，一切都是刚刚好。

25.有时候想一个人，回忆，笑了，再回忆，又哭了。

26.曾经的刻骨铭心，怎么就变成了现在的无关痛痒。

27.一身风霜，也要走的落落大方。

28.世上最悲伤的，不是离开，而是发现自己如此孤独地活着。

29.
明知刚开始就错了，错在爱你太深，错在这一生中仅想要跟随你一起走
，在一生一世中你是我惟一深爱的人。

30.
失望，有时候也是一种幸福，因为有所期待所以才会失望。因为有爱，
才会有期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛。

31.我很好，不吵不闹不炫耀，不要委屈不要嘲笑，也不需要别人知道。

32.
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你必须先有信念才能改善自己，自疗活坏的身心，有了信念便有希望。

33.
现在，你给我听清楚，你走你的阳关道，我走我的独木桥，我们井水不
犯河水，你太让我失望了，你再也不用躲着我了，再也不用隐身登录，
再也不用对我说的话半响不回了。

34.再难过，都要试着微笑，这样说不定就不难过了。

35.内容一样的短信，我编辑了多少次，亦删了多少次。

36.失望累积到一个度，我就会离开，从此不回头。

37.你终会发现，你需要的并不是一个异性，而是一个可以沟通的灵魂。

38.
我不需要那个人有多完美，我只需要那个人能让我感觉到，我就是唯一
。

39.
我们都没错，你还是你，只是见证了多次的任性而迷失；我还是我，只
是经历了数个失望而心寒。只盼、互不打扰，各自安好。

40.有些人，注定是你生命中的癌症，而有些人不过是个喷嚏而已。

41.珍珠是贝壳一生的心疼，你是我一世的牵挂。

42.天下没有不散的宴席，后来的我们，什么都有了，只是没有我们。

43.不懂承诺意义的人会轻易许诺，真正重视承诺的人是会害怕誓言的。

44.我想我们没有了以后吧，所谓的顺其自然那只是空话。

45.最糟糕的不在于这个世界不够自由，而是在于人类已经忘记自由。
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46.你是我心安的理由，也是我心慌的源头。

47.因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽恕。

48.
没在一起挺好的，没在一起后悔一时，在一起了可能就会后悔一辈子。

49.
握不住的沙子，勉强了会痛苦，扬开了会遗憾，怎样的一种选择，都是
悲伤。

50.
对别人要求松一点，就不会总失望；对自己要求严一点，就不会总沮丧
。

51.
一定会有这么一个人，当你想起他时，心里就会掠过浮云般的温柔，被
血脉里的感情牵引，天涯海角，莫失莫忘。

52.
结婚前你要想清楚，结婚后你们会把日子过成什么样；幸福美满的婚姻
不是让出来的，而是要发自内心的去接受。

53.学着做你自己，并优雅地放手所有不属于你的东西。

54.
最怕在我已经做好了独自前行的准备时，远方又寄来一抹握不住的温柔
。

55.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。

56.有的离开是蓄谋已久的，而我的离开是日积月累的失望。
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57.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不
语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。

58.心里装满了水不敢动怕荡出一地的懮伤。

59.现在才懂，原来一个人可以难过到没有情绪，没有言语，没有表情。

60.爱你不是看你想要什么，而是我有什么给什么。

61.不拉黑不删你，只是想看你每天为别人写心情。

62.
再熟悉的号码，也有空号的一天。再痛的记忆，也有淡忘的一天；再浪
漫的剧情，也有落幕的一天。

63.早点睡吧，你喜欢的人可能已经抱着别人睡着了。

64.有一种人只做两件事：你成功了，他妒嫉你；你失败了，他笑话你。

65.总是这样，两个人约定好的承诺，只剩一个人去兑现。

66.想从这一刻重新来过。为什么。因为我后悔了。

67.
曾经有一份真诚的爱情放在我面前、我没有珍惜，等我失去的时候我才
后悔莫及，人世间最痛苦的事莫过于此。

68.
生活本就不易，不必渴求别人的理解和认同，静静的过自己的生活就好
。心若不动，风又奈何，你若不伤，岁月无恙。

69.理解就好，没必要太多的解释，解释就是演示。
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70.你关的不是手机，而是关了我的心！

71.
沉默是一个女孩子最大的哭声，当她不理人的时候，其实是受伤最深的
人。

72.
觉着身体哪有点小毛病，最好还是别百度，反正我每次百度完，都想先
拟遗嘱。

73.
没有很好的机会和你说再见，以后再也见不到你。比幸福更悲伤，比相
聚更遥远，比坚强更脆弱，比离开更安静。

74.
不说话，不一定没有感觉。不要求，不一定没有心声。不流泪，不一定
没有泪痕。不表达，不一定不爱你。

75.你永远不知道，我因为你而哭到失控的那种想你的程度是有多强烈。

76.
我曾如此爱你，也许这是最悲伤的思念。我曾如此爱你，深藏起我滴下
的泪水。我是如此爱你，这就是曾经的的意义。

77.你就像掉进厕所的手机，不要可惜，要了恶心。

78.
为什么我们总要到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾经亲手舍
弃的东西，在后来的日子里再也遇不到了。

79.当失望变成绝望的那一刻一切都已不重要了。

80.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
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犹未尽地想起你，在每个星光陨落的晚上一遍一遍数我的寂寞。

81.脸大很可爱呀，托着两腮就像捧着软软的棉花糖。

82.你让世上所有情话都若有所指，你让我散落天涯的碎片都重新归集。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/84giszdfws.html
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