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高中积累

 

1.
做个有心人，超然事外，用清澈的双眼去欣赏自然，欣赏世界，让心灵
净化。

2.
欣赏是人与人之间的一种理解和沟通，也包含了信任和肯定，欣赏是一
种激励和引导，可以使人扬长避短，更健康的成长和进步。

3.
人生如一本书，应该多一些精彩的细节，少一些乏味的字眼；人生如一
支歌，应该多一些昂扬的旋律，少一些忧伤的音符；人生如一幅画，应
该多一些亮丽的色彩，少一些灰暗的色调。

4.
流逝的日子像一片片凋零的枯叶与花瓣，渐去渐远的是青春的纯情与浪
漫。不记得曾有多少雨飘在胸前风响在耳畔，只知道沧桑早已漫进了我
的心爬上了我的脸。当一个人与追求同行，便坎坷是伴，磨难也是伴。

5.
冰雪覆盖的时候，我们需要一团火来取暖；暗夜无边的时候，我们需要
点点星光来取暖；前途茫茫时，我们需要一盏航灯来取暖⋯⋯四季轮回
，心里滤不去的是烦恼和忧愁，脚下略不去的是艰辛和伤痛。寒天冷日
，让我们用什么来温暖迎风而立的自己？留些真诚给自己取暖吧！

6.
成熟的麦子低垂着头，那是在教我们谦逊；一群蚂蚁能抬走大骨头，那
是在教我们团结；温柔的水滴穿岩石，那是在教我们坚韧；蜜蜂在花丛
中忙碌，那是在教我们勤劳。
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7.
平凡的人创造了不平凡的人生，保尔就是这样，看似平凡却又不平凡，
骨子里渗透着一份坚强与执着。面对生活，他坦然乐观，面对病魔，他
顽强拼搏，此时他是平凡的，可却在这平凡中创造出伟大。

8.
我们不做屋檐下叽叽喳喳的麻雀，要做搏击蓝天高瞻远瞩的雄鹰。我们
不做路边随风摇摆的小草，要做高山根深叶茂顶天立地的苍松；我们不
做山沟里易涨易退的小溪，要做寒暑不变的一望无涯的沧海。

9.
见到满天的细雨，你只要无愧地做雨中飘落的一滴，虽是一滴，却能滋
润大地；见到延伸的道路，你只需无愧地做石子中平凡的一枚，虽是一
枚，却能支撑前进的步伐。见到美丽的花园，你只需无愧地做花朵中平
凡的一朵，虽是一朵，却能增添色彩。见到宽广的大海，你只要无愧地
做鱼儿中欢快的一只，虽是一只，却能演绎生机。

10.
夏天，树叶长得葱葱茏茏，藉河风情线上更是热闹非凡，不仅有大人还
有小孩，他们有的在给美丽的小金鱼喂鱼食，有的在绿树成荫的石径上
锻炼身体，有的在翠绿的草丛中嬉戏，还有的在柳树姑娘的怀抱里聊天
乘凉。

11.
生活，往往纷繁，又常常平淡。正因为宽容如水，使纷繁经过过滤变得
纯净；正因为宽容似火，使平淡通过锻烧日趋鲜明；更因为有这诗般的
宽容，才赋予人生以艺术，赋予生命以永恒。

12.
虽然我的妈妈很爱唠叨，可是容貌不一般。她有头黑如乌檀木一样的头
发，头发下面有一双炯炯有神的眼睛，眼睛角有一颗小痣，嘴巴当然是
能说会道的啦。

13.
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别让别人徘徊的脚步踩碎你明天美好的梦想，天下没有不散的宴席。也
许这人间真的只有朦朦胧胧才是真。

14.
当一切浩瀚都归于渺小，当一切喧嚣都归于沉寂，我们依然站在那里等
待，纵使天寒地冻，山高水长。但总有一天，漫长的等待会开出繁花，
而花下的我们，终究会等到，那循花而来的成长。

15.
幸福，时时刻刻围绕在你身旁。如果你从母亲手中接过饭碗，心存温馨
，那就是幸福；如果你在灯下读着朋友的来信，品味友情，那就是幸福
；如果你独坐一隅，静静听歌，凝神遐思，那就是幸福。

16.
美，美不过草原；阔，阔不过蓝天；深，深不过大海。我的朋友呀，你
的胸怀，就像草原一样美丽，像蓝天一样宽阔，像大海一样深邃。

17.
当有一天你走出人生的迷茫，在夕阳下回首，你身后那串歪歪斜斜，磕
磕绊绊的步履，便构成了你生命年轮中极珍贵的一瞥，时刻回想起来都
会令自己无限感动和无限欣慰，铭刻心中挥之不去。

18.
生命是正在燃烧的火焰，在灰烬里同样会放射出光芒，因为生命在你手
中，你只要把握好。

19.
怀着一颗赤诚的心，豪不掩饰地，将你最灿烂的微笑播洒到世阔的每一
个角落，散布到生活的每一个空间，你的生命，会因此绽放出绚丽的花
朵。

20.
一个人的一生就像不断地砌墙，砌得越高，离生命最终的美丽越近。一
个人垒高自己有多种方法，你是一个懦弱的人，让自己变得坚强是一种
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垒高；你是一个浮躁的人，静下心来专心致志就是垒高。人的价值不在
于拥有名利，而在于垒高自己，实现生命的本质超越。

21.
今天，我们手捧万卷书，在书海中遨游，以书为伴，其乐无穷。今天，
我们用太阳的火焰点燃青春的火把，今天，今天，我们真好。

22.
“朋”可理解成两个月亮坐在天空，相互关怀，相互照亮，缺一不可，
那源源不断的光芒是连接彼此的纽带和桥梁！人间的长旅充满了多少凄
冷、孤苦，没有朋友的人是生活的黑暗中的人，没有朋友的人是真正的
孤儿。

23.
诚信是买东西忘记带钱时，老板仍将货物塞在你手中，送你出门时的轻
轻一笑。

24.
月有阴晴圆缺，人有悲欢离合，命有否泰变化，年有四季更替，熬过长
夜，你便能见到黎明，饱受痛苦，你便能拥有快乐，耐过寒冬，你便无
须蛰伏，落尽寒梅，你便能企盼新春。

25.
宽容是人类生活中至高无尚的美德。因为宽容包含着人的心灵，因为宽
容可以超越一切，因为宽容需要一颗博大的心。因为宽容是人类情感中
最重要的一部分，这种情感能融化心头的冰霜。而缺乏宽容，将使个性
从伟大堕落成连平凡都不如。

26.
花一样的你，花一样的我，花一样的年华，花一样的世界，花一样的未
来。不要在虚度光阴，不要在碌碌无为。经常同自己谈话吧，你会更了
解自己，你会过的更充实，你会更真心地热爱这个美好的世界。

27.
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无论多么失意，总有一种期待，在冥冥中给我们力量；无论如何迷茫，
总有一种期待，在前方闪亮；世界或许黯淡，总有一种期待，为我们指
引方向。希望之树常青，人生之路常新。

28.
只有把握现在，才能在明天驰骋风云，只有把握现在，才能充实虚幻的
明天，只有把握现在，才能造就明天的辉煌！

29.
当你坐在火炉旁的摇椅上，闭上双眼，回味自己曾经的漫长而艰辛，美
丽而幸福的旅途时，你会慨叹：人生处处有风景，但是不要迷恋暂时的
美丽，只要勇敢的走过，拒绝诱惑，这一生就没有白白浪费，你才是一
个堂堂正正的人。而沿途所有的发现将伴随你直到永远。

30.
九寨沟四季景色都十分迷人。春天嫩芽点缀着绿意，瀑流轻快；夏天绿
荫围绕着湖泊，莺飞燕舞；秋天红叶装扮着群山，彩林满目；冬天白雪
覆盖着山峦，冰瀑如玉。被誉为“童话世界”、“人间仙境”。

31.
当我回过头品味那一串脚印时，心中便感慨万千。成长的脚印里饱含了
亲情的关爱。难忘记忆里儿时的童稚，骑在父亲脖子上撒欢儿，倚在妈
妈膝上数天上的星星。睡觉时缠着他们讲大灰狼的故事，半夜里被吓醒
了，钻到哈哈哈被窝里，让妈妈紧紧搂住，生怕被它叼去。

32.
心是一棵树，一个个故事被年轮携载；一回回驿动与飞鸟相约；一次次
碰撞使它绵密柔韧；一幕幕经历造就了它博广的胸怀。心是一棵树，独
木不成林。因此，树与树既独立又相联，心与心既相异又相亲。

33.
抬头，不知何时，天上多了几双眨动的眼睛，黑暗过后必是黎明，阴霾
散尽，依然是彩虹，狂沙淘金始得金，扬起自信的风帆，迎难而上吧！
别因一时的荒芜而永别了心灵的田野。
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34.
让我们心存希望，你就会看到，白天有太阳，夜里有星星，任何美好的
梦想都有可能成为现实，你的心中就会充满无限光明。

35.
大厦巍然屹立，是因为有坚强的支柱，理想和信仰就是人生大厦的支柱
；航船破浪前行，是因为有指示方向的罗盘，理想和信仰就是人生航船
的罗盘；列车奔驰千里，是因为有引导它的铁轨，理想和信仰就是人生
列车上的铁轨。

36.
枣树栽在田地边，道路旁，房前屋后。翠绿的小叶子一片挨着一片，长
在褐色的枝条上，就像绿色的鱼鳞似的。到了十一前红枣一个挨着一个
挂在绿叶底下，摇晃着好像一个个彩色的小灯笼，有红的，暗红的，紫
红的，还有半红半绿的，闪闪发亮，十分诱人。

37.
真诚是美酒，年份越久越醇香浓型；真诚是焰火，在高处绽放才愈是美
丽；真诚是鲜花，送之于人手有余香。

38.
其实每一朵花，都有它自己的生命。当花儿枯萎的时候，就是它生命终
结的时候，而它的种子，就是它生命的延续，在这个世界上继续承受风
，经受雨，面对另一个轮回。

39.
夏日，九寨沟掩映在苍翠欲滴的浓荫之中，五色的海子，流水梳理着翠
绿的树枝和水草，海子边上五颜六色的野花盛开了，一团团，一簇簇，
与海中的火花相映衬。银帘般的瀑布飞奔着。温柔的风吹拂着经幡，吹
拂着树梢，吹拂着你流水一样自由的心绪。

40.
母爱是一滴甘露，亲吻干涸的泥土，它用细雨的温情，用钻石的坚毅，
期待着闪着碎光的泥土的肥沃；母爱不是人生中的一个凝固点，而是一
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条流动的河，这条河造就了我们生命中美丽的情感之景。

41.
给自己选一些真正的对手吧！“适者生存”的竞争，“狭路相逢勇者胜
”的较量，促进了人类社会生生不息的进步。“生于忧患，死于安乐”
，是颠扑不破的真理。

42.
周末回家时，你对我的变化洞若观火。整个白天，你一直默默看护着我
，用你温暖的眼神驱散我心头的阴霾。天黑了，夏夜的萤火虫照亮了寂
静的夜空。你在我睡熟的时候，轻轻地推开门，慢慢地走向我的床边，
为我掖好蹬开的被角。你用小心翼翼的动作为我抚去花季的忧伤。

43.
白白的栀子花像一颗颗银亮银亮的星星挂满了栀子树的枝头。有的才展
开两三片花瓣，躲在绿叶哥哥身后，像一位位羞羞答答的小姑娘；有的
花瓣全展开了，像一位美丽的少女；有的还是花骨朵儿，像熟睡的婴儿
。

44.
太阳无语，却放射出光辉；高山无语，却体现出巍峨；大地无语，却展
示出广博。

45.
青春是什么？青春是一座高耸的山，是一座看不见路径的山。每个少男
少女都是登山队员，怀揣着征服者的梦想。青春是什么？青春是细草微
风岸，是壮丽绝美的山川。每个少男少女都是旅游者，饱览这如画的江
山。青春是什么？青春是一棵树，一棵枝繁叶茂的树。每个少男少女都
是奔流的小溪，带着流向远方的梦想。

46.
世上有一种不会凋谢的花朵，那是微笑。它不分四季，不论南北，只要
有人群的地方都会开放。越是高洁的心灵，微笑之花越美。
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47.
相信优美的生命，就是一曲无字的挽歌，漫过心际的孤独，早已蔚然成
冰，而你，是这个季节最美丽的音符。

48.
远去的飞鸟，永恒的牵挂是故林；漂泊的船儿，始终的惦记是港湾；奔
波的旅人，无论是匆匆夜归还是离家远去，心中千丝万缕、时时惦念的
地方，还是家。

49.
生活如海，宽容作舟，泛舟于海，方知海之宽阔；生活如山，宽容为径
，循径登山，方知山之高大；生活如歌，宽容是曲，和曲而歌，方知歌
之动听。

50.
恍惚之间，那火焰蔓延上整个视线，仿佛蒸干了身上心里所有的雨水与
泪水。竟是一簇簇烈火般的花朵，开在枯干的假山上。那一抹赤红色将
顽石的灰黑色冲淡在视野里，肆意绽放出倔强与不羁，摄人心魄。

51.
细数门前落叶，倾听窗外雨声，涉水而过的声音此次响起，你被雨淋湿
的心，是否依旧。

52.
爱的力量是无比大的，爱的色彩是无比美的，她可使心中有爱的人幸福
，贡献出爱的人快乐，得到爱的人欢笑。可使家庭美满，使社会安定，
使世界和平。关心、宽恕和体谅都是爱，让我们一起把爱贡献出来，给
社会，给世界，给人间，使人间处处有温暖，处处有温情，处处都有爱
。

53.
每次徒步之前，在自己的头脑中，都会描绘一条理想之路，而每一次，
都是在执着的亲历之后，体味其坎坷与短长、艰辛与快乐、收获与自豪
！征服的是距离长短，感受的是超然若仙，收获的是信心满怀。可能有
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些人是为了放松自己、锻炼自己，不想伤害自己，而我以为是用心在寻
找自然的自己。

54.
天空收容每一片云彩，不论其美丑，所以天空宽阔无边。大地拥抱每一
寸土地，不论其贫富，所以大地广袤无垠。海洋接纳每一条河流，不论
其大小，所以海洋广阔无边。

55.
他的脸蛋圆圆的，皮肤细白细白的，一对忽闪忽闪的大眼睛，非常有神
，红润润的小嘴巴里一颗牙也没有。两只胖乎乎的小手总是往嘴里塞，
两只胖乎乎的小脚丫总是踢来踢去。

56.
我也顾不上它原本的名字，就理直气壮地称它为“火树”，抛开了诗意
的浮华与婉转，由衷地被这花儿震撼着。

57.
总以为你是破陋摇晃的老屋，不再能给我保护；总以为你是发着阵阵淡
黄光圈的旧煤灯，不能指引我前进的方向；总以为你已是折皱不堪的老
黄历，掩着岁月的纸香，却无法再有昔日的光彩。这些曾经的天真的以
为，现在想来竟有点可笑。爷爷，在懂你的这一刻，我是如此欣喜和自
责。

58.
青春，是一本自传体的大书，书的作者是自己。那么，这本书怎样才能
写好？我们要用智慧的头脑构思，用良好的道德立意，用崇高的理想布
局，用坚定的信念写作，用奋斗的精神修改，用执着的追求出版！

59.
这浓浓的母爱使我深深地认识到：即使你是一只矫健的雄鹰，也永远飞
不出母爱的长空；即使你是一条扬帆行驶的快船，也永远驶不出母爱的
长河！在人生的路上不管我们已走过多远，还要走多远，我们都要经过
母亲精心营造的那座桥。人的生命似洪水奔流，不遇着岛屿和暗礁，难
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以激起美丽的浪花。

60.
爱心是什么？爱心是能鼓起你生命风帆的激励；爱心是什么？爱心是雪
中送炭式的资助；爱心是什么？爱心是扶慰你受伤心灵的微笑。

61.
一条幽径，曲折迂回中总会激起心旷神怡的向往；一波巨澜，潮起潮落
时更能叠出惊心动魄的鸣响；一个故事，遗憾悲婉里才有肝肠寸段的凄
凉；一种人生，跌宕困顿中方显惊世骇俗的豪壮。

62.
忽然，远处传来了鸟儿那悦耳的“歌声”，我顺着这婉转动听的歌声寻
去，眼前豁然开朗。绿树成荫，翠色欲流，白灵鸟在树上尽情唱歌。看
！大人们在金灿灿的稻田里劳作着，顿时，镰刀割刀谷的“唰唰”声，
脚踏式脱蹈机的“嗡嗡”声，大人们偶尔的谈笑声，孩子们清脆的歌声
，汇成动人的歌。

63.
一个人走在城市的黄昏，孤独被斜阳摇曳成猎猎的旗，招摇在四周的暮
云里。走在行色匆匆的人流中，忽然发现自己失去了方向。在异乡的街
头，我突然那么强烈地渴望你能不经意地走来，牵着我的手，陪我，走
一段漆黑的路。

64.
童年的那一个个追逐嬉笑的日子，有如行云流水般在我的生命的旅途中
流淌。

65.
人生充满坎坷和荆棘，面对挫折，懦弱之辈选择了放弃；而强者却义无
反顾地选择面对，用顽强的毅力去攻克重重难关，一步步走向成功。毅
力是成功的阶梯，毅力是生命不竭的动力，毅力是实现人生目标的风帆
。
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66.
生命是盛开的花朵，它绽放得美丽，舒展，绚丽多资；生命是精美的小
诗，清新流畅，意蕴悠长；生命是优美的乐曲，音律和谐，宛转悠扬；
生命是流淌的江河，奔流不息，滚滚向前。

67.
人的一生何尝不像一份答卷呢？从呱呱落地的那一刻起便开始答题，到
闭上眼睛的那一瞬，考试完毕，一个人的一生，便是这次考试的答卷。

68.
当真正进入这座山时，我们才感受到了这座山的诗情画意。地上的白雪
与青黑色的树干构成了一幅优雅的水墨画。在枯草丛中偶尔还能发现星
星点点的绿色，说明这里也曾绿意盎然。偶尔还能看见农家的老黄牛悠
闲的摇着尾巴，发出“哞哞”的叫着，看来冬日的大山并不像外表看起
来那么没有冷峻。

69.
在苦恼中成长，一切悲哀，如加以诗情和智慧去涂染，将都成为深深沉
沉激动的美丽。那些关于成长的美好片段风串成一曲欢快的旋律，悬挂
在心里，在怅忙的回忆中轻轻地吟唱着。

70.
轻轻地轻轻地走近老木屋，叩响它的门环，我听它的声音，似乎还回荡
着古老的歌声。八年了，我终于又回来了。环视四周，一幢幢拔地而起
的小洋房，洁白的墙，青色的瓦，充满了现代的气息。也许我太守旧，
我更喜欢那点缀其中的棕色老木屋。它是我爷爷的爷爷建造的，它就是
我的“根”。
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