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文字朋友圈短句子

 

1.
最怕最孤独的就是一个人做噩梦的夜晚，半夜被噩梦吓醒，周围如此寂
静，透过窗外的灯光勉强能看清楚屋里的一切。

2.
人生有度，做人有度，我们必须学会自控。很多事情并不是因为你做不
到，而是你无法掌控自己，使事情有了偏差，你连自己都掌控不了，何
谈掌控生活，甚至掌控别人呢？

3.人永远需要两种能力：好好说话和情绪稳定。

4.终究是没管住自己的心，让它陷得太深太认真。

5.人最可怕的就在于，不明白自己到底想要什么。

6.我们都在时光里跌跌撞撞地成长，然后一点点离开最初的模样。

7.
后来许多人问我一个人夜晚踟蹰路上的心情，我想起的却不是孤单和路
长，而是波澜壮阔的海和天空中闪耀的星光。

8.我那时很好，我如今也好。然后就算再好，我们都回不去了。

9.那一场盛世流年，我们守着寂寞伤得面目全非。

10.
像华丽的燕尾蝶，失去往日的光彩、变作一片枯死的叶。旋转，飞扬、
最后，深陷于龌龊的沼泽。
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11.
如果，我能回到从前，我会选择不认识你，不是我后悔，是我不能面对
没有你的结局。

12.
堂皇转眼凋零，喧腾是短命的别名。在流光溢彩的日子里，生命被铸上
妖冶的印记。

13.
水可干而不可夺湿，火可灭而不可夺热，金可柔而不可夺重，石可破而
不可夺坚。

14.用加法爱人，用减法怨恨，用乘法感恩，用除法解忧。

15.
在最美的青春，邂逅让自己怦然心动的人，这本身就是一场最绚烂的花
事。

16.我来不及认真地年轻，待明白过来时，只能选择认真地老去。

17.三千年读史不过功名利禄，九万里悟道终归诗酒田园。

18.
世界上其实根本没有感同深受这回事，针不刺到别人身上，他们就不知
道有多痛。

19.不要指望谁陪你一辈子，没光的时候连影子都会离开你。

20.
就算生活中有再多的失望，也希望你能试着接受，并且学着不为难自己
。

21.再也不想见。再也不能见。再也不敢见。再也不会见。
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22.
做一件事要敢于承担自己的责任，即使它是错的，必须把它完成，不要
说别人。

23.
现在才知道，原来人生里全是猝不及防的相遇，以及蓄谋已久的离散。

24.
做人，无论对金钱，名利，还是感情，总之对生活中的一切，都不能过
于执著。保有一份平常心是人生的高境界。凡事不要太执著，要懂得释
放自己，最重要的是每一天过得快乐开心。

25.
人最大的幸福是有人可以依赖，但人最大的不幸则是过分依赖某个人。

26.
其实每个人都有自己的不如意，只是有的人站在阳光下哭花了脸，有的
人却躲在暗地里开出了花。

27.
以为蒙上了眼睛，就可以看不见这个世界；以为捂住了耳朵，就可以听
不到所有的烦恼；以为脚步停了下来，心就可以不再远行；以为我需要
的爱情，只是一个拥抱。

28.
世界上最难断的是感情，最难求的是真情，最难猜的是心情，最痛苦的
是自作多情。

29.
好，一次遇见你一次走到底，爱不会缺席但会姗姗来迟，晚点遇见你余
生都是你。

30.
你闯进了我的世界又怎么可以说走就走，既然伤透了我的心又何必为你
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多做停留。

31.
成熟，不是你能用很多大道理去开导别人，而是你能说服自己去理解身
边的人和事。

32.
一句话，就破灭了我们的爱情，一句话，就伤我最深，感谢你让我成长
。

33.尝过爱情甜蜜的滋味，才有资格说单身万岁。

34.最唯美的笑容，却成为最悲伤的面具。

35.一杯凉开水像极了你我，从开始的沸腾到最后的冰冷。

36.运气是失败者的借口，运气是成功者的谦辞。

37.这一生，总有一个人，老是跟你过不去，你却很想跟他过下去。

38.比等待更难受的是，你连自己在等什么都不知道。

39.
在泥潭里挣扎了一天，心情糟糕透了，终于在将要下班的时候爬出来啦
。

40.总有一天我会千杯不醉，万人仰望，笑容得体，也不再提及你。

41.后来觉得，有人骗我也挺好的，至少他用了心。

42.
如果，爱情是一座乐园，那么幸福就是摩天轮。你坐在幸福里可以俯视
整个爱情。但是你站在爱情里，却要抬头仰望幸福。
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43.
雪糕的甜味你有，九月清晨的美好你有，总之，我喜欢的样子你都有。

44.很久之后，终于视你为平常，连看你一眼都感觉多余。

45.
冷月凝霜，寒夜氤氲着悲凉的气息，波光滟滟闪动人生之韵，平平仄仄
，尘世的起起落落，都将被黑夜吞噬，消亡。

46.自己越不想干的事情越不能说出来，他会影响你一辈子。

47.女生随便的一句没事，殊不知背后隐藏着多少的无奈和辛酸。

48.
明明是你先招惹我的，到最后变成我舍不得，你说过要保护我，可是我
以后的大风大浪都是你给的。

49.
我在自己周围筑起高墙，没有哪个人能够入内，也尽量不放自己出去。

50.
那些刻在椅背后的爱情，会不会像水泥地上的花朵，开出地老天荒的，
没有风的森林。

51.
即使你我从未谋面，甚至并非同类，但你带给我的那份温暖永存心间。

52.
有负面情绪是正常的，但是自己一定要知道，要明白这只是生活的一小
部分，在其余时间里，要尽量的让情绪平稳起来。

53.
一曲翩翩谁陪我一路走，无论什么的时候，我都喜欢自己忧和愁，漆黑
如此想念中，陪伴我路程又是多么的坚强。
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54.你以为的极限，弄不好只是别人的起点。

55.
你知道吗，真正的孤独不是只有你一个人，而是到头来你发现，明明你
身边有很多人，却走不进任何一个人的心里去。

56.努力变好，不为世间情爱所困扰。晚安。

57.
最好不过余生只有你，最坏不过余生全是回忆。希望我们都能一边相信
爱情，一边深爱自己。

58.无论发生什么事，我都会像现在一样爱你，直到永远。

59.其实你不知道，如果可以，我愿意把整颗心都刻满你的名字。

60.人的影响短暂而微弱，书的影响则广泛而深远。

61.我看透了你的眼睛，你的心，里面全是她住过的痕迹。

62.
茶凉了，就别再续了，再续也不是原来的味道了；人走了，就别再留了
，再留下也不是原来的感觉了。

63.心是最大的骗子，别人能骗你一时，而它却会骗你一辈子。

64.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。

65.
很多时候，你都不知道怎么原来可以坚持那么久，不关乎责任，只是就
那么过来了。

66.委屈憋得满满的，想起你就会掉眼泪。
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67.
你永远也看不见我最爱你的时候，因为我只有在看不见你的时候，才最
爱你。同样，你永远也看不见我最寂寞的时候，因为我只有在你看不见
我的时候，我才最寂寞。

68.自动痊愈系统又升级了，你可以伤旳更狠点。

69.
想人间婆娑，全无着落；看万般红紫，过眼成灰。诉不尽的前尘往事，
忘不掉的浮生三千。

70.
不要因为寂寞，随便找一个人。为了这一时的陪伴，在以后的日子可能
不只有寂寞，还有痛苦。

71.
当你觉得孤独无助时，想一想还有几十万亿的细胞只为了你一个人而活
。这是我今天看到最温暖的话，突然被自己感动了。

72.
不要走开，我不想让你的身影消失在我的视线，不要转身，我不想让你
看到那紧随你发呆的眼。

73.过自己想要的生活不是自私，要求别人按自己的意愿生活才是。

74.就像仙人掌明明活得很好，却没办法在接受谁的拥抱。

75.
我知道太敏感会心累，可我就是那种什么事都往坏处想的人，毕竟提前
失望总好过突然失望。

76.
并不是每一个人都有资格谈梦想，当你想去谈梦想时，就必须积蓄了足
够的力量，这样，不管遇到任何困难，都能一路披荆斩棘。
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77.
沉默不代表默认，也许只是觉得很可笑，也许是懒得去解释，也许是觉
得伤感，什么都不想说。

78.
总有一些苦，会让你委屈难过，又让你浴火重生，总有一些苦，让你伤
心哭泣，又会让你破茧成蝶。

79.
要过多少年，我们才能将激荡的感情收起，变得缄默从容，告别富于挑
逗的美好，告别脆弱的精致，告别无用的敏感？不再会遇到风吹草动就
草木皆兵，而是变得茁壮，哪怕被误认为是倔强。

80.只要有你在，我就可以连寂寞都不怕。

81.
当你对一个人不求回报地好，那个人总有一天会把你的好当做理所当然
。

82.
看着你离去的背影，我泪如雨滴，最后一次呼吸着空气中有你的气息。

83.
世界上最棒的事，就是每天醒来都有崭新的一天，完全免费，永不断货
。
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