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每日一言正能量句子

 

1.行动是治愈恐惧的良药，而犹豫拖延将不断滋养恐惧。

2.
如果生活突然向你发难，躲不过的话就正面交锋吧；好想能把白天的困
意，全部储存到夜晚再一次释放，让我倒头就睡。

3.花的生命虽然短暂，但它毕竟拥抱过春天。

4.人生不是用来讨好别人的，而是要善待自己。

5.
如果没人欣赏你，那就自己欣赏自己；如果没人祝福你，那就自己祝福
自己。与其用泪水悔恨昨天，不如用汗水拼搏明天。

6.希望是火，失望是烟，生活就是一边点火，一边冒烟。

7.只要你按时到达目的地，很少有人在乎你开的是奔驰还是拖拉机。

8.人生谁无少年时，甜苦酸辛各自知。

9.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道，爱你
的人有多辛苦。

10.
明天的太阳还会升起地球也用相同的速度旋转着梦醒了还要继续好好生
活。

                                1 / 7



https://duanjuziku.com/
 

11.如果敌人让你生气，那说明你还没有胜他的把握。

12.
在你失败的每个人生驿站中，你应该为自己鼓掌，虽然此时掌声有点微
弱。但能给自己增添信心，能给自己增强斗志，能给自己增加豪情。

13.别人能行的，我也能行！

14.
与其在别人的故事里留着自己的泪，不如在自己的故事里笑得很大声。

15.成功，必定会是一条需要绝对努力的事情。

16.
耐心是一切聪明才智的基础；你有足够多的耐心，才会有足够好的人生
。

17.
有些路看起来很近，可是走下去却很远的，缺少耐心的人永远走不到头
。人生，一半是现实，一半是梦想。

18.
如果你问一个善于溜冰的人怎样获得成功时，他会告诉你：跌倒了，爬
起来，这就是成功。

19.
任何一个生命，都是一个小宇宙，都有属于自己的时光；任何一个生命
，都是一本书，都有属于自己的故事；任何一个生命，都有一个孤独的
旅程，都有属于自己独特的生命和人生价值。

20.
无论你活成什么样子，背地里都会有人对你说三道四。不申辩不计较一
笑了之，其实就是最好的蔑视。
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21.伟大的作品，不是靠力量而是靠坚持才完成的。

22.
不要把负能量看做是消极，仇恨。其实它的作用是激励，它其实是现实
。

23.
我会努力去靠自己，得到想要的东西和生活，尽管过程比较辛苦，至少
不是依附别人而来的踏实。

24.曾经的苦，现在的痛，都是将来的笑颜！

25.生活就像骑自行车，只有不断前进，才能保持平衡。

26.逆风的方向，更适合飞翔，我不怕千万人阻挡，只怕自己投降。

27.如果心胸不似海，又怎能有海一样的事业。

28.信心来自于实力，实力来自于勤奋。

29.滴水穿石，不是因其力量，而是因其坚韧不拔锲而不舍。

30.只要你不回避与退缩，生命的掌声终会为你响起。

31.你什么都没有，所以你只能拼命！

32.没有糟糕的事情，只有糟糕的心情。

33.
不要让追求之舟停泊在幻想的港湾，而应扬起奋斗的风帆，驶向现实生
活的大海。

34.因害怕失败而不敢放手一搏，永远不会成功。
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35.
谁把安逸当成幸福的花朵，那么等到结果时节，他只能望着空枝叹息。

36.
如果你能把做事当锻炼，把忙碌当享受，把挫折当成长，把吃亏当收获
，把不幸当噩梦，把成功当往事，那么，你的生活就会感到无比宽慰，
无比自在！

37.
生活告诉我们，爱不在于朝夕相伴，而应能风雨同舟。宽恕、原谅并不
代表忘记，也不代表赦免，而是放自己一条生路。

38.太阳虽有黑点，却在奋力燃烧中树立了光辉的形象。

39.只要心里还存着不甘心，就还没到放弃的时候。

40.
做你自己，因为别人都有人做了；说不，才能得到，懂得拒绝，活得不
纠结。

41.
压力是不可避免的，失眠是无可奈何的，所以不要着急，不要烦躁，心
平气和地接受。躲不开就接着，晚上睡不着那就白天睡。

42.愚昧从来没有给人带来幸福；幸福的根源在于知识。

43.能证明你身份的人通常不是你自己，而是你的”朋友”。

44.
因为懂得，所以慈悲；因为懂得，这世上才会有那么多的无怨无悔、心
甘情愿。

45.理智要比心灵为高，思想要比感情可靠。
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46.富人靠资本赚钱，穷人靠知识致富。

47.只要有信心，人永远不会挫败。

48.生活里不要让微小的苦恼，影响了自己看天空的笑容。

49.
每次成功都源自其一点一点的奋斗这是一种可贵的人生态度，是一种宝
贵的意志品质。为了不断的走下去，我们必须奋斗，为了理想不低头，
不放弃，直到成功！

50.
聪明的人，总在寻找好心情；成功的人，总在保持好心情；幸福的人，
总在享受好心情，拥有好心情，快乐人一生！

51.做决定之前仔细考虑，一旦作了决定就要勇往直前坚持到底。

52.做学问要花工夫，持之以恒，日积月累。

53.我知道你有追求，有理想，所以请努力，请逼自己一把。

54.精神失常的疯子不可怕。可怕的是精神正常的疯子。

55.如果没有人为你遮风挡雨，那就学会自己披荆斩棘，面对一切。

56.没有一种困难，是成为你放弃的理由。

57.每次决定放弃前再努力一下下，往往是惊喜出现的时候。

58.你不要一直不满他人，你应该一直检讨自己才对。

59.有人说你不行然后你信了的时候，你就真的不行了。

60.自己爱自己最美好、活着又不是给别人看的！
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61.生活欺负了你，不要悲伤，不要气馁，因为只要你愿意抬头。

62.
只有十分的努力，才能看上去毫不费力！做了，能改变一点是一点，不
去做，永远不可能怎么样。

63.
相信自已。不要妄加评判自已，也不会把自已交给别人评判，更不会贬
低自已。

64.
人生没有等出来的富贵，只有拼出来的荣华。努力了才叫梦想，放弃了
那只是妄想。

65.艰苦奋斗的过程是上天考验我们，赋予我们能力和智慧的过程。

66.
机会像个顽皮的孩子，在人生道路的某个路口与你捉迷藏；成熟不是心
变老，而是眼泪在眼里打转却还保持微笑。

67.
不轻言放弃，是对梦想的执着；不轻易服输，是对成功的渴望；不逃避
现实，是对生活的热爱；不停地努力，是对人生的追求。愿你成就精彩
，乐享人生！

68.胜利的时候不要忘却从前；失败的时候不要忘记还有将来。

69.
总有一些事，我们不愿它发生，却必须接受；总有些东西，我们不想知
道，却必须了解；总有些人，我们不能没有，却必须学着放手。人只能
自己去成全自己，这是现实。

70.
对于勇士来说，贫病、困窘、责难、诽谤、冷嘲热讽，一切压迫都是前
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进的动力。

71.人生是一条铺满荆棘的路，汗水是一把披荆折棘的剑。

72.累了可以休息，但跟放弃没关系。

73.
瀑布为了奔向江河湖海，即使面临百丈深渊，仍然呼啸前行，决不退缩
。

74.年轻是我们唯一有权力去编织梦想的时光。

75.反反覆覆，如果不是爱过，思念也不会那么疼。

76.当然即使是老夫老妻也要时刻让他知道你是女人，你需要他的呵护。

77.
拥有善良清灵的心，开心地笑，畅快地哭，不矫揉造作，不去攻于心计
，这样的人生就刚刚好。

78.虽然不能变过去，但是可以改变将来。

79.活在于经历，而不在于平米；富裕在于感悟，而不在于别墅。

80.
经常说牢骚话的人，就算做了再多的事，领导只会记得他的牢骚，而会
选择性忘记他做的事。

81.我将一切回忆掩埋，只想拥有一个美好的未来。
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