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适合睡觉发朋友圈的短句子

 

1.睡觉醒来，打开手机，第一点的永远都是个性。

2.
辛苦了一天，好好休息一下。洗个热水澡，一杯牛奶，一句晚安，梦，
就快来临。

3.当一只猫悄然无声地穿过我的夜时，失眠就开始与我纠缠不清了。

4.
Mars，带领大家冲破悲剧的黑暗英雄。半夜睡不着，却突然想起这个。

5.晚安是这个世界上最大的谎话。

6.睡一整天算什么，有本事你别醒！

7.
我唯一的救济是睡觉。当我睡觉时，我不悲伤，我不生气，我不孤独，
我什么都没有。

8.我做了一个梦：梦里的我在睡觉，睡觉的我在做梦。

9.能够不吃饭、不睡觉，却无法不想你。

10.
当人们工作、学习劳累了一天以后，都想回到温暖的小屋，放松心情，
恢复和积蓄精神，迎接新的一天，晚安！

11.结束是为了更好的开始，开始才会有明天结果的希望。
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12.现在的我，失眠了，你懂那感受，我知道你懂。

13.总有那么一个人，不管他以前如何对你，你总会找到原谅他的理由。

14.
上班不瞌睡，手机调静音，晚上准时睡，放弃心杂念，忧愁全抛弃，欢
乐也淡然，舒服睡一天，补个好睡眠，祝你做个好梦。

15.
每天都会感觉到很累，很多时候事情要做。集中精力过后头都会很痛！
只能希望明天会更好。

16.
今天上了一天的`学，脑袋晕的不得了，做作业时昏昏欲睡，回到房间，
一躺下，便进入了梦乡。

17.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

18.
大半夜晚上聊了一些不开心的事情，然后就有些失眠了，生活就是如此
的现实。希望明天会更好。

19.大多是忙到一低头一抬头就下班，连水都没时间喝。

20.
每天晚上失眠，如果哪天晚上我睡着了肯定不正常了，要不就是断气了
。

21.
睡觉是一件超幸福的事，突然想起了奥斯特诺夫晓辉斯基的一句名言：
如果说睡觉是一门艺术，那么，谁也无法阻挡我追求艺术的脚步！
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22.
我真的不再年轻了，气也没有那么盛了，记得前两年还会因为一些小事
琐事吵架摔东西，半夜吵不明白不去睡觉，现在真的再也不会了，只想
快点睡觉，而且睡醒了就气都消了。

23.就让我死在床上吧。

24.保持心情愉快，身体健康吧，努力明天一定会更好。

25.
不要总是估量自己在别人心中的地位，活在别人的眼神里，就等于失去
了自我。晚安！

26.
学会与周围的人相处，并爱上周围的人，这也是一种习惯；不要刻意伪
装生活，不要过分依赖爱情，听时不要急于解释，说话时不要故意冒犯
。晚安！

27.夜深了，世界都恢复了安静，放下劳累，早点睡吧！晚安！

28.
梦想无论怎么模糊，它总潜伏在我们心底，使我们的心境永远得不到宁
静，直到梦想成为事实。晚安！

29.
知世故而不世故，善自嘲而不嘲人只希望我还能是曾经的我，也希望明
天会更好。

30.多年以后你和谁情深似海，会不会想起你还欠我一个未来。晚安！

31.
在人生的道路上，只有奋斗才能给你最大的安全感和答案，未来是你自
己的，为自己努力！晚安！
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32.晚安在你眼里也许什么都不是，可在我眼里却比什么都重要。

33.被子我就没让他凉过。

34.
不为昨天的流逝而感到遗憾，只求今天能做到更好准备，就还会有明天
，有明天就有未来，有未来就有希望。

35.
我就要哭，我就要闹，一宿一宿不睡觉，手里拿瓶安眠药，拿根小绳要
上吊。

36.
睡觉，真的好爽，睡得天昏地暗，爬起来，太阳已落山，要是肚子不叫
，也不知睡到何时。

37.你尝试过一个人失眠睡不着的感觉嘛？

38.睡一半觉得不好玩就醒了，想披着被子去敲你的窗。

39.睡觉是一门艺术，请不要制止我寻求艺术的脚步。

40.
想问问你现在几点了，也没别的意思，就是提醒你现在不早了，也该喜
欢我了。晚安！

41.明天又是新的一天，整理好自己，明天会更加美丽。

42.晚安，我带着我的可爱一起打烊了。

43.睡醒了看见我妈我都有点恍如隔世的感觉了。

44.现在的梦想决定着你的将来，所以还是再睡一会吧。
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45.
下班。最近太累了，黑眼圈越发严重，今晚不看书了，早点睡。希望明
天会更好。

46.没人催我早点睡，也没有人跟我说晚安。

47.
回想与你在网络中的时光，短暂而美妙，每次不忍让你离去，还想多说
几句，但又不得不让你离去，直到你不在屏幕上跳动，顿时，心好酸，
好刺痛！晚安！

48.每次回家，我都睡得特别香，一觉睡到大天亮。

49.送走一天的疲惫与烦恼，然后闭上双眼，做个好梦，晚安！

50.
什么也不说，什么也不做，默默的消化着一切，只希望明天会更好，一
个男人应该承受的。

51.好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一。晚安！

52.
今天忙了一天，感觉累趴了，太辛苦了。现在就想美美的睡一觉，晚安
！

53.上学，以学习的姿势睡觉；放假，以睡觉的姿势学习。

54.给你一句晚安，你就得瑟啊。

55.
优雅的人生，是一颗平静的心，一个平和的心态，一种平淡的活法，滋
养出来的从容和恬淡。晚安！

56.每一个爱熬夜的女生，背后都有一个无话不说的人。
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57.
人生从来没有真正的绝境。无论遭受多少艰辛，无论经历多少苦难，只
要一个人的心中还怀着一粒信念的种子，那么总有一天，他就能走出困
境，让生命重新开花结果。晚安！

58.人是为明天活着的。因为人都希望明天会更好，明天代表着希望。

59.有点困，我是传说中的睡美人吗？

60.
我是懒羊羊，我爱吃东西，吃很多东西，吃完东西要睡觉，睡个大懒觉
，懒觉睡多了，再吃东西，再睡懒觉。

61.
本以为自己很强大，可回过头来，发现什么都没做好。希望明天会更好
吧！

62.睡觉不仅仅是睡觉，还要把你带进我的梦里，晚安！

63.
人生，总有太多的来不及。一眨眼就是一天，一回头就是一年，一转身
就是一辈子。珍惜当下，晚安。

64.当那个人开始忽略你的时候、是应该学会忽略那个人的时候。

65.
茶，把苦涩深藏，散发清香；风，为心情补氧，释放清凉；夜晚，把美
好收藏，绽放梦想；睡眠，为疲惫疗伤，心情舒畅。晚安！

66.不要忘了坚定自己的选择，坚信明天会更好。

67.爷爷睡得真香啊，鼾声震天哦！哈哈哈哈！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/b30a1697j0.html
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