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发朋友圈悲伤句子

 

1.我多害怕习惯了谁的好，然后又被无情的丢掉。

2.
生命那么短，世界那么乱，我不想争吵，不想冷战，不愿和你有一秒遗
憾。

3.所有悲伤的语句里，最悲伤的莫过于一句“本来可以”。

4.
我也曾喜欢你，我也曾把你当成我的唯一，我也曾为你在夜里哭湿枕头
，但你没回头。

5.
无论我怎么对你好，你也不会留意，因为在你的生命里，我显得是那么
的微不足道。

6.当一个人谁都不爱的时候，他就可以爱上身边的任何一个人。

7.
对于不喜欢的人，就冷眼旁观好了，不需要虚伪，因为也不会有交集。

8.你可以选择爱我或者不爱我，而我只能选择爱你或者更加爱你。

9.
我们似乎总会在某一年，爆发性地长大，爆发性地觉悟，爆发性地知道
某个真相，让原本没有什么意义的时间的刻度，成了一道分界线。

10.这么冷的天气，起床需要很大的勇气，洗手需要把命豁出去。
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11.
夜很长，思念的烦恼更加痛苦，一个人的就这样胡思乱想着，好想快点
结束这样的日子，愿早日成真吧！

12.不是我不联系你，而是你给我的感觉像是我在打扰你。

13.
我不会在繁华的大街上大声的喊一百遍我爱你，只会在心底一遍遍的告
诉自己再也回不去。

14.
松开双手的那一刹那，松开了你，也松开了自己。天空真大，原来我一
直都在这里。

15.
关于过去，谁都不能左右的，至于以后的结果似乎只有两种结局：躲在
黑暗的角落哭泣，或者是绽开如初的笑颜，或许，任何人看到我，我都
会以微笑去面对，即使我的心已经破碎。

16.
世界上最痛心的事，莫过于在俩个人都是最深爱的时候，不得已说分手
。

17.离开后，别说祝我幸福，你有什么资格祝我幸福？

18.
明白为什么一个仅几平米的地方可以成为家的代名词。一份温暖的食物
，足以慰藉每个孤独的灵魂。

19.我不明白顺其自然是要有多自然，但是知道现实有多现实。

20.我不想告诉你原委，是不想在我痛不欲生时，还听你说何必。

21.谁都有美好的往事，那也是不堪的回忆。
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22.
我以为凡尘俗世乃困扰不了我，但后来发现自己也不过是一个凡夫俗子
！

23.差不多被烂透的生活喂饱了，不是吗，然而生活就是这样。

24.
我在等着时间过去，它会如同岁月坟头的荒草将一切往事掩埋，我相信
它总有一天会带走我心心念念的你。

25.没用的东西，再便宜也不买。不爱的人，再寂寞也不要依赖。

26.我一直在关注你，用一切你知道或不知道的方式。

27.后来她没有家，所有的感情都是寄人篱下。

28.总是以爱情的特别之处而将它置于感情之外，多了份不必要的挑剔。

29.每个人心里都有道疤，那是天曾经塌下的地方。

30.
对我不满意，请直接来给我说，别到别人那里去宣泄你无处安放的情绪
。

31.我可以一直都带着微笑，却笑不出快乐的弧线。

32.当那个人开始忽略你的时候、是应该学会忽略那个人的时候。

33.留下的眼泪虽自己擦，心中的热情却从不淡化。想着你的欢乐。

34.
不知道为什么，突然间觉得思念的人都离我的生活很远很远，甚至比那
些今晚看见的星辰还要遥远。
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35.
把你存进博客，是我害怕记忆把你遗忘，把你写进日记，是你已经变成
回忆。当有天我带着孤独老去，我一定会在庭院种满玫瑰，只是，它的
颜色不会是红的。

36.快乐容易消失，爱情容易变质，什么都变化的这么快。

37.我可以画一个圈，把自己关在里面，把回忆挡在外面。

38.善良人在追求中纵然迷惘，却终将意识到有一条正途。

39.
所有人都觉得你有数不清的暧昧关系，只有你自己知道你孤独得像条狗
。

40.想拥住风，想握住雨，更可笑的是想留住你。

41.爱情是场骗局，我不愿骗人，也不想被骗。

42.
我终于摸清楚我的生理周期了。在手头紧的时候，就会感觉无助寂寞；
在手头有点闲钱的时候，就会特别浪。

43.有没有那么一瞬间，你心疼过我的执着。

44.
人生没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈。纵使过去爱得深，一
分开就变陌生。

45.开始的时侯，我们就知道，总会有终结。

46.
我们就像小丑，嘻嘻哈哈的度过每一天，即使落下眼泪，也会被人觉得
是眼睛进沙。
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47.我走着走着，浑然不知的我，在跟踪我足迹的是一直一直我爱的你。

48.女生在还没有男人疼的时候，必须活的要像个爷们儿。

49.那个我爱了整个曾经的人，不爱我了。

50.
时常会感觉到疲惫，不是身体的疲惫，而是由心而出的苍老。一个真心
的人，容易被感情所伤；一个善良的人，容易被他人所骗我想，越是真
的人就活得越累吧。

51.我想知道让我想起你的那些事，会不会也让你想起我。

52.
曾经多少的心伤；曾经多少的过往；曾经搁浅在记忆里那抹最美的回忆
，早已被季节遗忘。因为怀旧，所以我伤感。我一直牵着回忆不肯放手
。

53.
那些离开你的人，无论当初是出于什么原因离开的，也许他犹豫过挣扎
过不舍过，但至少在他决定要走的那一瞬间，他觉得没有你，他会过得
更好。

54.
当一个人能够影响你心情的时候，说明你在乎了；当一个人能赚到你眼
泪的时候，说明你投入了；当一个人能驾驭你情绪的时候，说明你沦陷
了。

55.
爱上你我总在学会，寂寞的滋味，一个撑伞，一个人擦泪，一个人好累
。

56.
有一种深爱叫不联系，不联系却思念到发疯，不打扰，却心疼到泪崩。
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57.
我想我应该把自己锁起来，那样我就不会乱跑乱伤心，生活也会一如既
往的美好。

58.你再哭，再哭我就回家跪搓衣板去。

59.终于变成了你最喜欢的那种人，却也变成了我最讨厌的那种人。

60.
多年后，再回想年少时的迷茫和执着，或许原因都不记得了。青春就是
让你张扬地笑，也给你莫名的痛。

61.
忘了从什么时候开始，习惯了夜生活的有条不紊，不知道从什么时候开
始，害怕了一个人的夜晚。

62.明明已经习惯了孤单，为何还是如此贪念温暖。

63.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就这么静悄悄的放弃了。

64.
明明知道会痛，却还要一如既往地去闯，直到失去了，才明白，失去的
就不再回来，错过就不再拥有。

65.
夜晚一个人并不可怕，可怕的是夜晚更加想念一个人的痛，人生为什么
过得这么累呢？

66.
以前的事就让她过去，我们的故事已经翻页了，不在乎你的事情，好好
当你的一个现任朋友，不提往事，不谈往情，我也有自己的爱人。
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67.
思绪不停纷飞，心很乱，却找不到归宿。思念不断扩散，心很痛，却找
不到理由。

68.
我可以面不改色的和别人谈起你，但谁也无法想像我的内心早已船抵礁
石惊涛骇浪。

69.当年陪在我身边的那个人，居然选择了中途退票离席。

70.
好的坏的都照单全收吧，不要什么事情都要跟别人讲，这世上没有什么
感同身受，只有冷暖自知。

71.我只是再也不想离开你，一刻钟都不想。

72.别把自己弄的太狼狈，毕竟没人会替你解围。

73.或许我们之间真的少了什么，或许我该祝你幸福。

74.我爱你爱到那样撕心裂肺，却抵不过别人的一句我爱你。

75.
鼻子一酸，眼眶一湿，觉得自己什么也做不好，没有什么原因，就是突
然的难过。

76.寻不到你的脚印，你走远了，夜却还这么年轻。

77.没有了我的打扰，你可安好？

78.关于未来，你等待它越长，它就越短。

79.太过年轻的爱，注定只是一时冲动。
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80.
比孤独更可悲的事情，就是根本不知道自己很孤独，或者分明很孤独，
却把自己都骗得相信自己不孤独。

81.
永恒的距离，才能引导永恒的追寻。永恒孤独的现实才能承载永恒爱情
的理想。所以在爱的路途上，永恒的不是孤独也不是团聚，而是祈祷。

82.
得不到回报的付出，要懂得适可而止，否则，打扰了别人，伤了自己。
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