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晚安短句子经典句子

 

1.
我愿做天上的星星，在安静的夜晚伴随你，心情舒畅，我愿做天上的月
亮，在漆黑的夜晚照耀着你，无忧无虑，我愿做天上的七仙女，织出千
丝万缕，包裹着你；睡吧，做个美梦，晚安。

2.
春季睡前护肤，做个睡美人。深层清洁，为肌肤打开通道。排出毒素，
解决暗沉肌。缩毛孔+保湿，睡出陶瓷肌。晚安面膜，封住养分一整晚
。

3.
在这美好的夜晚，夜空的繁星代表我温馨的祝福，窗外皎洁的月色洒在
你身上，替你洗去一天的劳累，愿你今夜有一个甜蜜的梦境！晚安！

4.
忙忙碌碌让生命和时间好久不见，简简单单让压力和烦恼好聚好散，快
快乐乐让幸福和甜蜜形影结伴，漂漂亮亮让我和你说句晚安。

5.
暖暖的灯光把梦照亮，让幸福洒满整个夜晚。心里的灯光点燃希望，让
明天比今天更辉煌。深深的夜晚，快乐无限，愿你好梦能圆，晚安！

6.
回眸中想起昨天的你，不知现在还好吗？匆匆的时光带着灿烂的笑容，
不知不觉好久没有联系啦！说实话，想你了。想你是否过得还好，想你
是否已把我忘记！

7.
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夜，在风中弥漫；情，在雨中飘洒，我，在心中等待。让我们彼此珍重
，留点感动，留点怀念。明天还要上班，你今天坐车也累了。

8.
用睡前瑜伽舒展你的身心，用醇香牛奶松弛你的神经，用轻柔乐曲愉悦
你的大脑，用知心短信聚拢你的逍遥：祝今夜睡好觉，做好梦！

9.
人人都有自尊，人人都有苦衷，人人都有自己的想法、做法、活法。理
念不同，做法不同，活法就不同，没必要去改变别人，做好自己就可以
。朋友们晚安！

10.
刚刚我跟月亮通过电话，要它洒下清辉伴你入睡；给星星发了邮件，要
它点缀夜空伴你美梦。它们答应了，祝你晚安，好梦。

11.
来学一学睡眠八戒：一戒饱食，二戒饮酒，三戒喝茶，四戒烦躁，五戒
运动，六戒噪音，七戒兴奋，八戒晚睡。要想健康，快学八戒，做个会
睡的小猪猪，乐哈哈。

12.
亲爱的，昨天晚上我和周公下棋的时候，看到周公他老婆在锈鞋垫，很
好看呢！你今晚要早点休息，去跟人家学学。晚安宝贝，做个好梦！

13.
睡神命我前来监督你：烦扰清清扫，被子盖盖好，枕头高度调，祝福瞧
一瞧，美梦不可少，信息搀神药，叫做安眠宝，祝你今夜睡眠真安好！

14.
轻轻的闭上眼睛，慢慢的酝酿心情，将白天所有烦恼不快撒向天空，随
着流星的坠落一起沉淀，愿今夜有个好梦，晚安，亲爱的。

15.
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生活压力真挺大，睡觉之时放不下；生活烦恼真挺多，睡觉也难得解脱
。怕你今夜难睡眠，发条短信伴你眠。祝你抛开忧烦，轻松入睡梦香甜
，深度睡眠无噩梦，一觉睡到大天亮。

16.
亲爱的夜已经深了，星星都睡觉了，此时此刻我想把我心里话告诉你心
底的寄托，愿你醒时就笑，入梦就甜，事事如我心愿，我的心愿就是你
早些入梦，早展笑颜，道一声：晚安！

17.
晚上风儿轻，晚上静悄悄；晚上星眨眼，晚上月光照；晚上读读书，晚
上看看报；晚上练练字，晚上写写稿；晚上传祝福，晚上短信到：亲爱
的，晚安！

18.
我想你，在每一个黑暗来临之际；我想你，在每一个破晓到来之时；我
想你，在每一个晨曦开始之时。亲爱的，你知道我的心，早已跟随你千
万里。

19.
画一个大圈圈，请你把烦扰的心事都扔进；温一碗纯牛奶，帮你把紧张
的神经都放松；拿一张大渔网，让你把夜晚的好梦都收拢；送一个好信
息：祝你今晚把愉悦的感受都拥抱！

20.
女生睡不着，躺在床上拿着手机上QQ，看到他在线，然后聊天，不小
心睡着了，一直没有回复，第二天起来看到男生最后一句只是轻轻的：
傻瓜，又睡着了？晚安！

21.
幕临，蝉蛐鸣，还有蛙唱来合声；月光明，清风吹，还有珍露来添凉；
发短信，送祝福，晚安一声送梦乡；好梦陪，甜梦随，嘴角一弯心还美
。晚安好梦。
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22.
日落西山涧，月在东海现。炊烟袅袅起，万物归静然。清风伴明月，虫
鸣伴君眠。短信报晚安，好梦到君前。待君入梦时，福运抚君面。问候
抵眼前，愿展开心颜。

23.
睡一睡，精神好，烦恼消，快乐长；睡一睡，心情好，做美梦，甜蜜蜜
；睡一睡，身体健，头脑清，眼睛明。愿你酣然入梦，晚安！

24.
花翩翩，叶片片，发个短信寄思念；风回回，路转转，心心相印多美满
；星绵绵，月连连，祝福系心间；水滴滴，雨点点，爱你一生永相伴！

25.
累了就早休息吧，困了就早睡吧，乏了就躺下放松一下，希望可以好好
的，并且给自己一个信念加油，明天继续努力！晚安，好梦！

26.
夜晚的一个人是孤独的，尤其是在想你的时候，知道你很累了不想再吵
你，即使多么想你陪我，多想听你声音，多想见你，但我依然要独自面
对这没有你的寂寞。晚安！

27.
天上的星星都在眨着眼睛，月亮在跳跃着思绪⋯不眠的夜里，有个不眠
的我在想你⋯晚安亲爱的⋯梦里要有我⋯无论是好或是坏，至少能证明
你的心里有个我！

28.
生活不可能一帆风顺，总会有波折，总会有险阻。生活是个爱开玩笑的
孩子，也许今天给你所有，明天又会让你一无所有，无需烦恼，该来的
总会来，再黑的夜晚也会有黎明到来的那一刻。不管生活有多么曲折，
只要拥有幸福的态度就能挺过漫漫长夜，就能迎来美好的明天。晚安！

29.
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劳累一整天，不过为三餐。轻松或艰难，苦辣酸与甜。素食心愈安，宁
静可志远。自由需金钱，暖心亲密谈。规划好明天。朋友晚安！

30.
我想对你说三个字，这三个字我想了一天了，说的早了不合适，说的晚
了就来不及了。不管你乐不乐意听，我都要告诉你！我想说，我想说，
晚安啊！

31.
时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择
离开，然后历经沧桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

32.
很多人生活不快乐，因为太紧张，连该快乐的时间也很紧张。其实想变
得快乐，放轻松便好了。放轻松未必不在乎，只是欢欢喜喜去做，又诚
心接受结果，人生很多机会，没有这个，有那个，及另一个。紧张，因
为执着，快乐，懂得开怀。放松心情，祝您好梦！

33.
听一曲音乐，让你心情变美好；喝一杯咖啡，去除一天的苦恼；做一次
护理，心神轻松更美妙；泡一杯清茶，清除睡前的疲劳，让你睡个好觉
，祝你一切都好！

34.
早晨扣门的第一屡风儿是我对你的忠心问候；深夜不落的星星是我献给
你的晚安祝福。看着夜空中的月亮圆了一轮有一轮，希望你的梦境也想
月亮一样圆满！

35.
睡眠是忘忧草，一觉醒来，烦恼消失；睡眠是安神汤，每天服用，心安
神宁；睡眠是解乏散，累了一睡，精力充沛；睡眠是逍遥丸，美梦作伴
，睡也香甜；朋友，夜深了，好好睡吧，明天醒来，祝你精神焕发，神
清气爽。
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36.
亲爱的人，我们梦里见吧。请你一定走进我的梦里，让白天的愿望，在
梦里都实现。我们肩并肩，手牵手，四目相望，情意绵绵。

37.
给自己一个微笑，烦恼统统忘掉；给自己一个祝福，开心慢慢涌来；给
爱人一个亲吻，甜蜜总是环绕；给生活一个情调，人生多美美妙。人生
一辈子，总要学会享受宁静的夜晚，别浪费美好的时光。

38.
尝一口糖果，甜蜜一生；听一听颂歌，快乐一生；看一看烟花，闪耀一
生；咬一口苹果，平安一生；收一份祝福，幸福一生；平安夜祝你，平
安幸运伴一生！晚安。

39.
诚心为你祈祷：祝你闭上眼是好梦，睁开眼是好运，投资能有暴利，身
体健康帅气，既使一不小心摔倒也能捡到一捆人民币！晚安！

40.
晚安，章鱼哥。晚安，派大星。晚安，海绵宝宝。晚安，痞老板。晚安
，蟹老板。晚安，小蜗。晚安，珊迪。晚安，比奇堡。晚安，比基尼海
滩的每一个人！

41.
过去的已经不再属于自己，爱恨情仇都已经不会重来，不管曾经担任什
么样的角色，都已经烟消云散了。朋友，学会自我释怀吧！明天的天空
依然晴朗，明天的太阳会最明亮。美美的睡一觉吧，晚安！

42.
一个人自以为刻骨铭心的回忆，别人也许早已经忘记了。当一人个忽略
你时，不要伤心，每个人都有自己的生活，谁都不可能一直陪你。不要
对一个人太好，因为你终会发现，这样时间久了，那个人是会习惯的，
然后把你做的一切看作是理所应当。其实你明明知道，最卑贱不过感情
，最凉不过是人心。
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43.
风渐吹，残霞如缀，陌上晚景留人醉；明月西回，小燕南归，庭院深深
思如水。天晚花敛蕊，夜深人欲睡，轻歌一曲伴君寐，祝君好梦皆成堆
！

44.
让“夜”悄悄抚慰你，让“风”悄悄伴随你，让“月”悄悄守候你，让
“我”悄悄惦记你，请带上我甜蜜的祝福进入美好的梦乡！祝你一生快
乐无忧！

45.
白天做事十全十美，晚上睡觉没心没肺；白天思考瞬息万变，晚上休息
安安稳稳；想健康吗？想长寿吗？不想亚健康吧！不想熊猫眼吧！那就
老实睡觉，睡眠是身体的加油站，心放松，睡个好觉，明天才能一帆风
顺！

46.
还没睡吗？不要数数了，也不要数羊了，数一数我对你有多好吧，数着
数着，你就会感觉到自己是多么的幸福，就会忘记一切烦恼和忧愁，就
会带着甜甜的笑进入梦乡。

47.
人的欲望就像拉长的橡皮筋，找不到挂靠的地方就会弹回来打自己。欲
望其实是一个无底洞，我们终其一生也不可能填满。晚安！

48.
夜幕时分，向月亮“借”了“一摞”舒心，向星星“讨”了“一打”放
松，向静谧“求”了“一份”安逸，向漆黑“要”了“一批”睡意，寄
送给你，愿你睡意浓浓，安眠每夜！

49.
在你梦的古堡里，有没有一只小熊在寻找你要的蜂蜜，在你梦的河流里
，有没有一只蝴蝶在偏偏跳起你爱的舞曲，亲爱的，好人好梦，晚安。
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50.
我觉得我们每周见面的次数真的太少了，那就争取在梦里多见面好吗？
所以我们应该都早点睡，能梦见彼此的时间就长点儿。

51.
我愿化作一阵和风，穿过崇山峻岭来到你的窗前，将你温柔包围。你听
见那。遥遥的梦亮起一盏灯，听我心愿一声声，但愿你的人生再也没有
伤痕，但愿你平安一程又一程，但愿所有的美好装满您的梦，祝你今晚
好梦。流星划过天际的声音吗？不管距离多远，总有一个我在陪着你。
亲爱的，晚安！今晚做个好梦！

52.
我很累，想你想了一天；你很累，你在我心里跑了一天。虽然现在我们
不能相对，但我们能在梦里想会，亲爱的，祝你晚安。

53.
月亮是诗，星空是画，愿所有的幸福伴随你；问候是春，关心是夏，愿
所有的朋友真心待你；温柔是秋，浪漫是冬，愿所有的快乐跟随你！晚
安！

54.
睡眠管家向您报喜：“烦恼已被逮捕、压力已被击毙、焦躁和郁闷已经
逃跑。”今晚不会有谁在阻拦您去做个好梦。晚安，祝您有一个高质量
的睡眠。

55.
在这美好的夜晚，夜空的繁星代表我温馨的祝福，窗外皎洁的月色洒在
你身上，替你洗去一天的劳累，愿你今夜有一个甜蜜的梦境！

56.
在这安静的深夜，我让思念慢慢开出花蕊，吐露爱恋的芬芳，陶醉怡人
的月光，给你一路的温暖，在那幸福的梦乡，亲爱的，晚安，好梦！

57.
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看见你的笑是世上最幸福的，看见你的泪是世上最回味的，看见你的怒
是世上最难忘的，但看不到你的信息是世上最可怜的！

58.
遥遥的梦亮起一盏灯，听我心愿一声声，但愿你的人生再也没有伤痕，
但愿你平安一程又一程，但愿所有的美好装满您的梦，祝你好梦。

59.
丫头，干什么呢？别告诉我，您又在对镜贴花黄啊！对镜就对镜吧，笑
一个看看，还挺美是不？别臭美了，看完短信顺便看看表，都几点了，
早点睡吧，晚安。

60.
也许你想要的未来在别人眼里不值一提，也许你已经很努力了可还是有
人不满意，也许你的理想离你的距离从来没有拉近过，但请你继续向前
走，因为别人看不到你的努力，你却始终看得见自己。晚安。

61.
身体已经忙的麻痹了，伸开双脚迈不开腿，头脑已经活动的晕晕啦，说
话已经张不开嘴，真累啊，但是，我还惦记着你，呵呵，亲爱的朋友，
晚安，好梦！

62.
时间散步在思念，目光流转在天边，心每次跳动着为再见加油，血每次
流动着给再见鼓励，生命的意义就是我要追到你，再接再厉，亲爱的，
晚安。

63.
逝去的流星，是心头的相思；落尽的樱花，是如梦的守候；飘散的烟花
，是浪漫的见证。天气转冷，问候我心中最关怀的你，天冷记得加衣，
有我生守护。

64.
月光很美，比不上朋友的安慰；星星很美，比不上友情的点缀；夜空很
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美，比不上友谊的珍贵。愿你夜夜都有好梦，天天快乐相随，时时把我
想起！

65.
色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝福
，洗去你一天的烦恼，一句晚安送你进梦想，醒来的你会觉得明天更美
好。

66.
在你梦的古堡里，有没有一只小熊在寻找你要的蜂蜜，在你梦的河流里
，有没有一只蝴蝶在偏偏跳起你爱的舞曲，亲爱的，晚安。

67.
都说流星有求必应！我愿在星空下等待，等到一颗星星被我感动，为我
划破夜空的寂静，然后让它栽着我的祝福，落在你熟睡的枕边，祝：好
梦甜甜，好事连连！

68.
白天不论再忙，夜晚也是要睡的；工作不论再烦，休息也是必须的；无
论心里有多少千头万绪，亲，记住，咱没有过不去的坎儿，休息好了什
么都可以搞定！好好睡觉，一会儿我让周公帮我检查！晚安！

69.
到入梦的时间了，我为你邮寄一套睡服：帽子可以驱散杂念，睡衣可以
舒缓身心，睡裤可以包裹好梦。让我的安眠套服助你度过一个愉快的夜
晚！

70.
问候不因疲惫而变懒，思念不因劳累而改变，祝福不因休息而变缓，关
怀随星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！

71.
寂静的夜，愿月亮为你祈祷，星星为你唱摇篮曲，清风为你催眠，床为
你带来放松，枕头带你进入梦乡，我的祝福送你好梦，晚安！
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72.
睡吧，财源滚滚会到家；睡吧，事业顺利笑哈哈；睡吧，爱情甜蜜美如
花；睡吧，健康平安好运达；睡吧，只有做梦一切都会实现啦！晚安，
宝贝！

73.
手机快没电了，等不到妹妹得短信了，妹是不是和我样遗憾呢-但希望妹
妹也能感觉到我，嘿嘿！向你道晚安了，乖宝贝好梦！明天见！

74.
夜空中的月牙真白，那是我纯洁的真心祝福你做个好梦，满天的星星点
亮整个天空，那是我明亮的眼睛看着你安然入睡，亲爱的，晚安！

75.
关掉“烦恼灯”，脱掉“疲惫鞋”，甩掉“忧烦衣”，躺着“轻松枕”
，盖着“舒服被”，牵着“周公梦”，甜甜美美去梦游。晚安！

76.
天涯海角是苦等的“发酵”，海枯石烂是醉人的“佳肴”，老大、失恋
有什么可怕，老大、给你打气勇气全收下，老大、你怎能独自跑去泪哗
哗，先睡个懒觉，做个好梦，等你“精神系统”重装！

77.
人生是一道美丽的风景，快乐是一种悠闲的心境，在这样美好的夜晚里
，我把真心的祝福送给你，每一字，每一句，都包含着真情，句句送给
你幸运，祝你福禄寿喜身边绕，福气好运全来到，快乐健康无烦恼！

78.
“睡美人”温馨告示：辛苦一天，自然安眠；不思不想，很快入眠；轻
松音乐，帮助睡眠；祝福你睡出健康、睡出快乐、睡出美丽、睡出幸福
！

79.
我再劳累，对你的思念不减；我再疲惫，对你的问候不变；我再懒惰，
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对你的祝福不慢；我再憔悴，对你的牵挂依然。轻轻地对你道声：晚安
！

80.
长夜漫漫，我为你精心调制了一剂安眠药：十分乐观加一分豁达，十分
糊涂加一分放松，去火气三分，不要焦，不要燥，以宽心为引，用我的
爱心汤服下。包你好梦连连，睡眠充足，一觉醒来容光焕发，精神倍儿
爽！晚安！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/9ohj831i2h.html
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