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忧伤女句子

 

1.
可能是那几年透支了太多的认真和热烈，即便有重新开始的想法也没有
重新开始的能力。

2.
多想有人也能静静的聆听我的故事，感受我多年来的伤痛，让我能感受
到北国一样有春天。

3.
如果爱不曾来过，如果梦不曾碎过，如果心不曾疼过，那么我，是否还
是你认识的我。

4.
愿曾经念念不忘的人，后来只是一个名字；愿曾以为过不去的事，日后
不过只是故事。

5.
当一段感情结束时，你真正失去的，并非是那个想要与之共度余生的人
，而是你曾反复为他拼凑过的真心。

6.
没什么缘故，只是我觉得你长得好看，闻着香甜，便心声欢喜，你若多
来一时，我便多欢喜一时。

7.
世界上最遥远的距离，不是见或不见的等待，而是相见却无法诉衷的心
酸。
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8.
伤口不管有多重，总有痊愈的一天，但遗憾不一样，它会跟随你直到生
命的终结。

9.
再想你，我也不会主动找你了，你来我在这等你，你不来我就过好自己
的生活。

10.
哭了累了疯了，最后笑了也看开了，不过是一场爱情一片空白，何必那
么在意。

11.
真想有个人永远对我偏心啊，犯错了也偏心我，永远朝我张开大大拥抱
，我就助跑着蹦蹦跳跳扎进去。

12.
我有一个故事，开头是不可能，结尾是对不起，内容是她不爱我，没有
后续。

13.
单身真的没多可怕，只要你热爱生活，拥抱生活，多出去走走，你就会
发现，身边全是情侣。

14.
有些事情，当我们年轻的时候无法懂得，当我们懂得的时候已不再年轻
。

15.
千万个夏天，千百万个人，怀揣一样的情绪，一起告别，一起向前。只
愿从此天高任鸟飞，海阔任鱼跃。

16.
有些感情止于唇齿，掩于岁月，一旦开口，如果不能两全其美，那就只
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能两败俱伤。

17.
世间的感情莫过于两种：一种是相濡以沫，却厌倦到终老；另一种是相
忘于江湖，却怀念到哭。

18.
真正的委屈不是大吵大闹，而是默不作声，真正的心酸不是嚎啕大哭，
而是无人倾诉。

19.
有时候，明明很累了，但却没办法停止脚步，因为有太多的责任，太多
的梦想。

20.
我们曾经真诚地抱团取暖，如今只剩客套的寒暄：人和人之间大约就是
这样渐行渐远。

21.
和好容易，如初太难，与其互相猜忌，不如各奔东西，我会笑的大方，
也会走的坦荡。

22.
没有你的晚安我也会好好睡，没有你的问候我也能好好过，没有你的未
来我也会好好走的。

23.
我等你，如同在机场等一艘船，在海上等一辆车，在六月等一场雪，但
我还是愿意。

24.
天总是阴着，现在已经起雾了，远处什么都看不清，仿佛是我的未来。
迷茫，在这个时刻。
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25.
开在心灵深处的花看似很美却不知是用泪来浇灌的，一朵百合散发出的
是泪的味道，美得的确很殇。

26.
喜欢，不一定要拥有才不会留下遗憾，它也可以是一种思念，一种回忆
，一种向往。

27.
当所有事情看起来都像在跟你作对时，请记得飞机也是逆风起飞的，而
不是顺风而起。

28.
八，很多时候让你彻夜难眠的不是谁的离开，而是你曾经憧憬的一切都
在岁间崩塌。

29.
“过去”是一个值得去的好地方，但绝对不是一个应该长久逗留的地方
。

30.
如果他喜欢你，就不会暧昧不清；如果他不再联系你，别为他找理由。

31.
原来我们总说要永远在一起，其实永远不是以前或者未来，我们在一起
的时间，就是我们的永远。

32.
多美的幻想，多美的你，多美的过去，多美的回忆。梦想与现实交错，
颓废与纯真相依。

33.
谎言与誓言的区别在于：一个是听的人认真了，一个是说的人认真了。

                              4 / 11



https://duanjuziku.com/
 

34.
在这个世界，没有谁离开谁不能活，也没有谁一定要为谁付出。既然真
心不能被珍惜，何必让它任人糟蹋。

35.
有了心里太过重要的那个人，你就会终日忧患。不是害怕不够爱，只怕
他突然离开。

36.
错过一列班车，你可以再等，但有时候，错过了一个人却是永远都等不
来了。

37.
或许，人生都有太多的不完美，爱也匆匆，散也匆匆，来不及说声郑重
，来不及说一声再见，你就离开了我。

38.
如果有一天我睡了一觉，再也没有醒来，那是因为在梦里我能永远和你
在一起。

39.
带着点寒意的阳光，穿透了房间，鸟的叫声划过了天空，所有的一切都
在告诉我，你不会再回来了。

40.
你曾告诉我，你有故事我有酒余生让我陪你走，可结果只剩我与故事和
烈酒。

41.
心不能贪，有一个懂你的人足矣；人不能恋，有一颗懂你的心就是财富
。

42.
爱大抵是，你说你想要自由，于是我只好吞咽下失去你的痛苦，放你去

                              5 / 11



https://duanjuziku.com/
 

流浪。

43.
时间会告诉我们，简单的喜欢最长远，平凡的陪伴最心安，懂你的人最
温暖。

44.
没有腐朽，没有倒退，你的眼光如婴儿般明亮。请拥抱我吧，让我的生
命焕发迷人的光彩，直教日月黯然。

45.
恋爱就像拔河，都希望对方爱自己更多，拼命想要赢得比赛，但忘了如
果对方先放手，只会摔得头破血流。

46.
其实，最痛苦的事是明明喜欢的是你，却还要装作无关痛痒的开你和别
人的玩笑。

47.
我以为我的温柔，能给你整个宇宙。我以为我能全力填满你感情的缺口
。

48.
我爱你至真，你却伤我至深。愿时间给我机会，让我放过你，也让我放
过自己。

49.
所有的忧伤都是过往，当时间慢慢沉淀，你会发现，自己的快乐比想象
的多得多。

50.
在感情里，只求付出不求回报的人，往往都会如愿以偿得不到任何回报
。
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51.
我爱你的时候，你打我骂我，我都忍了，我不爱你了，你再碰我试试。

52.
你不知道某些时刻，我有多么难过。你不知道，没有回应的等待，真的
让人很累。

53.
我只能，在这样一个寂寥的夜晚，蘸着鲜红的泪水，为你写出一生一世
的迷离。

54.
我站在人群里，伤心的感觉如同灭顶，我的眼泪大颗大颗地滴下来，滴
在他们牵手走过的红毯上。

55.
别离，有点难舍，但不怅然；有点遗憾，但不悲观。因为相逢的希望在
安慰。

56.
有时候觉得世界很小，不想见的人逛个超市都能碰见。有时候又觉得世
界很大，想见的人却真的没有再见。

57.
你能不能容忍我一个冬天，一个冬天后，你与谁天长地久，都与我无关
。

58.
不是每个人，在你后悔以后都还能站在原地等你。不是每个人，都能在
被伤过后可以选择忘记，既往不咎。

59.
越长大越孤单，期间的经历，只有你自己最懂；越成熟越沉默，其中的
苦楚，只有你自己最明白。
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60.
如果不开心了就找个角落或者在被子里哭泣，你不需要别人同情可怜，
哭过之后一样可以开心生活。

61.
那个雨天，当风起时，流水迷失了方向，苍茫中的我已错过人生至重。

62.
天堂客满，地狱打烊，而我们就在这尘世间飘荡，不问过往，忘记悲伤
。

63.
我建议你去喝酒，别去爱了，因为在酒里不是死便是活，但是在爱里，
你即使死不了也活不好。

64.
不成熟的爱情，无非就是你渣我瞎，能知难而退是我的本事，用不着你
在这指手画脚。

65.
若心里有你，总会主动找你；若心里没你，就会自动忽略你。别拿尊严
，去追求一个不爱你的人。

66.
有些事，只能一个人做；有些关，只能一个人过；有些路，只能一个人
走。

67.
一开始的时候，总觉得来日方长，什么都有机会，殊不知人生是减法，
见一面少一面，来日不方长。

68.
明明是你偷走了我的心，但是每次目光相接的时候总是会逃开，好像我
才是那个小偷。
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69.
很多时候，不经意知道一些事后。表面装得无所谓，笑得花枝乱颤地。
其实心里比什么都疼。

70.
后来啊，我才知道，世界其实真的很大，有些人，没有刻意地见面，就
真的没有再见过了。

71.
下雨了，我就给你撑伞；不喜欢我了，我就给你找新欢；你先快乐，我
的事以后再说。

72.
最美的风景，不在终点，而在路上，最美的人，不在外表，而在心里。
让人生所有的遇见，都成为一种美好！

73.
一辈子会遇到太多人，可是我们总会把过客当做一生，一想就太心酸。

74.
我喜欢雨天超过晴天，因为雨天我可以坐在窗前，看着玻璃窗外的雨点
。

75.
我还是很喜欢你，喜欢到所有的山盟海誓都成了一纸空谈，也难画我对
你真挚的情谊。

76.
越长大就会越明白，你需要的不再是疯狂的爱情，而是需要一个不会离
开你的人。

77.
我这人就是这脾气，只要别人不理我的，我不会再硬着脸皮去打扰，你
若对我沉默，我也只好对你冷漠。
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78.
生活的真谛在于宽恕与忘记。宽恕那些值得的人，忘记那些不值得的人
。

79.
也许你只是我生命中的一个过客，可我偏偏想追随你的脚步，一起将人
生路过。

80.
本来想把天上的星星都摘下来，送给你，想想还是算了吧！我就算够得
着星星，也够不着你呀！

81.
这世界什么都可以是假的，但是我唯一不能容忍的是我手上的钱是假的
。

82.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执著
的人，现在已变得可有可无。

83.
如今我终于明白，我渡得过万里狂风，渡得过千条性命，渡得过诗酒年
华，却渡不过，你不顾而去的目光。

84.
我真的爱你。闭上眼，以为我能忘记，但留下的眼泪，却没有骗到自己
。

85.
总觉得自己是个随时都可能被你放弃的人，一想到就只能不自觉的往后
退。

86.
他只字未提我爱你，你却句句都是我愿意。可是啊，一厢情愿就得愿赌
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服输。
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