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抖音可以疗伤句子

 

1.
走得最急的，都是最美的风景；伤得最深的，也总是那些最真的感情。

2.
对自己好一点，心情不好的时候，什么都别考虑，去吃自己爱吃的吧。

3.
钱很重要，但不能依靠男人或父母，自己一定要保持一定的赚钱的能力
。不要把找个有钱人当成自己的标准，那样子你永远得不到幸福。

4.
人不要太任性，因为你是活给未来的你。不要让未来的你讨厌现在的你
。

5.
让自己忙一点，忙到没有时间去思考无关紧要的事，很多事情就这样悄
悄地淡忘了。

6.
某天，你无端想起了一个人，他曾让你对明天有所期许，但是却完全没
有出现在你的明天里。

7.
选择和什么样的人交往是一件非常重要的事情，他们会潜移默化的影响
着你对生活的态度，以及看世界的角度。

8.
这世界千千万万人，当初遇见你算是幸运，如今再也见不到你，也算是
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幸运。

9.
暗恋是神圣的﹐要以对方的幸福为依归。如果有痛楚﹐也该留给自己。

10.
那个女孩眼中的月亮坠落了，连带着那些星星尽数跌入黑暗，再无月暮
温柔。

11.对全世界宣布爱你，我只想和你在一起。

12.我想化作一阵春风，被生活热爱，被岁月歌颂，被你留在身边。

13.
有些事不愿发生，却不得不接受；有些人不可失去，却不得不放手。有
时候，我们等的不是什么人、什么事，我们等的是时间，等时间，让自
己改变。

14.翻脸不如翻身，生气不如争气。

15.最好的爱情也许就是，我崇拜你像个英雄，你疼爱我像个孩子。

16.
一个人的世界总需要另一个人做陪衬，他离开了，那是他衬不起你，相
信自己会有更好的明天。花儿谢了明天还是一样的开。

17.
憧憬的生活让人轻松快乐，渴望的日子让人身心愉悦。面朝阳光，默默
努力，在平凡之中寻求快乐，在曲折之中探索快乐。

18.
你可以用自己不喜欢的方式赚到财富，也可以用自己不相信的药治好疾
病，但你无法从自己不爱的人身上获得幸福。
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19.
因为太爱你，所以总担心你没那么爱，对你“无理取闹”不过只是为了
换取你更多的在乎，来弥补你没给够的安全感。但无论怎样，这样久了
终究会被嫌弃，谁叫你总这么烦。

20.整天怕自己会摔跤而提心吊胆的人，最终还是摆脱不了摔交的命运。

21.
收拾起心情，继续走吧，错过花，你将收获雨，错过这一个，你才会遇
到下一个。

22.
爱和喜欢是同义词么？不过，爱一朵花就为她浇水。喜欢一朵花就把她
摘下来。喜欢和讨厌是反义词么？喜欢一朵花就把她摘下来。讨厌一朵
花也会把她摘下来。

23.
我确定风在大多数时候是冷的，可是我确定我最喜欢贴近你时的风。世
界上最温暖的风，是你的呼吸。

24.
你以为我没有回头，我以为你没有挽留。此别，敬你岁月无波斓，敬我
余生不悲欢。

25.无论去哪儿，无论什么天气，请记得带上自己的阳光。

26.但愿日子清净，抬头遇见满是柔情。

27.你来人间一趟，你要看看太阳，和你的心上人，一起走在街上。

28.
人生就像杯中酒，会喝的人是享受，不会喝的人是受罪，喝的人不同，
各种滋味亦不同。
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29.请你坚信，没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会到来。

30.我将永远忠于自己披星戴月奔向理想和你。

31.
与其等着别人来爱你，倒不如学着努力爱自己。愿你成为自己的太阳，
无需凭借谁的光。

32.微笑向暖，心中有景，春暖花开！

33.你记住了，风水轮流转，万事都不要做太绝，有你他求我的时候。

34.愿有人陪你颠沛流离，如果没有，愿你成为自己的太阳。

35.
我们永远无法预计未来，年轻的时候我们太坦诚，而长大之后我们又太
不坦诚。

36.
时光不倒带，岁月不重来。所谓成熟，就是习惯任何人的忽冷忽热，也
能看淡任何人的渐行渐远。

37.
你今天的努力，是幸运的伏笔，当下的付出，是明日的花开。即使现在
还看不到成果，请不要着急，最好的总会在最不经意的时候出现。让我
们怀揣希望去努力，静待美好的出现。

38.
要关怀对自己来说重要的人，要变得温柔和强大。就算哪天突然孤身一
人，也能平静地活下去，不至于崩溃。

39.
世界很大，风景很美，机会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里
。晚安！
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40.只有同样经历过无边黑暗的人，才有资格说，我理解你。

41.
每一个你所浪费的今天，都是昨天死去的人曾经奢望过的明天；每一个
你所厌烦的现在，都是未来的你想回也回不去的曾经。

42.喜欢发呆的人，心里一定有另一个纯洁的世界。

43.
这眼能所见的，耳能听闻的不是肩上梅枝，不是山中细雨，不是苦酒山
河。而是你，这世间。

44.一个人彻悟的程度，恰等于他所受痛苦的深度。

45.愿你所有快乐，无需假装。愿你此生尽兴，赤诚善良。

46.
学会爱自己，宠自己。有一个人任何时候都不会背弃你，这个人就是你
自己；爱自己，多一点阳光灿烂，少一点烟雨凄迷。

47.
明天怎样，没人知晓，生活本是一次疯狂的旅程，没什么是确定无疑的
。

48.
生活的美来源于你对生活的热爱，友情的纯真来源于你对朋友真诚的相
待。

49.星星发亮是为了让每一个人有一天都能找到属于自己的星星。

50.
沟通的误区之一就是，大家通常认为只要把真心话说出来就可以互相了
解。
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51.
从现在起，我开始谨慎地选择我的生活，我不再轻易让自己迷失在各种
诱惑里。我心中已经听到来自远方的呼唤，再不需要回过头去关心身后
的种种是非与议论。我已无暇顾及过去，我要向前走。

52.
所有的光鲜亮丽，背后都有辛苦付出；所有的现世静好，背后都是咬牙
坚持。

53.
微风吹开你紧琐的眉头，春雨滋润你僵硬的面容，让所有的愁向后飞去
。请不要回头去追那些不属于你的忧愁，赶快向前奔跑，因为快乐就在
前方！

54.
放得下就不孤独，站得远些就清楚，不幻想就没感触，不期待也就不会
有在乎。世上无难事，庸人自扰之。

55.
遇见只是一个开始，离开却是为了遇见下一个离开；这是一个流行离开
的世界，但是我们都不擅长告别。

56.
如果不是因为在乎，怎么会有这么多情绪。没有放不下的东西，只有不
想放下的念想。

57.时光总是旧的，因为我们总是意犹未尽的活在过去。

58.不善于表达的人真吃亏，付出多，用情深，却没人说你好。

59.
我终于相信，每一条走上来的路，都有它不得不那样跋涉的理由。每一
条要走下去的路，都有它不得不那样选择的方向。
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60.要有自己对未来的设想和目标，女人要为自己而活为自己而奋斗。

61.
希望，冬天的风是柔软的，街边音乐是柔软的，糖炒栗子甜味也很软，
棉衣是柔软的，鱼丸在小锅里慢慢变得柔软，电影院的座椅是柔软的，
你的手和怀抱都很柔软，而我要揣着柔软的心脏，去到那个柔软的未来
，好梦。

62.
是你的总会留在身边，不属于你的莫留恋，欣赏你的人在等你，真正陪
你一生的人正在把你盼，高兴起来笑一笑，大家都很关爱你，生活依旧
灿烂，明天依旧美好，找个帅哥就比他好。

63.遇到曾经爱过的人时：记得微笑，因为他是让你更懂爱的人。

64.
我们都有很多面啊，阴暗的，沉默的，孤独悲恸的那些，仅仅是忽尔忽
时地抵抗都已筋疲力尽，因而像风，像山月，像野墟炊烟，与夜色相伴
。

65.手心里写着你的名字，握紧是幸福，摊开是思念。

66.
回忆，真的能让一个人变成神经病，前一秒，还是嘴角微扬，这一秒，
却湿润了眼眶。

67.
生活如果不宠你，更要自己善待自己；这一生，风雨兼程，就是为了遇
见最好的自己，如此而已。

68.
浅望幸福，不写忧伤，红尘三千，不道惆怅，不问花开几许，只问浅笑
安然。
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69.
人类无法制造出永动机，这是一个悖论。但拜托，只要你给我补充很少
一点爱，我们都不说出去，我就还是一台不知疲倦的浪漫机器。

70.让我们共同努力去争取我们的幸福，创造我们的未来。

71.可能我只是你生命里的一个过客，但你不会遇见第二个我。

72.
结果没出来，谁知道呢？人生不是有那么多的可能性吗？我相信你，同
样的，你也要加油。

73.
有人试图和你无理取闹，安静的看着他，说：祝你好心情。然后离开。

74.
没娶的别慌，待嫁的别忙，经营好自己，珍惜当下时光，一切该来的总
会到。怕什么，岁月漫长，你心地善良，终会有一人陪你骑马喝酒走四
方。

75.
无论你今天要面对什么，既然走到了这一步，就奋斗下去，给自己一些
肯定，你比自己想象中要坚强。

76.
不要把一次的失败看成是人生的终审，世上没有一帆风顺的事，只有坚
强不倒的信心与毅力。逃是懦弱的，避是消极的，退就显得更加无能。

77.
你以为放手可以成全我的幸福，可你不知道我最大的幸福就是和你手牵
手。

78.讲个故事给你听，名字叫做我爱你。
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79.
我希望我的世界里一直都有你的存在，哪怕我们没有任何的机会，可是
，只要你在，我就心安。

80.
独立江岸，衣单不觉寒，在晚风轻拂的霞光里，忧伤在江面上泛起粼粼
波光。
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