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心情低落短句子发朋友圈

 

1.昔日的甜蜜已遥不可及，现实的悲哀却寸步不离。

2.
如果世界只剩下三秒钟，我会用一秒寻找你，两秒认识你，三秒告诉你
：我爱你！

3.其实我们都一样，想回头但又怕重蹈覆辙。

4.如果不能给我你的全部，那我宁可全部都不要。

5.
时间并不会真的帮我们解决什么问题，它只是把原来怎么也想不通的问
题，变得不再重要了。

6.失去比得不到要可怕的多的多，因为它多一个过程叫曾经拥有。

7.我的心是假的，都是因为你的无情改变了它。

8.
说过要留长发，可还是熬不过夏天，就像说过要一直喜欢，却敌不过时
间。

9.这荒唐的疼痛，让我在夜里失声痛哭。

10.
活着活着，活成了讨厌的样子。笑着笑着，笑成了可笑的角色。走着走
着走丢了，只剩影子和我。
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11.
我已经放过你了，我还在原地，不是为了等你而是我还没有放过我自己
。

12.
你当我是个风筝，要不把我放了，要不然收好带回家，别用一条看不见
的情思拴着我，让我心伤。

13.爱上了一生也不能牵手的人，这注定就是个写满眼泪与忧伤的故事。

14.最大的悲哀莫过于长大，从此，笑不再纯粹，哭不再彻底！

15.回忆中，总有些瞬间，能温暖整个曾经。

16.你能用金钱买来的爱，别人也能用金钱把它买去。

17.最后你幸福终老，我泪流满面，却依旧拍手叫好。

18.不过是为了一个希望，何必把自己弄得遍体鳞伤。

19.
生命中有多少人，从相见恨晚到分道扬镳。有多少情，从心心念念到不
敢打扰。

20.委屈就像卡在喉咙里的鱼刺，要么吐出来，要么自己咽进去。

21.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

22.爱情本来就是没有安全感的，因为我们都害怕失去。

23.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，作贱了自己，何必呢。
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24.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

25.一些事，若细想，就不是那么回事，若不细想，不就是那么回事。

26.如果有一天我变成了色狼、请别忘记曾经的我也纯真过。

27.太长远的事情不是没想过，只是害怕想太多就会像泡沫一触就破。

28.所谓永恒的爱，就是从红颜到白发，从花开到花落。

29.你做了我的逃兵，却成了她的盖世英雄。

30.
自尊心大过爱，没人愿意先妥协，都在等着对方先服软，于是等着等着
就散了。

31.
放心，我要放过你啦。我的小心翼翼，我的娇气蛮横，以后都不会再给
你啦。

32.
我们就像一枚硬币的两面，永远不会分离，但是，也永远不会在一起。

33.你是我义无反顾撞过的南墙，是我黄粱一梦的空欢喜一场。

34.
我以为一个人更容易入睡、开着灯的夜晚不黑、冬天的冷能冻住眼泪。

35.
如果爱不曾来过，如果梦不曾碎过，如果心不曾疼过，那么我，是否还
是你认识的我？
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36.
时间会告诉我们，简单的喜欢，最长远；平凡中的陪伴，最心安；懂你
的人，最温暖。

37.有些事，错过了，就是子；有些人，身，就成了永远。

38.寂寞是听见某个熟悉名字，不小心想起某些故事。

39.别人怎么看你不重要，唯一重要的是你喜欢真实的自己。

40.
可怜楼上月徘徊，情已不再，梦里你怎么还会出现。思君泪尽意悠悠，
夜长昼深难入眠。

41.
耳旁软语是你，声嘶力竭也是你。爱的是你，离开的也是你。曾共度两
三年的是你，而今老死不相往来也是你。

42.
你走之后，我得了一场大病，疼的我痛不欲生，后来我活过来了，却忘
记了自己。

43.主动久了会很累，在乎久了会崩溃。

44.
喜欢一首歌，很多时候不是因为喜欢，只是借一种方式，去怀念一个人
。

45.在别人眼里落东落西的我，却一直没有忘记你。

46.
记忆像是倒在掌中的水，无论你是摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
滴流淌干净。
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47.
给时间时间，让过去过去，让开始开始。让你难过的事情，有，你会笑
着说出来。

48.最爱你的人是我，你怎么舍得我难过。

49.人总是这样，终于到了懂得珍惜的年纪，却偏偏什么都走散了。

50.再烫的水，也会凉，不合适的人，终究散场。

51.我的喜欢是那么的卑微，卑微到在你面前你都看不见。

52.如果眼泪都变得冰冷，还能用什么来温暖我的心。

53.
最开始，我是你的氧气，后来，我是空气，最后，我就成了二氧化碳。

54.
懂事的人一旦不配合就会被说没良心，任性的人稍微乖巧一回就被夸个
不停。

55.隐藏秘密的一个好方法，就是把它当成笑话讲给全世界听。

56.
别把自己想的太伟大，要知道，在别人的世界里，不管你做的多好，你
都只是个配角而已。

57.
所有的是是非非都要独自面对，眼泪滴进了水杯，充满药水旳苦味，无
言以对。

58.闭嘴不谈的那个人，一定伤你很深吧。

59.晚安，这两个非常简单的字，有谁可以为我留下。
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60.可惜喜欢就像乘法一样，只要一方为零，结果便为零。

61.要做出躲让让人后悔的抉择，我们才能学会成熟。

62.让我感动的不是下雨的时候你给我撑伞，而是和我一起淋雨。

63.如果说你赋予了我生存的意义，那便是最好且不朽的褒奖。

64.我以为时间是最好的偏方，原来治好的全都只是皮外伤。

65.能不动声色饮茶，踏碎这一场，盛世烟花。

66.其实你明白，这个年纪谁都不会是谁的一生。

67.
我就是那个被你反复折磨多次，然后一句话，一个举动，又被哄好的心
软人。

68.悉数记忆的流沙，那些逝去的年华，洗尽了我的尘沙。

69.我不会软弱到陷在那种记忆里出不来。

70.天上人间，潇潇共雨；曼珠红遍，流水忘川。

71.人人都忙于自己的欢喜与悲伤，哪有空顾你的孤独。

72.我还记得，我跟别人炫耀过你。

73.我想放下你，始终放不下。

74.你是我今生未完成的歌，唱不到结局却又难以割舍。

75.曾经信誓旦旦的承诺，如今却变成不值一提的心酸。
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76.
人生不过是一场旅行，你路过我，我路过你，然后各自修行，各自向前
。

77.
改变不了的事就别太在意，留不住的人就试着学会放弃，受了伤的心就
尽力自愈，除了生死，都是小事。

78.
我们还能再见的，我们还有时间，可是好时光，最好的时光，它不会再
来了。

79.
为什么丘比特的箭要射在心上，是为了提醒我们，即使是真爱，有时也
会有受伤。

80.我爱你的这些年，好像醉酒走钢索，不怕摔死，就怕酒醒。

81.
已经路过的风景就不要再打听，失而复得的东西根本回不到最初的样子
，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。

82.路的尽头，仍然是路，只要你愿意走。

83.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。
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