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朋友圈人生感悟的短句子精选

 

1.
就算是平淡的人生道路，大家也是一边做着各种决定，一边带着不安前
行的吧。

2.
爱情就像咖啡，苦涩而又香醇；爱情就像鸣曲，曲折而又动人；爱情就
像酸梅，青色而又甘甜。

3.
人生唯一不会落空的等待是注定的死亡，世间唯一保持恒久不变的就是
变化。

4.
谁都会有过去，重温当年不是一昧怀念过去，而是在怀念里要学会如何
去面对新的人，新的事。

5.
有一种文明是孝道，有一种追求是完美，有一种幸福是宽容，有一种心
态是放下，有一种智慧是忍耐，有一种快乐是随缘，有一种自在是舍得
，澄怀悟道。

6.
於纠结的字里行间回归思绪，却道每个触点都比这苍白的文字更为美丽
。

7.
生命就像是一种回音，你送出了什么它就送回什么，你播种了什么就是
会收获什么，你给予什么就会得到什么。
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8.
多少次又多少次，回忆把生活划成一个圈，而我们在原地转了无数次，
无法解脱。总是希望回到最初相识的地点，如果能够再一次选择的话，
以为可以爱得更单纯。

9.
成长的过程就是破茧为蝶，挣扎着褪掉所以的青涩和丑陋，在阳光下抖
动轻盈美丽的翅膀，闪闪的，微微的，幸福的颤抖。

10.
生活在没有的你的世界，比任何一种惩罚都要痛苦，你知道吗，对我而
言，你是任何人都无法取代的。

11.
当你真正喜欢一样东西，但它又给你带来伤害的时候，其实这是老天在
考验你是否足够坚持！

12.女生伪装幸福，只是害怕被最心爱的男生发现她伤心。

13.
也许爱情是一部忧伤的童话，惟其遥远与真实。放弃一个爱你的人并不
痛苦，放弃一个你爱的人那才痛苦。

14.
人只要不失去方向，就不会失去自己！人生重要的不是所站的位置，而
是所朝的方向。

15.
存平等心，行方便事，则天下无事。怀慈悲心，做慈悲事，则心中太平
。

16.
我以为爱情可以填满人生的遗憾。然而，制造更多遗憾的。却偏偏是爱
情。
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17.
假话如同台词，常常是背熟了再说，真话如同咳嗽，多数是在压抑不住
的时候喷涌而出。

18.
人生回不到过去，唯一能回去的，是存在于心底的记忆。所以不要在往
事上纠缠，失败让我们收获经验，成功让我们重拾信心。只要一直往前
，就会收获满满。

19.
让我们用自信的笑脸，去迎接人生的挫折，用百倍的勇毅去战胜一切不
幸。

20.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就，当成软弱无能来践踏。

21.
人生中的每一段过往，无论是快乐的还是痛苦的，总能使人感到一种莫
名的伤感。

22.
不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为众生的无知，而
痛苦了你自己。

23.
只有清楚知道自己与众不同的特点、并勇敢拥抱自己的人生，那才是真
正的美。

24.
每个人都有五个不停旋转的球：工作、健康、家庭、朋友和灵魂。工作
是橡胶球，掉下去会弹起来；而另外四个都是玻璃球，掉了就碎了。

25.成长如刚出来的太阳半吊树梢，闪着寒光的石头如智者般透着灵气。

26.
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爱情正是一个将一对陌生人变成情侣，又将一对情侣变成陌生人的游戏
。

27.
有时候爱情就是一场病，有的人病没好，于是失落了一些美好的东西，
有的人好了，于是，得到了幸福。

28.
去发现一个有潜力的男人，往往比去傍大款更切合实际。并且你会更有
成就感。

29.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

30.
亲人就像老棉衣，就是出痱子，依然要捂着你。友人就像晴雨衣，需要
了就穿，用过后放一边。

31.
打开人生的第一页日历，就如掀开一张崭新的图画，岁月的年轮在春天
的脚步中增长，生命在风的呼吸中升华。

32.
一般地说，精确的审美趣味在于能在许多毛病中发现出一点美，和在许
多美点中发现出一点毛病的那种敏捷的感觉。

33.
有些人只不过是我们人生中的一个姓名，有些人的姓名是我们人生中的
刻痕。

34.
一切伟大的著作都有令人生厌的章节，一切伟人的生活都有无聊乏味的
时候。

35.
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人生路那么长，每个时刻都有人与自己邂逅、同行、离开。感激他们丰
富了生命，然后就这样子，慢慢的成长了吧。

36.宁愿在这样的夜里喝的酩酊大醉，也不要想你想到不能入眠。

37.
如果，不幸福，如果，不快乐，那就放手吧；如果，舍不得放不下，那
就痛苦吧。

38.
当一个人选择成长的时候，往往也是选择不被人理解，因为你要走你选
的路，不是他们认为你该选的路。

39.
人生的底色就是悲哀，我们做很多事情的目的，就是不断地冲淡这悲哀
。

40.只有走完平凡的路程，才能达到伟大的目标。

41.
人生即使如此，找不准自已的定位，你的毕生终会庸庸碌碌，相反找到
你的最佳位子，你则也许有惊人的发明力。

42.
当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的
。

43.
太完美的爱情，我不相信，途中聚聚散散难舍难分，终有一天会雨过天
晴。

44.我每天都在数着你的笑，可是你连笑的时候，都好寂寞。

45.人生的坎坷，一半是生活挖的坑，一半是自己的棱角刺的洞。
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46.
你若成功了，放屁都有道理，你若失败了，再有道理都是放屁。你若成
功了，放屁都是香的，你若失败了，没放都赖你放的，这就是残酷的人
生！

47.
忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人
的成就。

48.
每一个梦想都值得尊重，无论它有多遥远，无论它能否实现。因为只要
有梦，希望就不会熄灭。

49.
人生两境界：一个知道，一个知足。知道，让人活得明白；知足，让人
活得平淡。

50.
人生最痛苦的；并不是没有得到所爱的人，而是所爱的人一生没有得到
幸福。

51.
如果我的生命中没有智慧，它仅仅会黯然失色；如果我的生命中没有爱
情，它就会毁灭。

52.
人生与其说你有不幸的事实存在，倒不如说是你的悲观的观念所带来的
。

53.
总是在老歌里，我才会充分意识到自己的温情。流金岁月，配上简单的
老歌，也便配上了真实的悲欢。

54.
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我想将对你的思念，寄予散落的星子，但愿那点点的星光能照进你的窗
前，伴你好眠。

55.
幸福人生需要三种姿态：对过去，要淡；多现在，要惜；对未来，要信
。

56.
我猜，人生到头来就是不断地放下，但遗憾的是，我们却来不及好好道
别。

57.
爱情是讲情的去处，不是讲理的地方。女友和道理在这儿只能选一个。

58.
我是一首曲子，我人生的意义不是为了做你的插曲，给我一个主题吧，
你明白的！

59.
我爱你，不是因为你是一个怎样的人，而是因为与你在一起时，我变成
了怎样的自己。

60.只要自觉心安，东西南北都好。如有一人未度，切莫自己逃了。

61.
如果真诚是一种伤害，我选择谎言；如果谎言是一种伤害，我选则沉默
；如果沉默是一种伤害，我选择离开。

62.
其实我是一直相信的，我根本不需要想起什麽，因为我从来没有忘记过
。

63.
我就像现在一样看着你微笑，沉没，得意，失落，于是我跟着你开心也
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跟着你难过，只是我一直站在现在而你却永远停留过去。

64.
人生就是一个坎儿接着一个坎儿组成的吧，这些坎儿是定数，早来或者
晚来都是要来的。既然来了，就去面对，能够勇敢地面对坎坷，就已经
越过了坎坷的一半。

65.
很多人不需要再见，因为只是路过而已。遗忘就是我们给彼此最好的纪
念。

66.
如果你是强者，坎坷对于你，就像个吹火的鼓风机，只能是越吹火势越
旺。如果你是个弱者，坎坷对于你，就像个害人的病魔，慢慢会致你于
死地。

67.
我们无需作答，就让那段温暖的青春年月，淌在我们的内心里，淌在幽
幽的岁月之中。

68.
每个年龄都有每个年龄不同的烦恼。不要企图规避，装嫩或者装老，这
些烦恼是人生给你的礼物，只有经历过，面对过，才能留下回味，拥有
积淀。

69.
成功造就不了你，失败击不垮你，平淡淹没不了你，你就站在你人生的
最高峰。

70.因为爱过，所以不会成为敌人，因为伤过，所以不会做朋友。

71.
如果一个人足够想你，他绝对会忍不住思念来找你，而不总是你理他，
他才理你。友情也好，爱情也罢，这之间没有腼腆一说。
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72.
成长的心灵，它知道包容，世上没有两片相同的树叶，而我们也尊重每
个人的，有所追求的神圣也许并不比自然的世俗更接近心灵。

73.
凡事不必太在意，一切随缘随心，缘深多聚聚，缘浅随它去。凡事看淡
点看开些，顺其自然，无意于得，就无所谓失。人生，看轻看淡多少，
痛苦就远离你多少。

74.所谓的感悟人生，只不过是霎那间掉线的思维，放松的思想。

75.
一个人可以不用长得太好看，懂太多事，明白哪只手夹雪茄更迷人，对
所有红酒的年份倒背如流，但你得有自己的气场，这很重要。

76.
弱者只有千难万难，而勇者则能披荆斩棘；愚者只有声声哀叹，智者却
有千路万路。

77.
我想和一个即使一起生活了十年以后她钥匙的开门声依然会让我砰然心
跳的人在一起，那个人就是你。

78.
酒般的思念，一饮就醉，醉时就用全部的热情读这忧伤的月色。于是，
月醉了，夜醉了，我也醉了。

79.
事情，不因烦恼而顺利，不因不快而变易，学会放下，懂得看开看淡。
真的放开，一切也容易了。

80.
时光就像一个沙漏，一个调皮的沙漏。那些美好的时光碎片，被一个一
个抛却，辗平，我们再也无法捡拾。
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81.
没有一种好生活是一帆风顺的，没有一种幸福是不经历痛苦的，没有一
种成长是不需要努力锤炼的，没有一种收获是不需要努力耕耘的。

82.
怕什么就会想到什么，信什么就会听到什么，让我们恐惧的，不是外面
的世界，而是我们的内心。

83.
晚上，那点疼就出来了，先是失神片刻，然后五脏六腑的神经才一齐苏
醒过来，万箭穿心。
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