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抖音最火扎心的短句子

 

1.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

2.简单的是我想你。困难的是我们不能在一齐。

3.
没有物质的爱情是不存在的，因为物质和爱情是密不可分的，是紧密相
连的。

4.爱情无非就是你疼疼我，我爱爱你，你关心关心我，我照顾照顾你。

5.我无法接受一个每天让我聊天记录增加十几页的人突然说要离开。

6.被恨的人，是没有痛苦的；去恨的人，却是伤痕累累。

7.
有多少人，明明分手了，却还爱着。有多少人，明明还爱着，却说放下
了，有多少人，明明难过，却还微笑着说我很好。

8.爱情是让你感到幸福的，不是让你作贱自己的。

9.要有多坚强，才敢念念不忘。

10.我，只在做一件事的时候才会想你，那就是呼吸。

11.有没有这么一个人，迩无数次说的要放弃，但终究还是舍不得。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

12.亲爱的，我没有勇气，我不够勇敢，没资格让你爱我。

13.分手应该体面，谁都不要说抱歉。何来亏欠，我敢给就敢心碎。

14.
我向你承诺，以后不管谁闯进你的生活，我都会比他们任何一个人更爱
你。

15.等与不等，我都等了。在与不在乎，我都已经在乎了。

16.如果一个人真想见你，他总能找到办法，全世界都阻挡不了他。

17.既然可以拥抱，就不要轻易放掉；既然可以承诺，就不要轻易食言。

18.
别让那些不懂感恩的人，耗费我们的情义；做人，不要让自己的掏心掏
肺，让别人随意消费。

19.
还没来的及把你放在心里，你已经躺在了他的怀了。是现实太现实，输
的是我，赢的不是你。

20.当全世界都要我坚强的时候，别忘了我也只是个女生。

21.
如果我从来没有品尝过温暖的感觉，也许我不会寒冷。如果我没有感受
过爱情的甜美，我也许就不会这样痛苦。如果我从未离开过我的房间，
我就不会知道，我原来是这样孤单。

22.生命是终将荒芜的渡口，连我们自己都是过客。

23.过去的不再回来，回来的不再完美。

24.有的人，是你无论如何都避不了的，再不敢应对，还是要应对。
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25.
主动久了会很累，在乎久了会崩溃，沉默久了会受罪，想念久了会流泪
。

26.
你闯进我的世界，然后半途而废，最后舍不得的人是我，心痛的人也是
我。我可以用一天的时间爱上你，却要用一辈子的时间来忘记你。

27.
我以为小鸟飞不过沧海，是以为小鸟没有飞过沧海的勇气，十年以后我
才发现，不是小鸟飞不过去，而是沧海的那一头，早已没有了等待。

28.
我还想要未来，我还期许未来美好一些，所以我开始努力，给自己重生
的机会也是给未来一个机会。

29.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

30.抛弃别人的人，永远都不可能得到爱。

31.
你的记忆，残存着你我依昔的记忆；我的记忆，却填满了写你的日记。

32.
我们都不擅长表达，以至于我们习惯了揣测。去肯定，去否定，反反复
复，之后我们就变得敏感而脆弱。

33.拼了命地不让身边的人难过，却发现，受伤的原来是我自己。

34.矛盾像首尾互接的鱼，在这个世界中长久地存活着。

35.
有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开。躲开的是身影，躲不开的却是那
份默默的情怀。
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36.
你赤足踏入海沙，一脚踢出浪花，风吹起你的长发，对岸那个凝视的人
是我，陪在你身边的是他。

37.谁都说故事与酒很配，又谁知这更催泪。

38.
时间会慢慢沉淀，有些人会在你心底慢慢模糊。学会放手，你的幸福需
要自己的成全。

39.
你是幸运的，因为你可以选择爱我还是不爱我；而我只能选择爱你还是
更爱你。

40.你走那天，我哭过以后，把我的心恢复出厂设置了。

41.
总有那么一个人，你说不爱了，却在听到他的消息时，心狠狠地抽了一
下。

42.我放下了尊严，放下了个性，放下了固执，都只是因为放不下你。

43.你此刻就使劲不理我啊，等哪天我不理你了，你就知道后悔了。

44.我没有诉说疼痛，我不会太过清冷，我只是念旧，我只是恋旧。

45.下辈子我要做你的心脏，我难受了，你也会疼。

46.我能想通，也能接受，但我很难过。

47.你说走就走，从不顾及我的任何感受！

48.
幸福不是被致命的错误所扼杀，而是被不断重复的小错一点点分解掉。
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49.
难过的时候就吃东西，因为胃和心的距离很近，当你吃饱了的时候，暖
暖的胃会挤占心脏的位置，这样心里就不会觉得那么冷清，那么空落落
。

50.有的人，曾经是无话不说，到最后，却无话可说。

51.
和一个人在一起，如果他给你的能量是让你每天都能高兴得起床，每夜
都能安心得入睡，做每一件事都充满了动力，对未来满怀期待，那你就
没有爱错人，最合适的感情，永远都不是以爱的名义互相折磨，而是彼
此陪伴，成为对方的阳光。

52.一个人的坚强，一个人眼泪，一个人的无奈。

53.校服代表的是青春，最爱它的时候却是离别。

54.经历得越多，懂得越多，就是这个道理，让我慢慢成长。

55.
在无数个失眠的晚上，相信会有很多人，习惯性的闭上眼睛，安静的想
念一个人，想念一张脸。

56.翻的不经意会错过童话，读得太认真又会流干眼泪。

57.
我也想有个人害怕失去我。你永远都不会知道，为你乱想的人有多么爱
你。

58.你是我挣扎过放弃过后悔过，但现在还是很爱很爱的人。

59.他说爱你的时候是无心之过，别轻易感动。

60.心灵的管家，累了伤了，避风港，我们一起靠一下。
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61.
有时候，你选择与某人保持距离，不是因为不在乎，而是因为你清楚的
知道，他不属于你。

62.
总以为，最酸的感觉莫过于吃醋，后来才知道，原来最酸的感觉是你无
权吃醋。

63.
曾经以为你是我的归属，到头来却发现，是我把心寄错了地址。现在，
请你把它还给我！

64.
不要等到秋天，才说春风曾经吹过；不要等到分别，才说彼此曾经爱过
。

65.凡事不要想的太复杂，握的太紧，东西会碎，手会疼。

66.忙碌是一种幸福，让我们没时间体会痛苦。

67.有一个人，教会你怎样去爱了，但是，他却不爱你了。

68.每个人心里都有道疤，那是天曾经塌下的地方。

69.
岂不正好吗，来了之后又去，不是所有人都有那份姻缘在手可以陪你走
到最后的，错觉一旦消失，接下来的路就又要一个人走了。

70.很多事情，看的太透反而不快乐，还不如幼稚的没心没肺。

71.记住该记住的，忘记该忘记的。改变能改变的，接受不能改变的。

72.其实爱情只是伪命题，是自己把痛苦放大了。
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73.聪明的女孩，吻而不爱，听而不信，在被放弃之前先变心。

74.
人允许一个陌生人的发迹，却不能容忍一个身边人的晋升。因为同一层
次的人之间存在着对比、利益的冲突，而与陌生人不存在这方面的问题
。

75.
爱恨两相知，情仇亦相思。流光照过园庭，记忆随着风尘湮没，那些伤
心往事似乎也很久远了，但那些疼痛的感觉却依稀还在。

76.
每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去，我把最深沉的
秘密放在那里，你不懂我，我不怪你。

77.感觉自己什么也不缺，仔细想想却什么也没有。

78.
没有什么忘不了的，总会在以后的时间忘了你，先忘了你的样子，再忘
了你的声音，忘了你说过的话，现在不行，以后也可以。

79.
很多崩溃其实都发生在安静里，你坐在那里一动不动，内心世界却已经
坍塌粉碎，一地狼藉。

80.
只有当痛苦在可以承受的时候，我们会自怨自艾；当痛苦无法承受，我
们就只会一笑置之。

81.度的天空，不会有人知道，仰望天空闭眼的人，眼眶里含着泪。

82.
人的一生，都有一些说不出的秘密，挽不回的遗憾，触不到的梦想，忘
不了的爱。
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