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23周岁生日寄语写给自己的

 

1.致青春，祝自己二十三岁生日快乐，青春易逝，努力拼搏。

2.
二十三岁使我想起努力顽强、坚强不屈的种子，使我想起不畏风雨、愕
然屹立于风雪中的白杨，整个世界填满了二十三岁男孩子的无畏和自强
。

3.
从来没有和很多人过喧闹的生日。我认为生日不值得庆祝，而且我总是
认为它们与别人无关。安静地宠爱自己更像是一个节日。

4.
亲爱的自己，如果不开心了就找个角落或者在被子里哭一下，你不需要
别人同情可怜，哭过之后一样可以开心生活。

5.岁月不饶人！又是一年过去，希望自己以后会更好。

6.今天我过生日哦，请大家祝福我哦，谢谢！

7.
二十三岁的我们正值高考季，焦灼，迷茫，恐惧伴随着我们，同时我们
也满怀期待和激动的心，这一年会发生什么没人会知道，我们尽管去期
待着。

8.
祝自己生日快乐！又老了一岁！时光在流逝，我们在长大！愿一切安好
！
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9.
祝自己生日快乐，深话浅说长路慢走，愿家人一切安好，愿所有美好与
温暖如约而至，愿从此生活多一点小确幸。

10.
亲爱的自己，要自信甚至是自恋一点，时刻提醒自己我值得拥有最好的
一切。

11.
二十三岁了祝自己，生日快乐，天天开心，经过努力能得到自己想要的
。

12.
一转眼二十三岁啦，又老了一岁，越大越不喜欢过生日了，今早大学好
朋友发来生日祝福，才想起来自己生日！老公太忙了，本来是要今天回
家的，其实过不过无所谓，重要的是一家人在一起，谢谢我的大小情人
送的礼物，爱你们！

13.
愿你贪吃不胖，愿你深情不负，愿你傻人傻福，愿你一直幸运。愿你一
生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀。生日快乐，我亲
爱的自己。

14.
千万不要放纵自己，给自己找借口。对自己严格一点儿，时间长了，自
律便成为一种习惯，一种生活方式，你的人格和智慧也因此变得更加完
美。

15.
我来不及认真的年轻，待明白时只能选择认真地老去。感恩父母，感恩
生命里的每一个相遇。褪去年少无知，只待岁月静好。祝自己生日快乐
！

16.做自己的宝贝，祝自己生日快乐。

                                2 / 5



https://duanjuziku.com/
 

17.
真开心呀，还有365天就是我的生日了，回想上次过生日仿佛就在今天。

18.人生充满了不确定，和惊喜。今天是自己的生日，祝自己快乐！

19.每次同学生日我都得破费，我生日的时候，也不见得他们为我破费。

20.快乐对于有的人是彩虹，而对于有些人只是白云。祝自己生日快乐。

21.
时光飞逝，日历又掀开了崭新的一页，又一个年轮离我远去了，秋的脚
步已经踏上了征程，伴随一阵秋雨一阵凉。我的生日与期而至。

22.
人生之事岂能尽如我意，生活如戏，哭笑皆由人，悲喜自己定。谁都想
拥有一个自由的心态，一份喜欢的工作，一份安稳的睡眠，一份享受生
活的美好心情，可是生活就是捉弄人，简单的也难以拥有。

23.愿你有酒可以醉，愿你醒后有人陪。生日快乐！

24.明天是我的生日，好高兴啊，给点鲜花鼓励一下吧，谢谢！

25.
一个人的生日，一个人的精彩，一个人悄悄上演着华丽，而后是落寂。
一个人的生日，屏弃世间的一切诱惑，心静如尘。祝我生日快乐。

26.
承蒙时光不弃，成长不期而遇，感谢每个阶段不同的自己，要努力，要
酷，要不负众望。

27.
今天是我二十三岁生日，转眼间我已经二十三岁了，历史的车轮在滚滚
前行，珍惜吧，珍惜现在所有的一切！感恩父母，感谢自己，感谢帮助
自己的每一个认识的人和陌生人。
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28.
生日，是人生一年中最重要的日子。每年的那一天，我们都将庆祝，我
们那一个出生在这个世界上的时刻。

29.开始与世界交手的第二十三年，愿始终兴致盎然。

30.以后要做到对他人减少依赖，降低期待，并爱自己。

31.打扰一下，这个美女在线等生日祝福。

32.
二十三岁，在这梦一样，诗一般的年华里，用苦乐编织校园生活，用辛
勤的汗水浇灌成功，证明自己，搏击校园人生！

33.愿余生有人鲜衣怒马，陪你看烈焰繁花，不负流年，不负遇见。

34.根是地下的枝，枝是天空中的根。祝自己生日快乐。

35.时光一去，未来已来，与时光握手，与岁月言和。

36.愿自己年年岁岁，幸福永伴！

37.
二十三岁，第一次清楚地懂得了生活的意义，一切的一切，都是为了爱
，为了我爱和爱我的人，为了父母、爱人、朋友。

38.经历了风寒阴霾的苦砺，才会破茧在阳光明媚的日子。

39.
学会自己欣赏自己，每天送给自己一脸微笑，又何愁没有人生的快乐。
人生，总会有不期而遇的温暖，和生生不息的希望。把自己从过去解放
出来，前进的唯一方法是别往后看。

40.
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从此放下矫情和孤独，把真心藏好，过漂泊的日子，浪荡而自由，愿你
白天有说有笑，晚上睡个好觉。祝自己生日快乐。

41.学会爱自己宠自己，把更多的机会留给自己。

42.承蒙时光不弃，我又长一岁，祝自己生日快乐。

43.需要长大的时候，别做个孩子。

44.如果你曾歌颂黎明，那麽也请你拥抱黑夜。

45.
尽管刚刚遇到一些不开心的事，但是此刻，很感谢有你们的陪伴，祝自
己生日快乐。

46.
二十三岁是如花似锦的年龄，是天真浪漫的年龄，是富于理想的年龄，
是赢得赞美的年龄，是人生的花季也是成长的途径。

47.
年年生日来而复去，留下永久的快乐回忆。愿今天的每时每刻都充满明
媚，似阳光普照鲜花绽放！

48.承蒙时光不弃，成长不期而遇，对自己说句简单的生日快乐。

49.
人生经验值1，敬自己又是一年，承蒙关照，长势良好，愿往后余生，不
负流年，不负自己，生日快乐。

50.
亲爱的自己，相信你的直觉，不要招惹别人，也不要让别人来招惹你。
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