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自己生日妈妈的受难日的短句子

 

1.
孩子的生日，哈哈哈苦难日，哪怕是这一刻，谁又记得那时的我，心总
归是冷，也许我就是各种差劲吧，天天被人损，也许虽是玩笑，被人天
天玩笑，也许就当真了吧，从来不曾有过一丝温暖。

2.
如果这个世界上只有一个人爱你，那么这个人，一定是你的妈妈。即使
你被全世界的人看不起，唯有妈妈依然爱你如故，永远不会嫌弃你，弃
你于不顾！身为儿女的我们，不要吝啬对这个世界上最爱你的人说一句
：妈妈，我爱您！

3.
世间有一种恩情最难忘！那就是父母对儿女的情！儿子永生难忘您们的
恩！人生之路未必一帆风顺，儿子一直在前行的路上！坚持是为了更好
的明天，儿子希望您们健康松龄！太多的感恩一直在心里，心向后半生
方报父母恩！

4.
感谢你们给了我生命，让我能够在这个世界上生存！如果没有你们，我
所拥有的一切将会为零，我才会绽放生命的光彩！

5.儿女的生日，哈哈哈受难日，最该被祝福的是我们的妈妈。

6.儿子的生日，哈哈哈苦日，百善孝为先！

7.
每年的生日，给母亲一个最温暖的怀抱，说句我爱您，才是最有意义的
生日！
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8.
妈，您辛苦了。谢谢您带我来这世上，做您的女儿是我这辈子最大的幸
运。

9.今天是我的生日也是妈妈受难日，当妈后才知道养儿的辛苦！

10.
我们的诞生日是母亲的受难日；我们得到的幸福是母亲付出的辛苦；我
们出落的风华翩翩是母亲逝去的青春年华。

11.
这一天我们来的不容易，感谢那位冒着生命也要把我们带到这个世界的
人，伟大的母亲，是你您给了我们现在的一切，今天我生日，也是你的
生日，您的苦难日，妈妈您辛苦了。

12.
天下有许多父母都是如此，他们一直对我们都是默默贡献，让我们齐声
说、感谢你们一直的照顾，你们永远都是我们的根源与支柱。

13.
世界上的每一位母亲，都会用幸福喜悦的泪水迎接自己的孩子，那一刻
，妈妈会忘记一切的疼痛。养儿方知父母恩，宝宝的生日，正是母亲最
痛苦、父亲最着急的日子。作为子女我们一定要回报父母的养育之恩。

14.
每个人的生日都是哈哈哈苦难日，是妈妈最痛苦的日子！即使如此，他
们总是以你的出生为豪。所以生日的时候千万不要忘了给妈妈一些问候
。那是一个她痛苦与快乐并存的日子，是更值得纪念的。

15.父母恩情深似海，人生莫忘父母恩。

16.
祝自己生日快乐，25年前的今天夜里，25岁的妈妈生下我，直到今天25
岁的我，儿的生日是母亲的苦难日，祝愿妈妈身体健康，我们一起青春

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

不老。

17.
妈妈，当您老了，让孩子来爱您吧！不要再操持劳碌了，让孩子供养您
的未来生活。儿女给哈哈哈凤毛麟角，不足以回报哈哈哈万分之一。无
论孩子用什么来回报妈妈，都不足以回报妈妈给予孩子的爱的点滴。

18.
在我的生日到来之至，我想对你说，妈妈你辛苦了。无论你离我们多远
，身在何方，你永远是我们最亲爱的妈妈，妈妈幸福快乐。

19.
我也是很惭愧啊，我也是和我爸爸一天生日的，可是每一年都只会自己
庆生，都忘记了给爸爸过生日了，看来今年不会再忘记爸爸的生日了。
也要好好地和我妈妈一起庆祝，因为我的生日也是哈哈哈受难日，没有
父母就不会有我呢。感恩！

20.
今天是我的生日，也是哈哈哈受难日。做儿女的要知恩、感恩、报恩。

21.
总有一天，母亲会变老。在关心老公，好朋友的同时。别忘了也花点时
间，多陪陪她。多关心关心她。真心的给她说一句，妈妈，我爱您。

22.
你有没有想过，你给过她什么，你回报了她什么。你心疼过她么。你理
解过她吗。她为我们付出了自己的一辈子。不要一味的索取，偶尔去关
心关心爱你的妈妈。

23.
感谢妈妈，愿自己生日快乐。我并不是漂亮的公主，可是您给我的呵护
更胜小公主。

24.

                                3 / 7



https://duanjuziku.com/
 

爸妈，答应女儿，好好保重身体，你们一定要彼此陪伴更久更长，女儿
好爱你们。

25.每个人生日那天都是自己母亲的受难日，大家一定要孝顺父母。

26.
保佑我母从今天起健康无恙，长命百岁，否极泰来，幸福安康。祝我生
日快乐，妈，您辛苦了！

27.
明月迎玉喜满堂，菡萏立在荷中央。感恩双亲养育恩，此生无报心感伤
。

28.孩子的生日，哈哈哈苦难日；都在庆祝生日，有谁想到苦难。

29.
有一份职业，一年365天，一天24小时，都必须随时工作，没有休假。甚
至没有吃饭的时间，没有睡觉的时间⋯⋯年薪为零。这份特殊的工作就
是——母亲。

30.每一个人的生日都是母亲的苦难日，所以一定要善待自己的母亲！

31.
感谢母亲39年前将我带到这世界给予我生命，孩子的生日就是哈哈哈苦
难日，希望您一生平安！健康幸福！妈妈我爱你！

32.报不完的恩，是母恩；母亲受难日，我想对你说，妈妈你辛苦了！

33.
童年无私母爱，教我读懂做人真谛。问寒问暖牵挂，时刻感到无比。慈
母手中线，游子身上衣，亲爱的母亲啊，儿女一辈子孝敬你！

34.
我高兴的时候，妈妈感到更开心；我取得成绩的时候，妈妈比我更自豪
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；我生病的时候，妈妈比我更着急。她以我的快乐为快乐，以我的悲伤
为焦虑。反之，当生活遇到困难时，她隐藏起自己的脆弱与悲伤，只为
给我撑起一片灿烂的天空。

35.
孩子从妈妈那里学会了爱这个世界，用一双美好的眼睛看生活中的潮起
云涌，用快乐的思绪经营生活！哈哈哈谆谆教诲，孩子牢记于心。母爱
如海！感恩母亲！

36.
今天是我生日，也是母亲受难日，感谢母亲让我来到人世间，虽说多磨
难，已尝尽人间苦辣酸甜，人情冷暖，幸而百折不挠，我心甚慰。

37.
感谢你们，是你们领我来到这勃勃生机的世界、感谢你们，在每一分每
一秒都跟随在我身边，对我细心的呵护与照顾。

38.
你的生日就是哈哈哈苦难日，生日快乐宝贝，明天就能看到你最爱的。

39.
希望各位一定要好好陪陪自己的父母，因为一辈子真的不是很长，报恩
要及时，不然想报恩的时候父母有可能已经不在我们身边了。

40.
时光！你慢点走，让我再多些时间陪伴母亲，让我多在母亲怀里撒会娇
！

41.
今天，祝自己生日快乐，感谢妈妈，感谢妈妈，感谢妈妈，孩儿在深圳
向您道一声辛苦了，您一定要照顾好自己的身体。祝愿自己生日快乐的
同时，也愿妈妈天天快乐，顺顺利利，健健康康。

42.
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昨天，今天，明天！昨天，时间已记载！今天，祝自己生日快乐！明天
，新征程继续前行！也愿妈妈天天快乐，顺顺利利，健健康康。

43.
现在每过一个生日，就意味着母亲年纪越来越大，而我却常年在外，没
能好好陪陪她。

44.自己的生日也是哈哈哈苦难日，也祝妈妈身体健康！

45.我的生日，却是您的难日，母亲！您辛苦了！

46.
儿的生日，娘的苦日！当你贺生日时，要想想妈妈当日的苦，妈妈拿命
换来了儿的生日，儿行千里母担扰，儿出门在外不要忘了娘，一句问候
，母亲倍感温暖，祝愿天下的父母身体健康，幸福快乐！

47.
不能在严寒里送一件衣衫温暖你的胸膛，不能给你炖一锅鸡汤将你的身
体强壮，只因孩子身在远方，不能陪伴你的身旁；惟愿父母安康，说一
声谢谢表达衷肠。谢谢，我最亲最爱的人。

48.
母亲一天天变老，我们一天天长大，生日那天，最该祝福的是我们的母
亲！

49.
从我呱呱落地，到现在长大成人。每一年的生日，妈妈总会提前好长时
间都在念叨着要如何帮我庆祝，即使现在我漂泊在外，妈妈也总会在生
日的那一天打来电话，叮嘱我要好好的庆祝一下。可我却忘了，这一天
不仅仅是我的生日，更是哈哈哈受难日。而妈妈也同时忽略了，这一天
应该属于她这位大功臣。

50.儿的生日，娘的苦日，请好好珍惜自己的母亲。
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51.
今天我生日，是娘的苦日，虽然我是50后的人什么苦都吃过，但无论怎
么苦都比不上娘的苦和累。我很想娘！我特想我娘！

52.百善孝为先，父母之恩理当涌泉相报。

53.
感恩父母，在我们成长的过程中，无论生活多么艰难，无论遇到多少坎
坷，每时每刻我们都能感受到父母的那份不求回报的爱，感恩父母养育
之恩。
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