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激励自己调整心态的语句

 

1.只有拥有奋斗精神，为自己的目标不懈奋斗，这才是成功的关键。

2.相信回忆是美好的！但也要知道，明天会比回忆更美好！

3.
人的平庸，多数不是因为自身能力不够，而是因为安于现状，没有激发
自己的潜能，在平淡机械的生活中埋没了自己。

4.成功的最佳捷径是让人们清楚地知道，你的成功符合他们的利益。

5.心有多大，舞台就有多大。

6.成功者往往有个计划，而失败者往往有个托辞。

7.
人最大的对手，往往不是别人，而是自己的懒惰。别指望撞大运，运气
不可能永远在你身上，任何时候都要靠本事吃饭。你必须拼尽全力，才
有资格说自己运气不好。

8.只有知道如何停止的人才知道如何加快速度。

9.确信自己站在正确的道路上，并且坚定不移的走下去。

10.我颠覆了整个世界。只为了摆正你的倒影。

11.
不必把太多人，请进生命里。若他们走进不了你内心，就只会把你的生
命搅扰得拥挤不堪。
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12.
朋友，不要感伤，错误谁没有犯过；朋友，不要自责，错了就要学着改
过；一次的失误，算不得什么，别让小小的一次错赶走了快乐，愿你赶
快走出失意，脸上露出笑意吧！

13.不合身的衣服我可以凑合着穿，不合适的人我却不能勉强去留。

14.
在青春的世界里，沙粒要变成珍珠，石头要化作黄金，青春的魅力，应
当叫枯枝长出鲜果，沙漠布满森林，这才是青春的美，青春的快乐，青
春的本分！

15.为了未来好一点，此刻必须苦一点。

16.
有一种努力叫做靠自己，无论你年轻与否，处境如何，你今后的生活都
得靠自己的努力，一点一滴地去成全。

17.
只看重蝇头小利，决不能创造大事业，满肚子私心，绝不能参与国家大
事。

18.学会与自己的伤痛和平共处，这就是成长的意义。

19.
同样的一瓶饮料，便利店里块钱，五星饭店里块，很多的时候，一个人
的价值取决于所在的位置。

20.如果只是向往，远方依旧是远方。我还年轻，从不服输。

21.
人生有几件绝对不能失去的东西：自制的力量，冷静的头脑，希望和信
心。
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22.并非神仙才能烧陶器，有志的人总可以学得精手艺。

23.
心情不好时，要经常告诉自己，世界很大，机会很多，人生很短，不要
蜷缩在一小块阴影里。

24.没有人会搀扶你一辈子，你总得为自己谋一个吃饭的本事。

25.
在高考的道路上，惟有坚持不懈，奋发向上的人，才能登上胜利的巅峰
。

26.时间是宝贵的，抓住了时间就抓住了成功。

27.学习不好并没有什么，要以自卑为跳板才能跳得更高。

28.
每一日所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所以
每一日都要更用心。这天太宝贵，不就应为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所
销蚀，抬起下巴，抓住这天，它不再回来。

29.尊严来自实力，实力来自拼搏！

30.不管昨夜经历了怎样的泣不成声，今早依旧车水马龙。

31.
把别人演得惟妙惟肖的是著名演员，把自己演得英明伟大的通常是官员
。

32.
每一次挑战困难的过程，都是在超越自我，很多时候成败往往就在一念
之间，唯有“咬定青山不放松”，我们才能最终突破自己，续写辉煌！

33.你必须成功，因为你不能失败。
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34.一个人如果不被恶习所染，幸福近矣。

35.骆驼走得慢，但终能走到目的地。

36.登上了山顶，可能是伤痕累累，但看到的却是无限风光。

37.
世事往往如此，想回头也已经来不及，即使你肯沦为劣马，不一定有回
头草在等着你。

38.曾经看不惯，受不了的，如今不过淡然一笑。

39.当一个人先从自己的内心开始奋斗，他就是个有的人。

40.
有时候，你以为天要塌下来了，其实是自己站歪了。一直走，才能到达
远方！

41.
奋斗的路上，时间总是过得很快，目前的困难和麻烦是很多，但是只要
不忘初心，脚踏实地一步一步的朝着目标前进，最后的结局交给时间来
定夺。

42.
人生如梦，梦却不随人愿。人活得再洒脱，也会有纠结；路走得再顺畅
，也会有颠簸；缘看得再淡然，也会有不舍。

43.看淡一点再努力一点，你吃的苦会铺成你要的路。

44.与积极的人在一起，可以让我们心情高昂。

45.
宝贝，人越烦恼，烦恼就越多；人越快乐，快乐就越多。关键是心态问
题，请试着将“干一行，混一行”的心态改为“干一行，爱一行”的心
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态，你会快乐很多的。

46.
有一天你将破蛹而出，成长得比人们期待的还要美丽；但这个过程会很
痛，会很辛苦，有时候还会觉得灰心。

47.
我越努力工作，我的运气就越好。状态决定脑袋，脑袋决定口袋。每天
务必调好自己的状态！

48.我还有改变的可能性。一想起这一点，我就心潮澎湃。

49.永远别放弃自己，哪怕所有人都放弃了你。

50.真正认识你的人，除了你的朋友，就是你的对手。

51.一个人，想要优秀，你必须要接受挑战；一个人，你想要尽快优秀。

52.自己打败自己的远远多于比别人打败的。

53.所谓成功，就是在平凡中做出不平凡的坚持。

54.学海踏平千重浪，书山攀上万韧峰。

55.
当你战战兢兢地对生活失去希望时，千万别忘了，其实希望就在下一秒
，坚持真的很重要。

56.
失败的定义：什么都要做，什么都在做，却从未做完过，也未做好过。

57.
其实孩子气，也没什么不好。人总有一天会长大，何必成熟太早，失去
太早。
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58.
如果有来生，要做一棵树，站成永恒，没有悲欢的姿势。一半在土里安
详，一半在风里飞扬，一半洒落阴凉，一半沐浴阳光，非常沉默非常骄
傲，从不依靠从不寻找。

59.只要你愿意，到处都会有，属于自己的绝对安静的世界。

60.即使遇到了不幸的灾难，已经开始了的事情决不放弃。

61.当你被失败拥抱时，成功可能正在一边等着吻你。

62.活在这珍贵的人间，太阳强烈，水波温柔。

63.
在科学上没有平坦的大道，只有不畏劳苦，沿着陡峭山路攀登的人，才
有希望达到光辉的顶点。

64.相信别人，放弃自己，这是许多失败人生的开始！

65.
我要做的是跌入深渊但依旧傲然挺立的王者。宁愿笑着流泪，也不哭着
说后悔。有种脾气叫，不放弃。

66.
人生最精彩的不是成功的那一瞬间，而是回头看，那段漆黑看似没有尽
头、苦苦摸索的过程。

67.管好自己，走好脚下的路，不受无关紧要的人和事影响。

68.要人支持的路，叫路。没人支持的路，还是路。
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