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抖音睡觉的短句子

 

1.机会就像秃子头上一根毛，你抓住就抓住了，抓不住就没了。晚安！

2.
不要以为你停止了奔跑，只是原地踏步而已，其实你已被远远甩在后面
了！晚安！

3.
每次吃饱肚子我都很想睡觉，然后跟自己说：我等到明天再成为一个更
好的人。

4.送走一天的疲惫与烦恼，然后闭上双眼，做个好梦，晚安！

5.孤独的人话别太多，不被倾听更难过。

6.最近总是失眠，十六小时就醒一次。

7.
宁静的夜晚，美丽的天空，丝丝的微风，对你的关怀一直在心中。悠悠
的祝福，滴滴的问候，愿你拥有甜甜的美梦，晚安！

8.收到一只玩偶鸭就开心了，一天的疲惫和烦恼仿佛也消失了。晚安！

9.
当人们工作、学习劳累了一天以后，都想回到温暖的小屋，放松心情，
恢复和积蓄精神，迎接新的一天，晚安！

10.
以后只要是我的朋友，谁没钱了尽管和我说一声，我就给你讲讲，没钱
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的日子我是怎么度过的。晚安！

11.晚安，月亮，别忘记保护我。

12.晚安，我带着我的可爱一起打烊了。

13.我们也充满信心，相信明天会更好。

14.没关系，天空越黑，星星越亮。晚安好梦。

15.晚安，永远沉睡的从前。

16.
就在今夜，我们散了，我还是像我说的，胡思乱想，熬夜到天亮，睡不
着。

17.
眼看春光又现，干枯的冬季已接近尾声，让我们用欢歌笑语迎接美好的
明天！

18.容易满足就是天堂。晚安。

19.
一个人最好的状态是什么样子的？微笑挂在嘴边，自信扬在脸上，梦想
藏在心里，行动落于脚上。时间宝贵，要用在美好的事情上。晚安啦！

20.
要做的事多于心事，特别特别累，睡一觉褪去一天的疲惫，迎接美好的
明天。

21.
下雨是我最喜欢的天气、从小到到大只要一下雨我就会睡的特别香、不
会做噩梦、可是今天下雨我却怎么也睡不着。
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22.睡到地老天荒，管他什么洪水涛天。

23.请给我一个晚安，再说说你们认识我多久了。

24.
我就要哭，我就要闹，一宿一宿不睡觉，手里拿瓶安眠药，拿根小绳要
上吊。

25.有些路很远，走下去会很累。可是，不走，会后悔。晚安！

26.早安早安、早已安心。晚安晚安、安如我心。

27.
我压力好大呀！工作压的我喘不过气来，每天高强压的不停逼，也出不
来。希望明天会更好呀！

28.上学，以学习的姿势睡觉；放假，以睡觉的姿势学习。

29.
孙悟空：长夜漫漫无心睡眠，我以为只有我为购不到房子睡不着，原来
你也为购不到房子睡不着。

30.舍友们都叫我回笼觉教主。

31.
中午早早的在单位吃完饭，然后回家躺在自己的床上，听歌，睡觉，虽
然只有一个人，足矣！

32.
每天忙到好晚，刷牙，洗澡，倒头就睡，一夜无梦，也没有多余的时间
想念。晚安！

33.看书，写字，听歌，踏实睡觉。这样特别好。特别好。
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34.宝宝最近睡得香甜，白天精神更好了。

35.睡觉睡觉！不期待别人，也不被别人期待！

36.睡觉是我唯一的解脱，我一直都在想，能否一直这样睡下去。

37.有没有人跟我一样，晚上睡不着，白天不想起。

38.听到我说晚安的人，都是我爱的人。晚安。

39.除了吃和睡，生命也许还有别的意义，不过我觉得没有就挺好。

40.被吵醒，睡不着了，起床做做运动吧！感觉这两三个月又胖了！

41.人生称心如意的生气总会过去迎接我们的将会是美好的明天。

42.碎觉，你要是不愿意的话我帮你把觉掰碎如何！

43.
睡觉是一件超幸福的事，突然想起了奥斯特诺夫晓辉斯基的一句名言：
如果说睡觉是一门艺术，那么，谁也无法阻挡我追求艺术的脚步！

44.别人一大早坐车也不忘看英语单词，我坐车永远不忘听歌睡觉。

45.人是为明天活着的。因为人都希望明天会更好，明天代表着希望。

46.
上班不瞌睡，手机调静音，晚上准时睡，放弃心杂念，忧愁全抛弃，欢
乐也淡然，舒服睡一天，补个好睡眠，祝你做个好梦。

47.无论遇到什么，我都可以梦想，明天会更好！

48.
今日的事情，尽心、尽意、尽力去做了，无论成绩如何，都应该高高兴
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兴地上床恬睡。

49.早安午安晚安，换来一句你好烦。

50.不奢求什么，只想你睡的时候说一句晚安！

51.最近总是失眠每十二小时醒一次。

52.
其实越长大你就越会明白，你需要的，不是一个多么爱你的人。你需要
的，是一个无论发生任何事情都会陪着你的人。晚安。

53.
最低起点是多少？我会加倍努力！当阳光合适，微风不吵闹，不老时，
看看您想见的人，做您想做的事。晚安。

54.一天很短，开心了就笑，不开心就过一会再笑。晚安！

55.宝贝睡着哦了，嘴角挂着弯弯的笑容，睡得真香啊。

56.
你和我之间还差那么一点默契，那就睡一觉，希望我们能做同一个梦里
。

57.听歌睡觉的后果就是，半夜在床底下找手机，不是一次了。

58.
用轻松化为定神汤，舒缓压力；用清爽化为安神剂，减轻忧郁；用宁静
化为静神丸，散尽烦意；用问候化为安眠水，升起睡意；送给夜里失眠
的你，愿你饮下，让酣睡甜甜随你，祝美梦悠悠陪你！

59.我疯过，傻过，执着过，坚持过我爱过，到最后还是我一个人过。

60.
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脑子疼的不得了，给闺蜜拍照拍到现在，原本约好一起打游戏，我现在
只想睡觉！

61.下雪天里最适合窝在被窝里睡觉了，可是却要早起见习。

62.
每天晚上失眠，如果哪天晚上我睡着了肯定不正常了，要不就是断气了
。

63.
不管发生什么，无论今天看上去是多么的糟糕，生活在继续，明天会更
好。

64.
一句挂念，带来唯美的笑颜；一声问候，带来真诚的诺言，一份纯真，
带来收获的喜悦；一条短信，带来沁人的香甜。夏夜，愿我的短信带给
你深深的祝愿，晚安！

65.
这种福，好久没有享受到了，这种乐，好久没有体会到了；人的一生，
以睡为先。

66.
已经很晚了，必须得睡觉了，拜拜，晚安，明天又是新的一天，加油！

67.
我是懒羊羊，我爱吃东西，吃很多东西，吃完东西要睡觉，睡个大懒觉
，懒觉睡多了，再吃东西，再睡懒觉。
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