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明天立秋朋友圈短句子

 

1.
挥一挥手，告别夏日酷暑炎热；迎接凉爽秋季；扭一扭身，轻松惬意愉
悦身心，享受幸福温馨；传一传爱，祝你健康青春常在，立秋快乐开怀
。

2.
徜徉在秋风中，身心惬意，自在逍遥；沐浴在秋雨中，爽心爽肺，乐不
思蜀；陶醉在秋景中，烦忧无影，心情爽爽。立秋到，愿你漫步在秋的
天地，开心无限！

3.
立秋祝福：自来水在流，秋刀鱼在游，忘掉所有烦恼和忧愁；秋风在吹
，秋雨在下，很想让你笑一下；立秋到，祝福事顺利一切好！

4.
秋山丰腴，秋水温柔，秋风清凉，秋云淡远。暑热渐渐退去，天气渐渐
凉爽。在这成熟的季节里，愿君能多多收获梦想。祝身体健康，立秋节
快乐！

5.
立秋来的真快，它将凉爽送来，感激你的想念，谢谢你的关怀。愿你青
春永葆，迎接美好未来。

6.
这个夏季，已经慢慢离我们而去，我们只能坦然接受夏秋的交替。秋天
，正悄然走近，纵然它的讯息尚不如浓醴醇烈，但是它却像淡雅清幽的
兰香，正逐步弥漫我们的生活。因为，今天已是立秋。
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7.
立秋了，雷鸣电闪的次数减少，绵绵细雨烟雾袅绕的时日可待，天高清
风越刮越凉，到了早穿皮袄午披纱晚上抱着火炉吃西瓜的季节。朋友：
身体还好吗？一定要注意早晚保暖。

8.
冷却了夏的酷热，擦掉了夏的汗水，掳走了夏的高温，沉淀了夏的颜色
；迎来了秋的成熟，送来了秋的干练，带来了秋的成果，收获了秋的希
望；立秋到了，祝你心情凉爽，工作超强！

9.
秋风吹走夏的酷热，迎来秋高气爽；秋阳脱掉炎炎外衣，送来层层凉意
；秋雨欲动姗姗来迟，带来秋之美意；秋果告别夏之稚嫩，迎来累累硕
果；立秋到，祝你秋实春华，万事如意！

10.
对雨怜花，遇风悲叶，岁月途中，无数的风景令人感叹；相聚快乐，相
别思念，人生路上，友情的相伴让人温暖。立秋至，任季节变迁，对你
的祝福永不变。

11.
立秋是落叶对根的情思，是大雁对长空的向往，是清风对白云的倾诉，
是明月对群山的依偎，是我对朋友的真切祝福，愿你立秋快乐。

12.
一份秋思送秋情，两份秋意伴秋景，三秋惬意秋风乐，四缕秋光映秋明
。五谷秋收荡秋丛，六畜秋获漾秋声，七番八次秋信去，久久祝福为秋
红。立秋一到福音至，愿你秋天快意浓。

13.
大暑过后迎立秋，养生窍门有讲究：早晚凉风扑面来，午间却将热浪留
，春捂秋冻遵规律，感冒一去不回头；少食辛辣多吃酸，滋阴益胃肺气
收，运动锻炼好时节，健康身体天天有！
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14.
立秋时节，风光无限；秋风渐起，暑热渐退；天高云淡，忧烦无影；海
阔天空，心情舒畅；日子爽朗，惬意悠然；清凉问候，随心而发；舒爽
你心，自在逍遥；愿你开怀，立秋快乐！

15.
秋风秋雨秋来到，花开花落花结果，热气热火火运气，快乐笑语常相伴
，收获成绩收情意，储藏好运酿美酒，朋友把你来祝福，愿你丰收好个
秋。

16.
立了秋，把扇丢，清凉到，迎丰收，秋风起，真情聚，好朋友，常联系
，秋雨撒，祝福发，万事顺，乐哈哈，祝愿你，身康健，永快乐，喜事
连。

17.
云朵悠悠，散尽忧愁；风儿飘飘，吹跑苦恼；暖阳淡淡，烦躁疏散；细
雨潇潇，福运报道；立秋伊始，愿你拥有一个硕果累累的秋天。

18.
秋风秋雨如约来，令人不禁喜开怀。炎炎夏日被赶走，身心舒畅笑颜开
。烦恼焦躁瞬间逝，万事顺利好运来。立秋美景看不够，硕果累累丰收
节。祝立秋快乐！

19.
立秋清晨气温低，外出锻炼需注意，根据气温增减衣，准备活动是必须
，出汗立即擦干净，风中逗留感冒袭，补充水分小口饮，切莫豪饮伤身
体。愿你健康！

20.
秋风吹去了祝福，愿你健康相伴，秋雨浇灌了问候，愿你幸福围绕，秋
天载满了心愿，愿你吉祥如意，立秋到了默默祈祷，愿你立秋快乐！

21.
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立秋立秋把扇丢，凉风习习热浪走；丢掉赤日炎炎热，迎来天高气爽秋
；丢去树上知了闹，迎来春华秋实福星搂；此时手机一定响，秋日祝福
马上吼：立秋了，祝你每天笑开口。

22.
轻风送爽立秋，情浓关怀送到，鲜藕应市之时，多吃补肺很妙，花生搭
配红枣，同煮营养正好，山药做汤补肾，效果绝对独到，雪梨甜美多汁
，生津缓解秋燥。愿你全部记牢，快乐健康安好！

23.
今天立秋了，景色越来越美妙，少了夏日的烦热燥，享受片刻的无人扰
。工作重新跟上步调，心情淡淡幸福就好！祝你立秋快乐！望少些烦恼
，少睡懒觉！

24.
微微的秋意带走了盛夏的酷暑，带不走着我关注你的脚步，立秋到，收
获到，在这美好的时节愿你一切顺利，烦恼远离。

25.
不因忙碌而疏远，更不因时间的冲刷而淡忘你，秋花冬雪，夏去又立秋
，季节虽变，我的关心未曾改变，祝福你拥有一个硕果累累的秋天。

26.
秋天是严肃的，秋老虎余热犹厉，不苟言笑；秋天是缠绵的，所谓秋水
伊人，在水一方；秋天是温情的，青山含黛，秋波横流；秋天是丰满的
，果熟鱼肥，令人垂涎；秋天是属于你的，你种下了春花，收获了秋实
。立秋时节，祝你美梦成真！

27.
送你一杯清凉可乐，送你一桶暖心薯条，送你一个关怀汉堡，送你一对
牵挂鸡翅，再送你一份幸福沙拉。立秋大放送，愿你乐不停！

28.
立秋节气已过，高温的吐槽对象从三伏天变成了秋老虎。这只可恶的大
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老虎，兜里揣着一把孜然一把椒盐，就等着看咱们被烤得龇牙咧嘴，好
往上撒调料呢！

29.
宁静是秋天的音符，淡然是秋天的装束，洒脱是秋天得形象，幸福是秋
天的味道，收获是秋天的特色，祝福是秋天的风景，愿你立秋快乐。

30.
一阵秋风一阵凉，清风送来身舒爽；一场秋雨一场凉，早晚及时添衣裳
。秋露莹莹耀眼亮，秋实累累心欢畅。美景在眼看不尽，祝福声声情绵
长。立秋快乐！

31.
“立”足酷暑之中，“秋”占不败之地；“立”志打消炎热，“秋”亦
智勇无比；“立”于瘟疫环绕，“秋”有万能解药。立秋了，祝君脱掉
夏季的烦恼，让秋天的快乐把你围绕！

32.
天蓝云逸立秋到，清风爽歪福气耀。惬意快活情洒脱，小溪唱响欢乐绕
。麻雀飞逐蜻蜓逃，燕子出窝唧唧叫。秋来福到美满圆，祝君立秋福星
照。

33.
秋天到，你要笑，祝福信息来报道；秋天到，燥热跑，爱情秋实少不了
；秋天到，好运绕，幸福吹起集结号；秋天到，心情妙，愿你天天乐弯
腰，祝立秋常笑！

34.
立秋到，秋老虎叫，天气变得特干燥，早起一杯温盐水，补充水分防干
燥，睡前一碗蜂蜜汤，轻松养生抗衰老。祝你立秋快乐，身体健康！

35.
入秋已经两天了，我这里的天气就有了很大的变化，立秋那天就有秋高
气爽的感觉，空气都是一扫闷热的状态，而是微凉的秋风习习，这些天
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每天都会下雨，所以天气是很不错的。

36.
立秋到，万物笑，清爽早早来报到！心情好，烦恼少，身体健康最重要
！发点财，别骄傲，心想事成才算妙！愿你立秋如意，天天欢笑，事事
可乐，生活美妙！

37.
立秋的问候是幸福的美，裹着清爽的小风，拥着惬意的美梦，携着馥郁
的花香，带着皎洁的月光，含着幸福的味道，藏着快乐的微笑，低吟着
：立秋快乐的曲调。

38.
站台无占禾火流，藏头句里知立秋。立秋收割真挚爱，秋波频频送不停
。心心遥望明月夜，默默祝福你幸福爱、爱幸福。

39.
立秋来了，卷走了心底的忧烦，带走了心中的惆怅；捎走了夏日的火热
，带来了秋天的清爽；掀起了欢乐的浪潮，打开了美好的大门；笼罩了
幸运的光环，滋润了健康的身心。传来了真挚的问候，祝愿你立秋清凉
，惬意开怀！

40.
玉米粥红薯粥八宝粥粥粥泻秋凉，排骨汤银耳汤冬瓜汤汤汤防秋燥。立
秋饮食多注意，多喝粥来常饮汤，健健康康过秋季。立秋快乐！

41.
立秋时节已到，片片的落叶在等着你，凉爽的天气要问候你，短短的夏
装告别你，秋装已经向你招手，赶快迎接这快乐的秋季吧，在此真诚的
祝福你，立秋快乐！

42.
立秋时节雁南飞，瓜果飘香丰收闹；天高气爽心情妙，登高吟秋抒情怀
；时光荏苒莫感怀，真情真意祝福在；愿你立秋好运来，日子越过越精
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彩。

43.
天高云淡好天气，炎夏酷暑渐消去，秋风送爽立秋到，清新畅快心欢喜
。喜笑颜开收获季，红红苹果大鸭梨，山青水碧好心情，枫林尽染红天
际。愿你立秋多收获，爱情事业喜上加喜！

44.
立秋之日，祝福送到。送一份美丽让你不老，送一份开心让你欢笑，送
一份平安让你逍遥，送一份梦想让你骄傲，送一份真情不要回报。收到
请回信报告！

45.
在秋的萧瑟里倚树远眺，沉浸于那份亘古不变的相思中。轻风飘动云絮
缠绵，思绪如雾如烟。满腹的思念化作一语最简单的问候：立秋幸福！

46.
立秋虽然酷热存，季节变换要当心。莫再贪凉去游泳，伤害身体不自知
。早晚天凉要添衣，加强锻炼强体魄。愿你立秋人健康，幸福快乐身边
傍！

47.
酷暑炎炎等待立秋到来，立秋到来送来凉风徐徐，凉风徐徐吹拂心动雀
跃，心动雀跃传递浓浓思念，浓浓思念化作深深祝福，深深祝福愿你一
生幸福。

48.
立秋到来人欢笑，祝福声声快送到。祝愿秋风将你绕，清凉无限人舒爽
；祝愿细雨将你润，滴入心田人欢笑；祝愿美景多美妙，两只眼睛不够
瞧；祝愿秋日硕果丰，快乐幸福少不了。立秋到了，祝愿你开开心心无
烦恼！

49.
送你立秋歌：衣要保暖别着凉，日常生活须乐观。秋燥上火少吃辛，秋
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瓜坏肚别吃寒。补液生津多吃酸，合理膳食是关键。多多喝水要知道，
养阴益气最重要。

50.
虽然说当今社会以瘦为美，可你也瘦得太骨感了吧，我看到你瘦弱的身
材我心里难受啊，今天立秋了，你也多吃点补品贴贴秋膘，等你肥了，
我好吃你，螃蟹！

51.
立秋到来天渐凉，早晚温差放心上。秋叶翩翩百果香，多食水果护健康
。桂花绽放十里香，芬芳心田情意长。信息简单祝福浓，愿君幸福乐融
融。

52.
十方之法界，九霄内外。八方人共沐，七彩秋光。六合内欢庆，五谷丰
登。四海内结缘，三生有幸。两个人同赏，一分秋色。朋友，立秋到了
，祝幸福快乐。

53.
立秋热，白露凉，正值金秋好时光。日不短，夜不长，家庭事业多奔忙
；钱要赚，身要养，拼搏健康两不忘。保平安，添吉祥，朋友祝你永安
康！

54.
一夜微风呼阵雨，立秋清爽来清洗。去温只为友情人，知此知彼交交心
。友人在外诵苦心，尔等方知之其因。立秋时节把雨降，只为这份情谊
真。

55.
立秋到了，风变爽了，天变凉了，好运临头没处藏了；蚊不叮了，虫不
咬了，心情变的更美妙了；热气消了，烦恼跑了，幸福甜蜜来拥抱了；
问候收了，祝福到了，好日子到来天天笑了；立秋到了，联系勤了，你
是一个幸福的人了。立秋快乐！
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56.
白云飘飘，邂逅秋日的安宁；梧桐叶落，拂去烦恼的心声；秋高气爽，
重温幸福的美景；深深祝福，品味幸福的人生。立秋，愿你签订快乐，
生活好运充盈！

57.
夏天依依惜别，秋意渐渐浓烈。几度清风朗月，人间换了季节。岁月渐
行渐远，思念不知不觉。千山万水重叠，难将友情阻截。立秋祝福情切
，愿你幸福愉悦。

58.
月明天高秋以到，寒气袭人把衣添。快言快语朋友心，真心祝福在身边
。立秋时节，为你送上温暖的问候，祝你健康平安！

59.
夏天的绚丽，牵着红蜻蜓飞远；秋天的静美，伴随萤火虫飘散。立秋时
节，轻风翻阅着岁月的记忆，云朵舒卷着无尽的思念，愿幸福快乐陪伴
你的身边。

60.
立秋季节替，友情长相忆。大雁南飞去，落叶风中戏。寒暑不可避，冷
暖多留意。山水隔距离，问候遥相寄。匆匆虽难聚，心中倍珍惜：千万
保重身体。

61.
秋天开始插队，夏天立马让位：炎热还没消退，凉意渐渐尾随；烦恼点
滴破碎，心情津津有味。温馨祝福慢慢回味：祝立秋快乐！

62.
早上立了秋，晚上凉飕飕。早晚温差大，及时加减衣。午觉要睡足，进
补要适当。水分要补给，防燥上火烦。愿你立秋精神爽，秋实金色耀灿
烂。

63.
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暑气远去热渐消，原来只是立秋到；凉风习习真美妙，瓜果飘香人儿俏
；勤奋耕耘播春苗，硕果累累在今朝；温馨祝福不可少，快乐幸福将你
绕；年轻有为风正茂，生活愉悦拇指翘！

64.
今天是立秋，我可以肆无忌惮地向你暗送秋波，共同欣赏秋日私语，祝
你心情秋高气爽，事业春华秋实，收获秋日硕果！立秋快乐！

65.
秋天伸伸懒腰，健康重要；秋天消消疲惫，快乐加倍；秋天走走小路，
幸福一路；秋天写写惆怅，心情舒畅。朋友，今日立秋，愿你秋高气爽
灿烂无比。

66.
我的祝福不简单，跑过草原的广广边，爬过山峰的高高尖，越过大海的
宽宽界，照过太阳的烈烈光，历经磨难只为到你耳边，送你一声祝福：
立秋快乐！

67.
立秋养生：天气微凉，注意着装，气候干燥，汤水莫少，昼渐短，夜渐
长，调整作息神不伤，多通风，常换气，室外空气更清新，多运动，可
登高，秋花秋景养情操。
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