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朋友圈发悲伤句子

 

1.
人跟人之间的感情就像织毛衣，建立的时候一针一线，小心而漫长，拆
除的时候只要轻轻一拉。

2.我太习惯依赖，太害怕孤单。这是你给予我的全部礼物。

3.得不到回应的喜欢，要懂得适可而止。

4.如果不幸福如果不快乐，那就放手吧。

5.
那么多的驿站，只是我们恰巧在同一站停歇驻脚而已，没有什么大不了
，以后的路，还得靠我们自己走，纵然不能相扶到尽头，但是，你却定
格在我最美的回忆里。

6.
喜欢一首歌会单曲循环，爱上一个人会不断原谅，可是歌听够了就会切
掉，所以人爱累了也会收起一而再三的卑微。

7.过去的故事总归成为回忆，会痛会哭会想起。

8.你别用了所有深情，最后却换来认命两个字。

9.
喜欢一个不喜欢自己的人的感觉，就好像用尽了全力，却又无能为力。

10.你不必觉得愧疚，也谢谢你赠我空欢喜一场。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

11.如果你不喜欢现在的自己，要么改变，要么闭嘴。

12.相爱本来是场意外，何必要说上天安排。

13.
我们离回忆太近，离自由太远。有时候念念不忘，只是爱上回忆。一次
犹豫，一次背叛，一次意外，足以让它枯萎。

14.爱过，伤害过，然后可以离别和遗忘。

15.我抵得住孤单和寂寞，却抵不住你在我身边的沉默。

16.爱是经不起想的，你想得越多，伤就会越痛。

17.
你看，多热闹的情景呀，可这一切都与你没有关系。这大抵就是一个人
的孤独，热闹是他们的，我什么都没有。

18.凡事不要想得太复杂，手握的太紧，东西会碎，手会疼。

19.不懂何时起自己变得如此成熟，却又如此憔悴。

20.
以为承诺了就可以白头偕老，原来也只抵不过不过是一句玩笑话，但他
却让我陷入其中，直到越陷越深，无法自拔。

21.只怪相遇太美，美到我忘了我们有多不可能。

22.
不要随便评价别人，因为你不在其中，人生有很多种选择，而选择的背
后，往往都是迫不得已。

23.
我去翻他的过往，并不是嫉妒，我只是难过，有一种深情，他从未给过
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我。我好像只是偶尔被需要，从来没有很重要。

24.除非相互喜欢，否则所有的喜欢都只是心酸。

25.守着空城，等着旧人，那一年的约定，我还深深的刻在心头上。

26.人不是因为寂寞而寂寞，而是心里有了牵挂而寂寞。

27.我不后悔爱过你，只是如果可以回到从前，我会选择不认识你。

28.
当你熬过最孤独的时候，就会觉得其实生活没有你想得多么难过，也就
不需要别人陪伴了。无论你曾经多么期待有人疼有人爱，最后也觉得，
算了不指望了，我一个人也很好。

29.
人都是矛盾的，渴望被理解，又害怕被看穿，有些事，想多了头疼，想
通了心疼。

30.因为有了因为，所以有了所以，既然已成既然，何必再说何必。

31.
如果有一天你走进我心里，你会哭，因为里面全是你。如果有一天我走
进你心里，我也会哭，因为那里没有我。

32.我们都在时光里跌跌撞撞地成长，然后一点点丢失最初的模样。

33.
对错过的爱情，我们永远傻傻分不清：是因为遗憾，所以美好，还是因
为美好，所以才遗憾。

34.我不知道一个人的一生，可以有多少个十年可以给另一个人。

35.
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分手时，不哭。当然，不是要你一点都不哭。当着面，别哭，背地里，
往死里哭。

36.我们的回忆没有皱褶，却要用离开烫下句点。

37.若有来生，为君倾城，这份爱，谁懂！

38.你说走就走，从不顾及我的任何感受！

39.
时光端错的季节，不成熟的自己，我轻轻地招手，却挥不开，那些重走
的忧郁。我偶尔的深情，或是描重了些许，那些淡淡的过往，淡淡的歌
，终究累了，终究也倦了。

40.我喜欢你，就像电影总是没有大结局，就像西北总有风。

41.
人最大的悲哀，就是死心塌地的去爱了别人，毫无保留的丢弃了自己。

42.带着你的全名备注，滚回你的大众分组。

43.当爱情变质时，该走旳人还是会走，并且不再回头。

44.此生，你不来，我不老，那该有多好。

45.恶心的人只配跟恶心的人在一起，跟你的小三一起滚吧。

46.
当我还笨笨的面对你笑的时候，我是多爱你的，现在看见你我笑不出来
。

47.
不要在意别人在背后怎么看你说你，因为这些言语改变不了事实，却可
能搅乱你的心。心如果乱了，一切就都乱了。
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48.
我还记得你的一切，可你已经开始遗忘。我印证了我所说过的话，而你
所说的都已经消失了。

49.
哪怕你微不足道，心里有你的人，谁都没你重要；心里没你的人，谁都
比你重要。

50.
我只能，在这样一个寂寥的夜晚，蘸着鲜红的泪水，为你写出一生一世
的迷离。

51.回忆是件很累人的事情，就像失眠时睡不着的样子。

52.
你永远也不晓得自己有多喜欢一个人，除非你看见他和别的人在一起。

53.成长本就是一个孤立无援的过程，你必须学会独当一面。

54.他只是我穿过的破鞋，不要偷偷拿走，我直接送你可否？

55.
一个人想，一个人走，一个人笑，一个人哭，一个人伤心，一个人从有
心到无心，一首歌从有情到无情，这是自己现在的心情，也是对自己执
着的感情。

56.当你想流泪的时候，那就骄傲的仰起头，让眼泪流回去。

57.你让世上所有情话都若有所指，你让我散落天涯的碎片都重新归集。

58.我这份悬在半空的喜欢，可能飞不过万水千山了。

59.
多少次好想问你；如果有一天我选择离开去到海角天涯，你会不会急切
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地追随我的脚步？如果有一天我断了所有熟悉的联系方式，你会不会疯
狂地把我追寻？

60.
有些错过是为了更好的相逢，有些错过是避免互相折磨；此刻你别为失
去难过，有缘下个路口见，无缘从此不相欠。

61.错的时间错的人，可悲的错误，而我们却一犯再犯。

62.爱过又怎能忘记，只是再也找不到理由去想你。

63.我以为爱可以填满人生的遗憾，而制造更多遗憾的，偏偏是爱。

64.
感觉孤独，恐怕不是没人陪，而是没人懂：别为了那些不属于你的观众
，去演绎不擅长的人生。

65.
我不会主动联系你，你也不会主动联系我，我们就耗着，耗到把彼此都
淡忘了。

66.总有那么一个人的名字，是你拒绝别人的一切理由。

67.
自从我们分离，这永远的期限，就碎裂无界。一个人的心痛，如落雨一
样，湿润着我的心。

68.现阶段的我，更需要破釜沉舟的勇气，而非择优而选的睿智。

69.没人理解仙人掌的悲哀：防备了别人，孤单了自己。

70.
你走了，说祝我幸福。就像一个贼，偷走了我所有的钱，还留言对我说
恭喜发财！
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71.
我恨你，你就那么轻而易举的走入我的世界，又离开我的世界，还走的
那么洒脱。

72.
为了他，我把QQ上陌生的网友都删了，可是我却没有想到，他把我删
了。

73.别去打扰一个不愿意理你的人，他心里那个最重要的人不是你。

74.
等有一天你失去一切，看破所有，你会不会想起我，会不会回来找我。

75.
我爱你，一直都很爱，只是在你离开后，我偶尔会喜欢他人，在他人像
你的时候。

76.
一个人，其实并不是我们不渴望爱情，只是我们缺少一个主动的理由。

77.我要忘了你的样子，像鱼忘了海的拥抱。

78.人正是因为有了不能忘记的回忆才会坚强，这就是成长。

79.
很多时候，宁愿被误会，也不想去解释。信与不信，就在你一念之间。
懂我的人，何必解释。

80.路灯和我之间，究竟谁是谁的过客，谁是谁生命的点缀。

81.
如果一个人，就这样生活：可以孤单，但不许孤独。可以寂寞，但不许
空虚。可以消沉，但不许堕落。可以失望，但不许放弃。记住，没有伞
的孩子必须努力奔跑。
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82.
真正坚强并且心态健康的人，被朋友出卖、被亲人误解、被爱人抛弃，
也不会对人性失去信心。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/etzclqgffs.html
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