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适合发朋友圈的糟糕句子

 

1.
当孤独寂寞的感觉随夜潜入心里，这种感觉是怎样的在噬咬、折磨着一
个无助的灵魂啊！长夜漫漫，曙光何在？

2.酒瓶可以摔，情书可以毁，风可以停，你可以走，如果你真的爱她。

3.不管有多么放不下，每段感情到最后都会是一地沧桑。

4.我们就像一只狗和一只蝴蝶，永远不知道对方在想什么。

5.
有一段感情，你投入了很多精力，却还是走散于街头；有一个人，对你
承诺过无数明天，却没有出现在你的明天里。

6.习惯你的一切，到头来不习惯没有你的全部。

7.
下雨了，我害怕的不是打雷闪电，我怕的是你跟别人撑伞在雨中暧昧。

8.
你把人家的心弄碎了，你要她去拾破烂，一小片一小片耐心地拾拼起来
，像孩子们玩拼图游戏似的也许拼个十年八年也拼不全。

9.
那天阳光正好，你微笑，我拍照，定格了一瞬间的美好，乱了一辈子的
心跳。

10.
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错的时间遇上对的人是一场心伤；在对的时间遇上错的人是一声叹息；
在对的时间遇上对的人是一生幸福。我想我是幸福的！

11.我没有爱过你，我最爱是自己，这段感情你把它当游戏。

12.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸公布令人爱戴的火花，却注
定只是匆促而过。

13.默默安慰你的很多，站出来为你说一句话的太少。

14.
当纯洁无暇的爱情与现实碰撞，却往往敌不过无奈甚至有些肮脏的现实
。

15.
再也没有解释的欲望，再也不想为自己辩解什么，免得你觉得可笑，我
觉得难堪。

16.想要你再回到我身边，跟我有始有终。

17.
我抽着烟喝着酒穿着高跟鞋化着浓妆，你身边的她不会骂人不会浪一心
只为你，我指着她说我曾经也是这样。

18.你浪够了也别回来，我早已去追逐我的自由。

19.
像一场明知道一定会降临的狂风暴雨，但在这个问题真正血淋淋地摆在
我面前之前，我一直很平静，山雨欲来风满楼的那种平静。

20.
一个人最大的缺点不是自私、多情、野蛮、任性，而是偏执地爱一个不
爱自己的人。
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21.你的名字，你的眼睛，你的笑，你的好。我没忘，没想忘，没敢忘。

22.我把你的名字念一千遍，你就出现好不好？

23.女人看到自己奔波劳累的男人，心中也有一丝悲怜！

24.我们各退一步，我不再说我爱你，你也别说你不爱我。

25.
我穿过风，穿过云，穿过这世间所有细小尘埃。时间停摆，往事归来。

26.
如果我们都成为彼此挂心的对象，那么，我们各自照顾好自己，是不是
就等于分担了对方的忧虑呢？

27.你就像空气一样，少了你，我会活不下去。

28.
最喜欢的事情就是躺在床上耍手机，哈哈哈哈，无比幸福，累了一天，
终于可以休息了。

29.
如果累了，就选择忘掉，不要让思念变成毒药，不要让记忆斩断心肠，
让我一个人哭到天亮，把我一个人埋葬在泪水的海洋。

30.女生最熬不起的就是时间，所以千万别辜负了她的等待。

31.心里装满了水不敢动怕荡出一地的懮伤。

32.总是给别人笑脸，而他们却不懂我多伤。

33.
人生，无需繁华，只需平淡就够了，人生的选择其实很简单：往自己心
里感到踏实的地方走不会错。
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34.所有世俗里爱情不是早睡就是多喝水，还有句废话我爱你。

35.
与其把时间花在伤心难过，不如花时间充实自己，至少越优秀的你，才
能配上更优秀的另一个她。

36.我想的很简单，要么得到你的全部，要么全部不要。

37.
人生要经过多少寂寞的等待，才能终将等到我们要等的人儿。我就这样
感受着，疼痛着，清醒着，因为我不知道我能有个多少这样的时候来想
念一个人。

38.世间最好的感受，就是发现自己的心在微笑。

39.
爱就是当你的性格把我磨得受不了的时候，我为了爱你拼命去包容，爱
是一种心甘情愿的折磨。

40.
孤独的时间长了，也就再也无法回到人群中了。习惯孤独，喜欢孤独，
爱上孤独，这一切是那样的理所当然。

41.
时光犹如一条奔涌不息的洪流，一去不复返，甚至我们还来不及阅读和
回顾，它已滚滚而去，留给我们的只有不尽的怀想和一声叹息。

42.
有人说，爱一个人是那样的平平淡淡，而想一个人却是那样的撕心裂肺
。

43.先止住专情，再戒了念念不忘。

44.
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我宁愿自己颠沛流离，无依无靠，也不愿勉强你在我身边，过得不快乐
。

45.没有了喜欢的人连发呆都不知道想谁。

46.爱一个人很难，放弃自己心爱的人更难。

47.渐渐的也学会不争不吵，不拒来者。

48.谢你陪我走过那一段，不长不短却刻苦铭心。

49.
抽烟的动作越来越自然，酒量也越来越好，素颜也变成了浓妆艳抹，衣
服也不在保守时，不是我变了，而是你离开了。

50.
韶光的流逝，可使人淡忘很多旧事，但相互间的爱意，却永远都不会磨
灭。

51.
爱情不合乎逻辑，或许这就是爱的逻辑。真正热爱的，或许并不是一个
大家公认的最该爱，最值得爱，爱的最正确的人，而只是一个使我忘乎
所以，无法不爱的人。爱不是因为被爱，只是因为爱。

52.人在的时候，总以为有机会，其实人生就是减法，见一面就少一面。

53.其实你过得还不错，只是矫情让你觉得自己很难过。

54.
爱情需要的不是什么永远在一起，一生一世之类的，它其实只是需要一
颗真心而已。

55.
如果这就是幸福，我愿意等，等你解下所有烦扰归来；如果这是个精致
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的牢，我愿意坐，等你愿意放我出牢笼的那一天。

56.
人都会有心情不好的时候，说不上来的失落，道不明白的难过，理不清
楚的交错。

57.
一年老一年，一日没一日，一秋又一秋，一辈催一辈一聚一离别，一喜
一伤悲，一榻一身卧，一生一梦里寻一夥相识，他一会咱一会那一般相
知，吹一会唱一会。

58.
一颗心要伤多少次，才会被迫选择放弃；一个人要傻等多少回，才知自
己只是多余。

59.
你的空间我来过，你的青春我走过，只是你的相册里没有我，因为我一
直留在你遗忘的角落！

60.
爱一个人，不难，决定去等待一个人，也不难，但是，在这漫无边际的
等待中，我太怕遇见一个比你更好的人。

61.时间告诉你什么叫衰老，回忆告诉你什么叫幼稚。

62.很多时候我们不需要理性，理性让我们犹豫，让我们错失所爱。

63.
你可以把圈子变小，把语言变干净，把成绩往上提，把故事往心里收一
受，现在想要的以后都会有。

64.
怎么会这么冷呢，这明明还是夏天，怎么你为她融了雪，我这儿却结了
冰。
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65.你的五年之后要想有所改变，你必须改变现在交往的人和阅读的书。

66.不会把青春的暗恋当一生，但这场暗恋，却是整个青春。

67.空洞的眼睛，虚脱的身体，神经的大脑，这就是现在的我。

68.
早上开心的事就是，睡醒的时候，看到你昨天晚上回我的，我来不及看
到的内容。

69.栀子花盛开的美丽，而心痛却无止境的蔓延。

70.在等你入睡，趁着醉意拥抱你。

71.其实，我从不曾离去。只是，你从不曾转身。

72.也许有一天，你回头了，而我却早已，不在那个路口。

73.
世界上的事情，最忌讳的就是个十全十美，你看那天上的月亮，一旦圆
满了，马上就要亏厌；树上的果子，一旦熟透了，马上就要坠落。凡事
总要稍留欠缺，才能持恒。

74.不要轻易的评价我，因为你没有经历过我的人生。

75.
如今是这样的时代，看得太多而没有时间欣赏，写得太多而没有时间思
想。

76.多年以后你与她深情似海，可否能想起你还欠我一个未来。

77.
一句话，就破灭了我们的爱情，一句话，就伤我最深，感谢你让我成长
。

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

78.
北方的冬天如果阳光明媚的话，很容易看到一种锋利的天高云淡。虽然
锋利，却根本没闪着那抹咄咄逼人的寒光。

79.对在各种孤独中间，人最怕精神上的孤独。

80.
曾经的海枯石烂，终究抵不过好聚好散。老死不相往来，是我给你最后
的深情。

81.
时光在匆匆地流逝，美梦在悄悄地醒了，爱慕在慢慢地褪色，留下分开
后的情人，寻找着未来的方向，想忘记背后的苦衷，想装作热烈的离开
，给对方最痛的离别，忘记不开心的回忆，忘记他最初的诺言，给自己
一条活路吧。

82.悔恨已发生的，忽视现在发生的，担忧未发生的，心累的来源。
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