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抖音很现实又很扎心的短句子

 

1.
如果我能回到从前，我会选择不认识你。不是我后悔，是我不能面对现
在的结局。

2.
虽然有缘无份，等待以后的日子里，我能在你的记忆里增加一份美好的
回忆，能通过此生活的努力修满来世的情份。

3.
人们常常去怀念那些过去的事情，不是因为它有多美好，只是因为它再
也回不来了。

4.信不信沉默是会传染的，你不理我久了，我也不会理你。

5.一个人生活久了，遇到点温暖，那颗假装孤傲的心，便会溃不成军。

6.如果你能记住我，全世界忘了我又如何。

7.
多希望我只是个孩子，给颗糖就笑，摔倒了就哭。不用伪装到面目全非
，不用压抑自己的心情。

8.对待爱情，我想我始终有着最完美的情感洁癖！

9.
多年后，她在深寂的老巷子前，步履踌躇，神色哀愁走过每一家小馆，
灯笼未熄灭，她到底等了一个人多久了呢？
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10.
你以为人生最糟的事情是失去最爱的人，其实最糟糕的事情是，你因为
太爱一个人而失去了自己。

11.
我不管你爱不爱我，但我的心，永远有一个空白的地方，那是为你而留
。

12.我想敲碎那颗曾经伤痕累累的心，给你完整无缺的爱。

13.没有他我不会不习惯，因为我从来没有习惯拥有他。

14.我假装坚强，掩饰心底的伤。

15.
羡慕那些躺下去就能睡着的，我躺下去要花两个小时换两百个姿势才能
入睡。

16.一人花开，一人花落，这些年从头到尾，无人问询。

17.
有些故事，除了回忆，谁也不会留；有些无奈，除了沉默，谁也不会说
；有些东西，除了自己，谁也不会懂。

18.
看清麻烦，看懂，伤感。世上之事，太过难缠，世上之人，喜欢纠缠。
看不清，一种轻松，一份安宁。何况，人生看不惯的东西真多，看清，
看懂，全是自找伤心。

19.爱你不是游戏，落泪不是演戏，瞬间的幸福不美丽！

20.
也许，所有人都自卑，不敢想自己在别人心中有多重要，却敢用尽心力
去待一个人。
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21.
怎么会爱上了他，还不是因为眼瞎，放弃了整片森林，被颗破草绊倒了
。

22.
旋转木马是这世上最残酷的游戏，彼此追赶，却永远隔着可悲的间隔。

23.我们这个年纪是因为爱，还是因为寂寞而说爱。

24.
有些伤口，时间久了就会慢慢长好；有些委屈，受过了想通了也就释然
了；有些伤痛，忍过了，疼久了也成习惯了。

25.
最固执的，是一个人的心。你可以说服所有人，却说服不了自己的心。

26.对不起，在你说分手的时候，我忘记把心拿回来了。

27.
想太多会立即扼杀掉你仅存的任何快乐，并且还会将你进一步推向悲伤
和郁郁寡欢的深渊。

28.曾经我们每天都要聊天，但现在我们却好像根本不认识一样了。

29.我最害怕的一件事是看着我爱的人爱上另外一个人。

30.我不怕你在我心上用力的开枪，我只怕不能倒在你的胸膛。

31.即使是你最心爱的人，心中也会有一片你无法到达的森林。

32.
有些心事不想让别人看见，就藏起来。藏得太久，后来自己也找不到了
。他是走掉的，你是走丢的。
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33.没有谁刻意的等着谁，只是没遇到合适的。

34.虽然狠努力，练习着忘记，我的心却还没答应可以放弃了沵。

35.只是一个小小的拥抱，这样的要求算不算太高。

36.
我不是一个坚强的人，但是我知道，有些时候，除了坚强，别无选择。

37.有些时候我们放不开不是因为怕失去，而是心疼自己的付出。

38.药再苦，也比不过人心凉，命再苦，比不上遇见你。

39.谢谢你半路把我扔下，让我看清以前没看清的。

40.这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长告别。

41.
有时候我会想，如果哭能解决问题，那我现在就哭。但是呢，哭不能解
决问题，只能舒缓情绪，那我要它做什么。

42.
我听得懂很多事，听得懂很多道理，听懂很多安慰的话，我都懂，可是
，懂了又怎样。

43.
你是幸运的，因为你可以选择爱我或者不爱我，而我只能选择爱你或者
更爱你。

44.
我见过很多个像你的人，却没有如的人，于是我闭上双眼，你就清晰地
浮现在我的脑海里。

45.你走之后，我变生了一场大病，疼得我痛不欲生。
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46.
不见得我比别人更坚强些，只不过我沉默得比别人更彻底些。不见得你
比别人更痛苦些，只不过你表达得更精彩些。

47.
时间会告诉你一切真相。有些事情，要等到你渐渐清醒了，才明白它是
个错。

48.
懒得再去认识一个人，再去问名字，再问年龄，再聊天，再去了解对方
，再磨合，真的累了。

49.珍惜那个难过的时候逗你开心的人，而不是那些一生气就离开的人。

50.
你明明知道需要放手，却放不下，因为你还是在等待不可能的发生，这
种感觉真的很难受。

51.
也许世上最幸福的一件事就是当你拥抱一个你爱的人时，他竟然把你抱
得更紧。

52.
其实仔细想想你给过我什么，是难过还是委屈，我想要的感动，你真的
一点点也没给过我呢。

53.想念一个人，有时也许会面带微笑，但心却在流泪。

54.谁都想牵一只手，爱一个人，走一条路。

55.
往事依然那么清晰，却已经触不可及，属于我们美好的曾经，全部都已
回不去。也许我们离幸福仅仅只是差一步距离，就是这一步的距离，让
我输得如此彻底。
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56.
有些事放开就好，看开就好，不必计较太多。心宽，就是对自己最好的
礼物。

57.有的人，是你无论如何都避不了的，再不敢应对，还是要应对。

58.分手后，我仍然爱着你，却是种折磨。

59.
有些人离开了，会再回来，有些不会，回来的你要好好珍惜，回不来的
你别去回忆。

60.
为什么，极度渴望明媚的女子，总是这般凄凉。终是要有些温暖的，不
然，怎样才能对人微笑。

61.
如果有一天我要去流浪，不是因为厌倦了家乡，不是因为这里的冬天太
长，而是因为我终于得知了你的方向。

62.我还在原地等你，你却已经忘记曾来过这里。

63.谢谢你的微笑，曾经慌乱过我的年华。

64.蹲下来抚摸自己的影子，对不起让你受委屈了。

65.喜欢吸烟是因为它可以伤肺，却不会伤心。

66.
最怕和自我在乎的人，慢慢变远，变淡，变陌生的过程，真的是发自内
心的疼。

67.多么可惜，我们见面，却只能向朋友一般。
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68.真正的孤独不是一个人寂寞，而是在无尽的喧哗中丧失了自我。

69.
如果有一天，你穿上西服，成为别人的新郎，我闭口不提，曾经的疯狂
。如果有一天，我穿上婚纱，成为别人的新娘，嫁给你，依然是我最初
的梦想。

70.
爱得那么忐忑，伤得那么透彻。你永远不知道那个爱你的人为你胡思乱
想的时候有多难受。

71.水会流失，火会熄灭，而爱情却能和命运抗衡。

72.随着时间的流逝。人会越来越后悔和陷入回忆中。

73.念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生等一句别来无恙。

74.这个没有你的地方，再美丽都只是荒凉。

75.
多一份洒脱，少一份抱怨，让自己在豁达的心态中，感悟生命，解读生
活。人生苦短，不要为难了自己。让我们坦然愉悦的走过人生的春夏秋
冬。

76.你说你和我在一起很累，可我把最好的给了你。

77.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。

78.
伤到深处是不爱不恨，不管不问。从此山水不相逢，不问旧人好与坏。

79.看着沵们最终的结局，我只能不自觉的笑着离开。
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80.有时，不是你装得天衣无缝，而是，我愿意陪你演得完美无缺。

81.习惯难受，习惯思念，习惯等你，可是却一直没有习惯看不到你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/zzn3s5bp54.html
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