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自己心情不好的短句子

 

1.时间暴露了谎言，改变了距离，看清了人心。

2.
有一种爱，不求回报，却一直给予；有一种爱，不善言表，却能遮风挡
雨。

3.对花对酒，落梅成愁，十里长亭水悠悠。

4.流年乱了人生，我慢了身影，等一个早已不知去向的人。

5.
不管你曾经被伤害得有多深，总会有一个人的出现，让你原谅之前生活
对你所有的刁难。

6.不要为了挽留一个不爱你的人，而变得可怜兮兮。

7.做生命的舞者，只要心跳还在，演出就没有落幕。

8.
不要等我变了，才说怀念以前的我，心累到一定的程度，连生气和计较
的力气都没有了。

9.我就像那漂流瓶中的纸条，前途一片光明，只是没有出路。

10.灿烂晴空和阴霾岁月的混沌年少，我也拥有过。

11.
安静的时候，会想起你，会想起以前一起说过的话，一起走过的路，一
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起的所有一切，一个人会傻笑，然后是无比的心痛。

12.我用尽一生的力气为你，可你却把你所有的温柔都给了他。

13.尽管我知道，我们没有好结果，但我还是，无可救药的爱上了你。

14.
生活像个行车记录仪，每一次停车、上路、休息、刹车，其实都有痕迹
，每一种行为和情绪也都有印迹，积累久了，就是一个人的气质。

15.
雨，下的格外忧伤，在这个冬季的雨夜，谁能明白我的孤独，谁又能明
白我的忧伤。

16.
再长再远的路程，也需要你一步一步的走下去；再短的路程，你不迈开
自己的脚也无法到达。

17.我费尽心思让所有人开心，却忘了自己该怎么笑了。

18.阶梯高的快要碰到鼻子了，已经累到不想说话了！

19.
我再也不吃醋，再也不胡思乱想，我再也不等你了，我累了，你爱跟谁
好就好去吧。

20.
有些的工夫，正是为了爱才寂静躲开。躲开的是身影，躲不开的却是那
份冷静的情怀。

21.
我一直在原地，为你遮挡沿路的风雨。却发现，我潮湿的身躯，也会沾
湿你的衣襟。
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22.
关于这段岁月，虽然往往忆及，有不少闪着光芒的碎片，心底却往往不
愿意去接近的。

23.
一颗心与另一颗心到底有多远的距离，是咫尺？是天涯？而我会默默地
等待，等待你和我一个浪漫的开始。

24.后来我走过那么多城市，却再也找不到像你一样的人。

25.为什么总是在最后一刻才明白，我们的爱早就已不在。

26.每个人，都会甘愿等待一个人到不见不散的地步。

27.
懦夫在未死以前，就已经死了好多次；勇士一生只死一次，在一切怪事
中，人们的贪生怕死就是一件最奇怪的事情。

28.
人生最遗憾的莫过于轻易地，坚持了不该坚持的，固执的，放弃了不该
放弃的。

29.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

30.都会过去的，烦躁的心情，孤独的生活，还有努力也没用的事。

31.
后来有的人学会了撒谎不脸红，有的人学会了冷漠的微笑，有的人再也
不熬夜，有的人狠心剪掉长发。他们都是回不去的人，这世上所有的重
来，从来都是骗人的。

32.每个人都有一场爱恋，用心、用情、用力，感动也感伤。
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33.
真想就这样对喜欢的人好，不多想，不求结果，没有目的，不问往后。
就这样，顺着时间的脉络，日复一日的温柔下去。

34.
我在等待，等待一个成功的消息，当冬天来临，漫天飞舞的雪花是你飘
逸的霓裳，只是那美丽的色彩，有我一个动人的舞动。

35.
淋雨的时候，我也可以骗自己，说我没有哭，这不是我的眼泪，只是下
雨了。

36.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

37.倘若我不再爱你了，我想带自己远走高飞。

38.邂逅了微笑，错过了绝望，每一站也算不孤单。

39.爱，不是一个人的独角戏，而是两个人的对手戏！

40.放弃你我不忍心，我有能怎么办。得不到的东西，还要继续吗？

41.突然很想跟自己说声对不起，对不起再也找不回原来的自己了。

42.明明说过不离开的人，最后还是散落至天涯海角。

43.莫怨天下女儿叼，女儿口是心非羞于言表，事事太过感性了！

44.没有在一起的，就是不对的人，对的人，你是不会失去他的。

45.世界是公共的，孤独才是咱的专属。
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46.
没有谁愿意真正等待一个人，等待她犯错，等待她颓废，等待她迷茫，
等待她蜕变。

47.
无数个瞬间我都在想，你在就好了，结果还是我一个人熬过了所有的这
个时刻，后来，不用了，谢谢。

48.
我在寻找一处心的港湾，那里有着清朗的阳光和静谧的悠然，还有你等
待的微笑。

49.
我一直强行把一些东西送给你，我的时间，我的爱，我的胡搅蛮缠，我
的狰狞和可爱。我从没问过你想不想要，我只知道这些我从不给别人。

50.
人这一辈子，真爱只有一回，而后即便再有如何缱绻的爱情，终究不会
再伤筋动骨。

51.
爱，已优雅的姿态，一如这个季节的静美，温柔了多少人心房，感动了
多少人不再有思念的忧伤。

52.这不是最糟糕的事，一切都邑畴昔的！但愿你快点好起来！

53.
要是最后我放弃了你，请你一定要谅解我，因为我全部的热情已被你耗
掉了，消失殆尽。

54.
爱了好久，那个男人还是没有挣够钱，难道非要我等到头发斑白才改变
！
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55.失望并不可怕，怕的是心存侥幸不够彻底绝望。

56.
满天的繁星和那海岸上的盏盏明灯互映在水中，显得那么耀眼，那么令
人心旷神怡！

57.记住该记住的，忘记该忘记的。改变能改变的，接受不能接受的。

58.你心里那座城，终究属于谁。

59.
走的最急的，都是最美的风景；伤的最深的，也总是那些最真的感情。

60.心酸苦酒自己尝，大风大浪自己挡，自己靠自己最安心。

61.
等待，有时漫长，也许会消耗我们的一生，譬如真爱的到来，死亡的降
临；有时也很短暂，譬如考试成绩的揭晓，新的一天的开端。

62.
那些连再见都没有说就离开的人，大概以后再也不会相见，毕竟赞够了
失望的人是不会回头的。

63.我们痛苦来源于爱，但我们的幸福也来源于爱。

64.
也许一个人要走很长的路，经历过生命中无数突如其来的繁华和苍凉才
会变的成熟。

65.
有些的时候，正是为了爱才悄悄躲开。躲开的是身影，躲不开的却是那
份默默的情怀。

66.时间慢慢淡忘了我们的过去，留下未知的伤痛。
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67.失去你后我宁愿被你误会，也不愿向你解释。

68.人生心累多于身累，心累重于身累，心累困于身累。

69.你的泪为她流，她的泪又为他流，永远都是这么悲剧德循环。

70.
我像是一个你可有可无的影子，让寂寞交换着悲伤的心事，对爱无计可
施，这无味的日子，眼泪，是唯一的奢侈。

71.
孤独的夜晚，没有你我学会了勇敢，没有你的陪伴，我学会了坚强，没
有你的日子，我学会了伪装。

72.
坚持等待一片不肯掉落的叶子坠下，想起整树翠绿的青春。冬日即将到
来，躲进被窝准备长长的冬眠，望着最后的枯叶飘落，为消逝的时光默
哀。

73.
你的离开，让我学会了很多，最后我还学会了放弃，放弃那些该放下的
包袱。

74.时间不会让我忘记你，只会习惯没有你。

75.时间冲淡的了我们的感情，却冲淡不了我们的曾经。

76.渐渐的喜欢现在的生活，没有惊喜也没有意外。

77.舍掉分量，得到质量，这就是所谓的舍得。

78.
后来我明白，很多事情说再多都没有用，就像拿着一杯热水，虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下，谁都一样。
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79.我还喜欢你，只是少了当初非要在一起的执着。

80.我很好，不吵不闹，不需要打扰；我不好，又哭又闹，又害怕孤单。

81.我的男人已经很累了，可是我这个残疾的女人却一点办法都没有！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/gsxrtc5d4k.html
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