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致自己生日唯美的短句子

 

1.
感谢大家的祝福，虽然有些人我都不认识，但还是谢谢你们的祝福！也
祝自己生日快乐。

2.
又是一年，照顾好自己，如果尚有余力，记得保护美好的东西，不畏不
怖不怂不退不磨叽。祝自己生日快乐。

3.
眼里是阳光，笑里是坦荡，未来美好的日子里，不将就，不辜负，祝自
己生日快乐。愿未来的自己努力又幸运。愿未来的日子温柔又闪光。

4.
今年我已18岁，人到18已不惑。朋友相交已多年，今日借着生日宴，聚
在一起话当年。诚心相邀莫推辞，真情实意到永远！

5.
我要感谢那些爱我的人，是你们，让我感受到了爱的存在。你们的付出
，我是感受得到的！

6.
在这属于你的日子里，祝我自己生日快乐，愿你每一天都充满快乐、幸
福、温馨与满足！

7.
18载雨雪风霜，18年寒署更迭。岁月风尘，涤荡你幼稚的幻想，磨砺你
坚强的意志。
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8.
希望以后的人生，享享清福，闹闹脾气，做做指甲，买买包包，顺便美
的一塌糊涂。

9.
18岁，有风有雨，有阴晴有圆缺，有悲欢有离和。多么迷幻又峥嵘的岁
月啊！包含了我无限的向往。

10.
今天，你们站在这里庄严的宣誓，跨过这道门槛，明天你们就将从这里
出发，开始你们青春的征程，并将肩负起社会赋予的责任。请记住这个
特殊的日子。

11.
18岁仿佛已经不再给我们太多的思考，所有的事铺天盖地的卷来，当我
们突然面对所有的重压之后，我们才开始思考。

12.
在这淡淡的18岁的雨季里，品着心中浅浅的忧伤，于思考中度过一生。
似苦，是甜。

13.
你现在的孤独，不代表一辈子的孤独，当你将孤独当作是一种前进的动
力时，你就有机会赢得全世界的尊重，重要的是，无愧于自己。

14.
我知道伤心不能改变什么，那么让我诚实一点，诚实难免有不能控制的
宣泄，只有关上了门不必理谁，生日快乐，我对自己说。

15.
别为了别人的一些想法，而去改变自己，每个人都是独一无二的，我们
也做不到让天下人都喜欢我们，但求无悔就好。

16.
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做一个有深度的姑娘，有脾气的女流氓，有教养的淑女。亲爱的自己，
生日快乐！

17.
天不老，情难绝。心似双丝网，中有千千结。把你的梦寄往下一个生日
，有梦有希望，没有生日的今天，记得送个微笑给自己，这就是最好的
礼物，为自己，而快乐。

18.
未来美好的日子里，不将就，不辜负。希望以前所有的不愉快，都是以
后惊喜的铺垫。

19.
如果不开心，就抬头看看蓝天白云，深深地呼吸，告诉自己：不好的都
会过去，痛哭过后，让一切重新再来吧！

20.
未来的日子里，让自己多一份希望，少一点埋怨，多一份努力，少一点
懒惰！坚定信仰，读万卷书，行万里路，用心灵去感知这个世界，用行
动去践行自己的价值！

21.
一岁过去跌跌撞撞，过去已去未来已来，与时光握手与时光言和，祝自
己生日快乐。

22.
过不去的坎别再放在心上，忘不掉的人也该告一段落，新的征途上，愿
从今往后的你，别爱的太满，别睡得太晚。亲爱的自己，生日快乐！

23.
18岁，是一个很好的年龄。是我青春的开始，是我奋斗的开始，也是我
仅有的改变自己的机会。

24.
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特别的日子，特别的祝福，送给生日的自己。但愿长大一岁的自己更成
熟，更顺利，更成功！

25.
从今往后，见花如面，牢记初心，向阳而生，慢慢变好，不期而遇。祝
自己生日快乐！

26.
我是我，不惧怕衰老灾难疾病生死，我是我，享受所有的惊喜和苦难，
我是我，一个独一无二的我，我是我，我永远都爱这样的我，我是我，
祝自己生日快乐！

27.
愿我永远敢爱敢恨，活的简单勇敢坚定纯粹，像个少年，愿明年今日不
会辜负此时心意。

28.
没有清醒的头脑，再快的脚步也会走歪；没有谨慎的步伐，再平的道路
也会跌倒。祝自己生日快乐。

29.
18，多么美好的数字，它承载着梦想与信念，可以不假思索的说出自己
的理想与追求，可以用热血挥洒自己的清春，也可以沉默千尺桃花潭水
。

30.
18岁的我，已经学会了独立生活了，虽然前方有许多荆棘和障碍，但我
愿意接受这艰苦困难的考验。

31.
18岁生日快乐，开始希望自己慢点变老。感激每一份祝福与牵挂，感谢
依旧陪伴在我身边的人。

32.

                              4 / 13



https://duanjuziku.com/
 

18岁的年纪，正是迈向社会，走向成熟的年纪。在这样的年岁，是人生
之中最美好的岁月。

33.
18岁的雨季里，每一个岁月的脚印都是那样清晰的存在，留在我们18岁
的青春里。

34.
生日，是生命的起点，也是生命的感悟，过生日就是送旧迎新，忆往昔
，感恩在心头；看今朝，快乐在眼前；望来年，无数未知在等待。生命
不息，脚步不止，面带微笑，继续书写我的人生！

35.
最美丽的日子，最可爱的你，最完美的礼物，最快乐的相遇，最精彩的
做自己，最幸福的全给你，最好是你的心事都如意。生日快乐！

36.
生日快乐，亲爱的自己，恭喜你又老了一岁，谢谢陪我过生日的你们，
谢谢你们的祝福和陪伴。

37.
18岁，对于未来我充满希望，剩下的路还很长，未来我会脚踏实地的，
坚定不移的，走完后面更长的路程，希望亲人，朋友继续给我帮助。

38.
提前祝自己生日快乐！希望无论遇到什么事情都要很好的去面对，不为
别的，就因为我是我啊！呵呵！加油！

39.
感谢父母，把我带到这个世界上，让我看到这个世界的多姿多彩，你们
的恩情我永远还不完。

40.
我们伴随着欢快的笑声，沉醉在生日的甜蜜中。爱在我身边，快乐在我
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身边，梦想在我身边，幸福也在我身边！

41.
18年的痛，愿意让天空分忧，18年的孤独，愿意让风此刻带走。也许这
是我唯一送给自己的最好礼物。

42.
岁月如潮，守住一颗宁静的心，观望前方路上的潮起潮落。当困扰和烦
恼不期而至，不防仰望天空看流云飞舞，看凡星烁烁，我想，我总会看
到一颗星为我眨眼为我闪亮。

43.
18岁了，拥有了成熟以及独立思考的能力，我从过去的点滴中感悟了许
多，或许活得越久，懂得越多吧。

44.
认认真真学习，清清静静思考，踏踏实实做事，勤勤勉勉工作，淡淡泊
泊生活，真真诚诚交友，悠悠闲闲散步，清清白白做人。祝自己生日快
乐。

45.
18岁，人真正的长大了，身上又多了一些责任，人也应该变的更加的成
熟，也真正正式成为成年人。

46.
18岁的心不再随风飘动，18岁的梦不再眷恋避风港，18岁的风帆永远指
向彼岸，18岁的每一天都是朝阳。

47.
一晃眼，多少个年华已过，匆匆离去的是时光和背影，刻在心头的是回
忆和期待。

48.
亲爱的自己，祝你18岁的生日快乐！亲爱的自己，愿过了18岁的你更加
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稳重！亲爱的自己，愿过了18岁的你依然幸福地生活！亲爱的自己，愿1
8岁的时候，我真的能成为你。

49.
开朗的性格不仅可以使自己经常保持心情的愉快，而且可以感染你周围
的人们，使他们也觉得人生充满了和谐与光明。祝自己生日快乐。

50.
亲爱的自己，如果委屈了，就好好睡一觉，如果难受了，就出去走一走
，不要逢人诉说，毕竟别人无法对你感同身受，甚至会添油加醋。

51.
大半夜被感动的睡不着，惊喜感动心暖，觉得几生有幸遇见的你们，陪
伴着我左右是生活伴侣更是灵魂伴侣，爱你们谢谢你们一直都在，感谢
我的妈妈，祝自己生日快乐，越来越好！

52.
愿所有的美好如期而至，愿以后的生活不将就也不辜负，感谢经历，感
谢所有陪伴，祝自己生日快乐。

53.
我又长大了一岁了，我想我会更加爱学习，更加独立自主，自己的事情
自己做，还要为爸爸妈妈分担更多的家务活。

54.
18岁，正值人一生中的最美好的时光。一年又一年，一步又一步，我们
的脚步终于在今天迈入了人生的18岁。

55.
奔三的年龄，就算是再执着的青春，那也荡然无存，有风的日子，只会
撩起一缕发丝，任凭思绪蔓延，任凭情之所泻。就像是一个人的到来，
是否走进你的生命，那全然是未知的念想。

56.
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把命运寄托在自己身上，这是这个世界上最美妙的心思。为此努力，拼
搏，不舍昼夜。

57.
祝贺我们雏鹰展翅翱翔蓝天。同时，大声向世界宣告，我们是成年人中
最年轻、最有活力的青年人！

58.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，这个世界只有回不去的而没
有什么是过不去的。

59.
成长不期而遇，生日如期而至，简单的说句：祝自己生日快乐，承蒙时
光不弃，感恩一切给予，定当不忘初心，定当砥砺前行。

60.
18岁生日就这么过了，人生也算完美了，幸福的家庭，可爱的儿子，一
堆能推心置腹的朋友。

61.
如果快乐不能与人分享，这不算是真正的快乐了。快乐是一种心境，跟
财富年龄与环境无关。祝自己生日快乐。

62.
18岁意味着什么呢，意味着你已经是一个女人了，一个成熟的女人，一
个肩上担着责任的女人。红颜易老啊，曾经艰难地一步步走过来的路，
回首再看看时，也只能叹息一声匆匆，太匆匆了。

63.
默默的祝自己生日快乐，时间过得真的很快，转眼就18了，希望自己以
后能保持初心，砥砺前行。

64.
猝不及防，二字开头，一路跌跌撞撞，成长不期而遇，祝自己生日快乐
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，希望以后每一天开心。

65.
除了爸妈，没有任何人记得今天是我的生日，呵呵，没关系。生日快乐
，永远爱你，亲爱的自己。

66.
谢谢疼爱关心我的爸爸妈妈弟弟们，带着大家的祝福，我将快乐的学习
、快乐的长大，大家的爱就是我最大的生日礼物呀！

67.
生日，有生以来最值得纪念的日子。在这一天，我将总结并告别过去，
在生活的轨道上继续自我成长。

68.
我们的18岁就这样在不经意中溜走了，也许某一天我们会拿起那张泛黄
的照片，回忆起从前的点点滴滴，可是逝去的美好离我们越来越远！

69.
亲爱的自己，放轻松，别为了某一个人或某一件事，让自己伤心难过，
放过自己，放过他人。不迁就，不退让，做最真实的自己，活出自己本
来的样子，不为他人轻易改变，不轻易把心给他人。

70.
时间是让人措不及防的东西，又长大一岁。愿往后的生活里多点小幸运
，愿我所爱之人一切安好，祝自己生日快乐！

71.
又长一岁，应该又成熟了许多，不能在浪费光阴了温柔不帅，祝自己永
远开心快乐，找到幸福。祝我生日快乐！

72.
成长不期而遇，生日如期而至，十字开头的年纪将不复存在，18的到来
预示美好和暖阳，祝自己18岁生日快乐，承蒙时光不弃，感谢一切给予

                              9 / 13



https://duanjuziku.com/
 

。

73.
时间不停，看透了很多，放下了很多，慢慢没了棱角，没了拼劲，慢慢
被生活所缚，即使这样，我依然在尽全力的苦中作乐。独自在陌生的城
市里，祝自己生日快乐，感谢有你们，晚安梦中人。

74.
离去，让事情变得简单，人们变得善良，像个孩子一样，我们重新开始
。祝自己生日快乐！

75.
三年了，过了三个最痛苦的生日。你选择了一个让你最痛苦不堪的人，
这个人会让你痛苦不堪的日日如死。

76.
转眼间，18个年华已逝。那幼稚而柔和的阳光正在慢慢褪去，那成熟而
猛烈的阳光悄悄的弥漫我的心。

77.
18年来，从风雨中走过，少不了有快乐、伤心、烦恼等的陪伴，也少不
了亲情、友情、师生情的伴随。

78.
今晚的星星只有18颗，我是说当我数到第18颗，我就闭上眼睛，就当是
我给自己吹灭的蜡烛。

79.
18岁，我已经没有年轻的资本，每天早上对着镜子看着自己脸上细细的
皱纹，知道无法与岁月抗衡。

80.
18岁的的雨季，我踏着时间的尘埃走进初三。回首过往，展望未来，最
后，把握现在，品味着属于我的苦乐年华。
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81.
18岁，一个花季的年龄，这个年龄的我们夹杂着太多的情感，但更多的
却是身为青少年的责任。

82.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，你不要老是想依赖别人，更
不能奢望别人在你需要的时候第一时间站出来，毕竟你们谁都不是谁的
谁。

83.
时光荏苒，18岁将至，我的内心并没有感到一丝的喜悦和激动，而是充
满了惶恐与不安。

84.
18岁的天空，我相信，美丽过后，还是美丽！只是不同的是，18岁以后
，我的天空不在那么纯洁，也不在那么天真！

85.
18岁的我，有我对过去悲伤的记忆与高兴的往事的存留，脑海总能不经
意的浮现出过去发生的暮暮，每每至此，都能沉迷其中，或暗自忧伤或
暗自发笑。

86.
亲爱的自己，对自己说一声谢谢！谢谢自己没有放弃过努力，谢谢自己
没有辜负过时光，谢谢这一路走来的点滴，成就了这么好的你！未来对
自己再好一点，对身边的人再好一点，相信自己，会一直幸福下去！

87.
18岁是一个值得记住的年龄，这是一个狂妄的年龄，这是一个心想事成
的年龄，这是一个飞扬青春、放飞梦想、收获希望的年龄，这是一个我
怕谁、谁不怕我的年龄。

88.
愿你继续长成厉害的大人，和永远是万事胜意的少年。没错，万事胜意
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，一切比你想要的都再好一点点。

89.
亲爱的自己，疲惫的时候，要学会疼爱自己；艰难的时候，要学会抚慰
自己；痛苦的时候，要学会解放自己。

90.
今天是我18岁生日，转眼间我已经18岁了，历史的车轮在滚滚前行，珍
惜吧，珍惜现在所有的一切！感恩父母，感谢自己，感谢帮助自己的每
一个认识的人和陌生人。

91.
亲爱的自己，不要羡慕别人，更不要看轻自己，你再不好，也是限量版
，你再差劲，也是唯一的。即使没人欣赏，也要活得漂亮，就算无人鼓
掌，也要华丽谢场。

92.
快乐的一天，祝自己生日快乐，谢谢有亲爱的陪伴，以后的日子一起走
下去，爱你！

93.
人生四大乐：青春活力，创业有成，家庭和顺，邻里和谐。人生四大悲
：病魔缠身，患得患失，重蹈覆辙，一事无成。祝自己生日快乐。

94.
亲爱的自己，不要太在意一些人，一些事，你的人生并不长，别白白浪
费了时光，顺其自然，用最好的心态去迎接一切。

95.
明天是我的生日，感谢你，感谢你们，感谢那些默默在我生命轮回里陪
伴我的家人，朋友。

96.
眼里是阳光，笑里是坦荡，未来美好的日子里，不讲究，不辜负。祝我
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生日快乐！

97.
亲爱的自己，你要明白，你再普通，也是无可替代的，你再平凡，也是
独一无二的，不要羡慕别人，要重视自己，你也是一道独特亮丽的风景
。

98.
世上唯一不用努力就能得到是年龄，愿生活从此多一点小幸运，要长大
，要乖自己生日快乐！喜提18岁！

99.
18岁的天空，飞满五彩斑斓的精灵，绚丽而又多彩；18岁的天空，蓝天
衬托着白云，白云衬托着梦想。点燃青春，点燃星星，点燃月亮，一起
在18岁的天空下收获灿烂与辉煌！

100.
对自己好一点，不要苛求太多，向着心的方向不断追寻，才能无愧于生
命的精彩！我祝自己生日快乐。

101.
2月14生日，不奢求谁的红包礼物，不期待谁的拥抱和陪伴，我只想一个
人待着，专心致志的写一封情书，送给我最爱的人——自己！

102.
有时多点糊涂会少点烦事，有时多点知足会少点烦恼，有时少点计较会
多点平安，有时多点吃亏会多点平安。祝自己生日快乐！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/yh710sdmca.html
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