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qq有内涵短句子女生

 

1.
一个能把每一个今天过好的人，明天也坏不到哪里去。因为对未来的真
正慷慨，就是把最卓越的努力献给现在，珍惜当下的一切。

2.
城府深的，是一种灵魂，城府浅的，是一种心眼，城府能看透人，也能
改变自己，能了解人生的薄弱，也能了解自己的脆弱。

3.
华严奥藏，法华秘髓，一切诸佛之心要，菩萨万行之指南，皆不出于此
也。欲广叹述，穷劫莫尽，智者自当知之。

4.
人生就是一次旅行，走一段路，总能有一次领悟；经历一些事，才能看
清一些人。好像过了某个时期，你会发现，再想遇到一个喜欢得不得了
的人，真的太难。

5.
眼里的世界，内心的仰望，多少的错，只是你的不懂，只是我的眼泪，
藏着情，藏着一个人的画地为牢，从此无奈懂，相望一辈子，何必选择
分，何必选择相遇。

6.
女人，不一定要有惊天动地的成就，但一定要有养活自己的能力，不管
你是什么身份，什么年龄，永远不要放弃一个女人该有的梦想和坚强。

7.
心好累，心灵的伤痕怎能抚平，眼角的泪怎样擦干？伤多了，痛够了，
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心也就不疼了，因为麻木了；夜深了，在漆黑的夜里永远是自己偷偷拭
去眼角的泪。

8.
你若看着钟表思索生命的长度，常感到力不从心。好比用一把文具尺子
去丈量喜马拉雅山，用一柄水果刀去雕刻时光。

9.
对一个人好不难，难的是始终如一的好；陪伴一段路很简单，相守一生
情却很难。走散的，都是过眼风景；留下的，才是入心感情。

10.
跟自己说声对不起，因为曾经为了别人难为了自己。毕竟我不是为你准
备的，所以你不喜欢我很正常。

11.
论命运如何，人生来就不是野蛮人，也不是乞讨者。人的四周充满真正
而高贵的财富—身体与心灵的财富。

12.
年轻时我们总是在开始时毫无所谓，在结束时痛彻心扉。而长大后成熟
的我们可能避免了幼稚的伤害，却也错过了开始的勇气。

13.
一个人接受，一个人解释，藏着内心的酸甜，藏在内心的枯萎，多少事
，只是沉默，多少孤独，只是微微一笑，世事多变，成了人生的感叹。

14.
人生的痛苦就在于习惯，我们习惯了别人对我们的好，习惯了对熟的人
任性，习惯了回家就有热腾腾的饭菜。当有一天这些都没有了，我们还
是要习惯自己爱自己。

15.
有的东西不过很久，是不可能理解的。有的东西等到理解了，又为时已
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晚。大多时候，我们不得不在尚未清楚认识自己的心的情况下选择行动
，因而感到迷惘和困惑。

16.
没必要刻意遇见谁，也不急于遇见谁，更不勉强留住谁，一切顺其自然
，最好的自己留给值得珍惜的人。

17.
天真偷走了心，冷漠冻伤了肺，谎言把思维灌醉。汗水敲打着后背，希
望烘干了眼泪，热血洗去了憔悴，走过了四季又长了一岁！莫说无奈，
别喊好累。

18.
凋零的心，爱恨的难，思念一种忧伤，繁华的故事，藏着一个人的错，
错过一个人的梦，那是熟悉的伤痕，一个人的星光，思念一个人的繁华
和泪水。

19.
吹牛的人，都在努力，笨拙的人都在放弃，人生的梦，还没有写完，你
有什么理由放弃，你有什么资本早睡。

20.
对了，还是错了，总有人看得起你，也有人数落你，你的未来，别人来
不及参与，你的现在，总有人选择放弃。

21.
有的人，一辈子只做两件事，不服，争取，所以越过越好成功了。也有
人，一辈子只做两件事，等待，后悔，所以越混越差凄惨了。

22.
用得着你的时候，好话说尽；用不着你的时候，立马转身；喜欢你的时
候，你就是最亮的星；厌恶你的时候，你就是最差的景。这就是，你不
得不接受的社会。
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23.
别人的赞叹，不会让你变好；别人的指责，也不会让你变坏，这些没什
么可执著的。保持好的心态，让自己内心变得强大，让自己百毒不侵！

24.
猛然发现，又到年底了！要开始一年一度的断舍离，不值当的人、事、
物该断则断，该舍即舍，该离就离！

25.
爱茶的女人养的是一份淡泊的心境，轻声细语，时时绽放温文尔雅的笑
容。一季的日月星辰统统化为一杯清露，让世外桃源无处不在。

26.
人生就像挤公共汽车，你上去的时候感觉很挤，但只要你愿意晃荡，挤
来挤去总能找到个不挤的地方，偶尔还有一个座。

27.
晴天的人，没有凄凉的曾经，忧伤的心，不在意别人的说法，看看世事
，想想自己，才知道，知道的太晚，相见恨晚。

28.
机会永远在危险之中，当所有人都倒下了，你还能半跪着，机会就是你
的。人生九局，要么出众，要么出局。

29.
我难过的不是你和别人好，而是看到别人那么容易，就代替了我的存在
，对我来说没有人可以像你，但对你来说每个人都可以是我。

30.
死亡让人恐惧也让人宽容，因为懂得所以慈悲，在往后余生，关心空气
、水、蔬菜和他人，关爱自己，爱护万事万物，我们应该是对生命中遇
到的人多一点友善与和气。

31.
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人活着，有钱未必看得起人，没钱未必不说闲话，钱是一个字，也是一
把刀，可以让人无奈，也能让人苦。

32.
人生在风雨兼程中才能成长的茁壮，一路平坦你不会体验到生命的珍贵
。历行人生之计划，给自己一片净土，去寻觅心灵安住的地方。

33.
没必要让所有人知道真实的你，或者是你没有必要不停地向人说其实我
是一个什么样的人。因为这是无效的，人们还是只会愿意看到他们希望
看到的。

34.
人生路注定是枯燥无味的，可同时又充满了精彩。这个世上没有什么是
绝对的，那人生路上数之不尽的弯路，与弯路后未知的天地，不正是对
勇士最好的馈赠吗？

35.
不知什么时候，爱上一个人，等一个不可能，多少付出，归零了，伤感
哭泣的眼神，藏着太多的无可奈何，一本爱情书，输了自己的心。

36.
每个人都有自己鲜明的主张和个性，不要识途去改变他人，同样也不要
被他人所改变，改了就不是自己了。

37.
人都是会改变的，有些人选择改变环境，有些人选择被环境改变。很多
时候你无法改变的时候，只好选择在里面找到让自己快乐的力量。

38.
女人如花，花有千种，女人有百味，正如花有牡丹芍药，春兰秋菊，女
人有沉鱼落雁，亦有豪气率性。

39.
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曾经的曾经只是曾经，未来的未来仍是未来，现在的现在才是现在。过
去了的，何必纠缠。未来的，值得期待。而现在，才是你可以把握的，
祝你得偿所愿！

40.
从来不会惧怕岁月的痕迹，不是时光宽容，而是岁月有魔力，能让我们
感受人世繁华，做最好的自己，活出不一样的人生。

41.
泰戈尔说，不要着急，最好的总会在最不经意的时候出现。那我们要做
的就是：怀揣希望去努力，静待美好的出现。

42.
我们不要让美好的遇见，变成遗憾的错过。感情，需要彼此珍惜来维持
；人心，需要互相付出来取暖。亲情，爱情，友情，皆是如此。

43.
到了一定年龄，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形
于色，大事淡然，有自己的底线。

44.
什么是人心，不懂自己的人来要求自己，就是浪费自己的生命，没有缘
分和交往的索取自己，就是耽误自己的前程。

45.
敷最贵的面膜熬最深的夜，跑最远的步点最多的外卖，你也许觉得自己
还年轻，请相信我，没有哪个人的年轻，是损耗不完的。你欠下的债，
身体总会一笔一笔找你要回来。

46.
如果能力有限，就不要学别人说宽话，如果实力有限，就不要学别人走
弯路，如果个人配置不好，那就一定要学会珍惜自己，善待生命。

47.
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幸福就是工作上受到领导表扬，从主任办公室出来后长长呼出一口气，
然后夸张地做了一个胜利的姿势。

48.
人生中，没有假设、没有如果、没有可能；人生中，充满了机会，也充
满了平平常常的小事情。假如你没有惊天动地的大事情可以做，那么就
做一个小人物吧！

49.
忘不了的昨天，忙不完的今天，想不到的明天，最后不知道会消失在那
一天，这就是生活、这就是人生！

50.
微笑，昂首阔步，作深呼吸，嘴里哼着歌儿。倘使你不会唱歌，吹吹口
哨或用鼻子哼一哼也可如此一来，你想让自己烦恼都不可能。

51.
每个我们想去的地方，都有一段特别难走的路。这段路也许会让我们感
到迷茫、痛苦甚至绝望。但我们选择继续前进，是因为总有些人和事值
得我们用情至深。

52.
每个人都有自己的幸福，仰望别人的幸福时，别人也在仰望你的幸福。
难得糊涂，容易幸福；过于较真，容易烦恼。能终日快乐，就实现了生
命最大的价值。

53.
或许，最美的事不是留住时光，而是留住记忆，如最初相识的感觉一样
，哪怕一个不经意的笑容，便是我们最怀念的故事。但愿，时光，如初
见。

54.
对未来，要抱最大希望；对目标，要尽最大努力；对结果，要做最坏打
算；对成败，要持最好心态。不急不躁，不骄不馁，祝你把握好每分每
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秒，让幸福拥抱！

55.
不说人短，不思人过；不念人恶，不扬人错。能过就是生活，能走就是
道路，莫嫌路颠簸，世界本曲折。

56.
善良和爱都是免费的，但不是廉价的，你的善良，需要带点锋芒，你的
爱，需要带些理智，带眼识人，毕竟不是所有人都配拥有它们。

57.
如果没有沉默，就没有孕育，就没有震荡，就没有突破。蛾在沉默了一
冬之后，终于把飞的梦幻变成现实；海在沉默了一时之后，终于把惊涛
的壮观推出了地平线。

58.
人生苦短，命程有涯，该得到的，要付出努力抓到手，不该得到的，想
也不要去想。只有把握现在，才能造就明天的辉煌！

59.
活着就要记住，人生最痛苦最绝望的那一刻是最难熬的一刻，但不是生
命结束的最后一刻；熬过去挣过去就会开体验呼唤未来的生活，有一种
对生活的无限热情和渴望。

60.
哭了，笑了，才知道生命是那么的卑微，人生是那么的不经意，一路走
来，总能遇上几个拜金的，总能赶上几个落魄的。

61.
人生，当下都是真，缘去即成幻。所以眼前的每一刻，都要认真地活；
每一件事，都要认真地做；每一个人，都要认真地对待。

62.
学会放弃，因为有的东西只能远远的欣赏，不是你的就不要去强求。学
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会改变，因为你不能改变别人，只有改变自己；学会装傻，因为人生难
得糊涂！

63.
不是听你说什么而是看你做什么；知道了不做等于不知道，做了没结果
等于没有做；已完成的小事胜过计划中的大事；成功的人排除万难，失
败的人被万难排除！

64.
烦恼依旧是烦恼，不过我发现，在成长中，我对它的看法变了。让我们
放宽胸怀，笑对烦恼，在成长中，让乐观的阳光驱散烦恼的阴霾，就会
发现，整个世界都在微笑。

65.
小时候，我们没有怎么就拥有了幸福，长大后我们努力地去追求幸福，
只是幸福和我们擦肩，往往幸福就在一念之间。愿我们拥有简单的幸福
，简单的快乐。

66.
修改自己就是修改世界，天生我材必有用，自己是整个宇宙中很重要的
一个程序。要相信自己的潜力。

67.
到了一定的年龄，就不要再追求一些虚伪虚假的东西了，人这一生也没
有多少时间可以挥霍。别为无聊的事，生无聊的气。别为不值得的人，
做不值得的事。

68.
我们一直在寻找快乐，可渐渐的发现快乐离我们越来越远，爱情没有想
象的幸福，朋友没有期望的真诚，于是我们痛苦、抱怨、不快乐。

69.
若能把凡尘的烟火解读成一半真实一半梦幻，把人间的流岚写意成一半
诗意一半璀璨，那样的人生方可谓快活惬意的人生。

                              9 / 12



https://duanjuziku.com/
 

70.
不敢说出口，因为我胆小，因为如果你拒绝，我以后就不能够再见到你
了，宁愿默默的爱着你，不能让你知道，直到，直到你投进别人的环抱
。

71.
只有尝试的人才会获得成功：尝试不会失去什么，如果尝试成功，就可
以获得很多东西，所以尽管去尝试。

72.
现在的我喜欢把一切都装作无所谓，只是不想再把自己搞的很狼狈，只
有没心没肺，才能活的不累。

73.
希望是本无所谓有，无所谓无的。这正如地上的路，其实地上本没有路
，走的人多了，也便成了路。

74.
你羡慕我的自由，我羡慕你的匆忙；你羡慕我的车，我羡慕你的房。只
是最后，生活会告诉你，其实你羡慕的只是自己不曾拥有时的幻想。做
一个聪明人，知足常乐。

75.
因为别人的评价，我们磨掉了多少棱角，丢掉了多少独一无二的性格；
在乎的时间愈久，我们就会分不清生命究竟是活给自己看，还是活给别
人看。

76.
在任何事物中，美和善二者的本质特征都是相符的，因为它们正是建立
在同一形式的基础上，所以善被我们颂扬为美。

77.
生命没有输赢，只有值不值。人生在世，总会有些感情，因失去而美丽
；总人有些往事，因回不去而珍贵。
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78.
一份读懂的心，总是藏着太多的失去，一份孤独的明白，藏着一个珍惜
的别离，多少苦衷，多少泪水，总是花开花落，无情的抛洒，注定无缘
相遇。

79.
自身有价值了，才会像吸铁石，朋友甚至陌生人都愿意转身过来与你为
伴。不要怪罪世界现实，让自己强大才是给自己最好的安全感！

80.
人生之路是自己的，没有谁能帮我走下去，但，我，用不着回去战战兢
兢地生怕影子的黑暗吞没了太阳明亮的光线，人生之中有那么一次面对
朝阳也是荣耀。

81.
做人便如做一笔账，岁月添增一项项债目及收入，要平衡谈何容易，又
有许多无名肿毒的烂账，不知何年何月欠下不还，一部部老厚的本子，
都发了霉，当事人不欲翻启。

82.
勇气使我们抵抗我们所怕的危险和所感的突祸，对于这种四面受敌的人
生是很有用的；所以我们最好及早使得儿童具备这种武装，武装愈早愈
好。

83.
一个人所有的能量都来自于食物，好好吃饭是一种认真的生活态度。哪
怕只是一个人，哪怕日子再困顿，哪怕时间再紧张，哪怕心情再沮丧，
也要细细品尝食物的味道。

84.
最痛苦的不是失败的泪水，而是不曾努力的懊悔，别让明天的你，讨厌
现在的自己。时间是公平的，给每个人的一天都是24小时，差别只是珍
惜。
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85.
人活一世，其实，有些东西，要学会思而勿乱；有些情感，要懂得痛而
莫恨；有些追逐，要舍得持中有弃；有些浮相，要甘于尘而不染。

86.
凡事往好的一面想，积极地面对人生，乐观地对待生活。只有放下沉重
的心理包袱，才能感觉生活中无穷的乐趣。青少年要养成乐观的心态，
它会使你的生活更加快乐。

87.
学会接受残缺，是人生的成熟。人无完人，缺憾是人生的常态。人生有
成就有败，有聚就有散，没有谁能得天独厚。鱼和熊掌，不可兼得，这
是人生的无奈。

88.
经验丰富的人读书用两只眼睛，一只眼睛看到纸面上的话，另一眼睛看
到纸的背面。知识是珍贵宝石的结晶，文化是宝石放出的光泽。

89.
昨天，永远属于过去，过去不管成功或失败，永远属于死神；昨天，如
一颗陨落的流星划过天际，来不及招呼；昨天，如一朵朵漫天飞舞的的
蒲公英，尽显其招摇之态。

90.
天在看，看善，看恶，看欠，看还，是难，是苦，也是命。人欠你，是
一种伤，心欠你，是一种苦，话欠你，是一种泪，是散，是聚，是无常
。

91.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么。世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。
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