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发朋友圈对女朋友道歉的话

 

1.
你知道吗？我想把你放下，因为我想你太苦，想你太累，能够把你放下
该有多好，可是，我能吗？我会吗？

2.
等待如果也是一种幸福，我愿意等你一辈子。我只能默默地守护你，但
是我会等下去，某一天，你会回来，尽管不知何时，只等你，你最后终
会明白，这是我的心，我爱你！

3.
你最近还好吗？是不是每天都有乖乖吃饭呢，是不是每天晚上睡觉都乖
乖的盖好被子呢，是不是每次大姨妈都有好好的照顾自己，不吃冰淇淋
，小傻瓜，好怀念之前你每天的吃饭由我安排，好怀念每次你傻乎乎的
睡着了，帮你盖好踢掉被子的脚丫子，好怀念每次大姨妈严肃认真的盯
着你不许吃冰淇淋，可是好像再也没有机会了，我爱你，很爱很爱你，
抱歉，让你受伤了。

4.
我飞不过那一望无际的沧海了，不是我没勇气，而是沧海的那头已没了
等待，转身，身后以空无一人。也许我会变，你会变，我们会和别人去
甜蜜，但那不是我的希望。知道吗亲爱的，我多希望当我们老了的时候
，我还能当月亮来温暖你皱皱的脸庞。

5.
如果想到我们曾经的甜蜜时光，你就没那么生气的话，我想你还是愿意
从心底原谅我的。我希望我们之间不易动摇的感情，永远不要受到这种
小错过失的影响。
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6.
当你落泪时，弄湿的同时会有我的脸，当你伤心时，疼痛的还有我爱你
的心，不要你泪流满面，最怕你伤痛心间。爱得难言，只求你原谅。

7.
曾经的我不懂的珍惜，现在的我谈不上有多爱你，但我会用我的一切来
证明我对你的爱！

8.我会错上加错，你原谅了我，我不会犯错！你愿意让我改正错误吗？

9.
我承认在我们的这段感情当中，我付出的没有你多，可是对于你的爱，
对于你对我的种种的好，我也是记在心中的，只不过是我不会去表白罢
了，所以才会让你对我有所误会才会让你觉着我不是特别认真的对待这
段感情，如果说你不喜欢这样的我，那么从今以后我也可以去做出一些
改变，改变成一个能够努力的为你创造浪漫的人，一个努力的给足你温
暖的男人。

10.
心里好紧张，给你发短信时，我不知道等待我的是什么。亲爱的，我多
么需要你，我多么想为你努力，让你幸福。现在的人又有多少能和我一
样宠你呢？好怕你以后不开心，遇人不慎。我想用一辈子的时间去把你
当宝贝，呵护你，让你开心。

11.
我爱你，我爱你的心天地可鉴，日月可表，不知道你爱我的心是否还在
？

12.
都怪我太莽撞，无意将你心刺伤，此刻我的泪在流淌，我现在最大的希
望，就是你将不快遗忘，因为你快乐是我最大的梦想。

13.
我愿意放下一切的自尊，去挽回你，只要你再次回到我的身边。你让我
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做一切，我都愿意。

14.
如果离开我、你会幸福、那么我愿意放手让你去寻找你的幸福，但是我
会默默地站在原地等你回来，希望你不要忘了回来的路。

15.
再次相见不知到何时，回想从前，晚上一起逛街，一起唱歌，我生病了
，你喂我吃饭，累了就挤一张小床，抱着你，那是我最美好的回忆。

16.
在第一次你和我说分手的时候，我还故意和你赌气，其实我的内心告诉
我，我是不想失去你的。因为，你的一颦一笑，你对着我或撒娇，或生
气或难过的样子，早已经是深深的刻印在了我心里。你的一起是那么的
令我依依不舍，我怎么舍得你离开，再给我，给我们一个机会，好吗？

17.
因为爱你，所以我愿意带着微笑祝福你，看着你离去得背影，伤心的泪
会流、心会痛，我多么希望你可以回头看看我，让我们再拥抱在一起好
吗？

18.
你给我带来那么多美好的东西，让我的人生每一天都不同，每一刻我们
都处在改变和进步之中，我怎么能舍得把你忘记。相信你也没有忘记我
，我们一起来抹去那些不愉快的阴影，依然快乐地学习和生活吧！

19.
多希望可以让黄河，让长江都不再流动，让你永远陪伴我左右！多希望
再不会分开，再不会思念，多想让满天的星星都因为我而亮起，就这样
，让我们一起走到时间的尽头。

20.
在分手之后的这段时间里，我深刻反省，终于知道自己以前错得是有多
离谱了，在你和我在一起的这段时间，我让你受尽了委屈，你选择和我
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分手是正确的选择，我可以体会你现在的心情，我也明白就算我现在怎
么认错也是无济于事，我不祈求你能现在原谅我，我只希望你能给我一
段时间，我能做的就是改变我自己，成为更好的自己，等我好吗。

21.
老婆，你是我的另一半生命，而我期待我们生命的延续快点来到！我会
用我的责任心去照顾好我们的孩子，照顾好老婆，照顾好这个家！

22.
我知道是我的错，又令你生气了，但是你也不要把我判了死刑，我要上
诉，我要伸冤，我要打电话给你！

23.
跟你走了那么长的路，真的很希望能够一直陪你走下去，一起去看美好
的风景，但是我心里明白可能不会实现了，因为我犯了错误，只希望你
以后过得开心，希望你记住世界上还有一个人会在你背后默默支持你。

24.
看你伤心的面容，我的心是秋叶般的失落与绞痛；想对着你忧愁的眼睛
，说声对不起；可是我没有那个勇气，就让这条单薄的短信，对你说声
：原谅我的——情非得已。

25.
我永远不会后悔爱上你，我愿意用呼吸停止以前的所有时间，去悼念那
段漂亮又痛苦的回忆。

26.
生活在没有的你的世界，比任何一种惩罚都要痛苦，你知道吗，对我而
言，你是任何人都无法取代的。

27.
我们还会有未来吗？爱上你我从不后悔，即使是我们真的分开了，，也
没有什么可惋惜的。因为我们曾经彼此真心相爱、真心的付出。以后的
日子，请你一定要比我过的幸福，才不枉费我退出，你知道我为何不让
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你联络我吗？让自己把对你的思念和爱全部压到心底，强迫让自己不再
想你了，让你的一切都回到你的位置上，你若安好，便是晴天。

28.我心里“最爱的那个人”的位置永远为你留着，只为你留着！

29.
世界上最近的距离，不是心与心的共颤，而是明明知道不可执汝之手，
却每每精心修饰，等待着给予温暖的那刻。似问，等待有多远？就是天
荒地老，海枯石烂，我依然在原地默默的守候着。

30.
再次相见不知到何时，回想从前，晚上一起看电影，温橘子喂你吃，帮
你按太阳穴，累了就偷偷上去睡觉，挤一张小床，抱着你那是我最美好
的回忆。

31.
忘记了这是想你的第几个晚上，每个日日夜夜你离开我的情景不断出现
在我的梦里，我在梦里哭的歇斯底里，但你的背影却越来越淡，甚至我
会大叫着你的名字惊醒。你看，你曾经说过没有了你，我日子都过不下
去。以前我不以为然，现在你看，离开你我连觉都睡不好。

32.
曾经爱你，是真的；现在依然爱你，也是真的。曾经痛苦，是真的；现
在依然痛苦，也是真的。回来吧，我爱你。

33.
曾经的我不懂的爱护，如今的我谈不上有多爱你，但我会用我的一切来
证实我对你的爱！

34.
我该怎样对你呢？没有你，我就像离开水的鱼，一句对不起能不能让你
清醒，爱是快乐的事情，还能不也许我们之间有些误会，那你也不用不
理我啊！就算我错了好了，我借此对你说一声“对不起”。
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35.如果你还不能原谅我的话，我只有⋯⋯你能眼睁睁的看着我那样吗？

36.
原谅我的冲动，让你伤心；原谅我的激动，让你闹心；愿用我的真心，
换你开心；原谅我的不小心，让你揪心；亲爱的，原谅我吧。永远爱你
的XXX。

37.
人只有在失去的时候，才真真懂得拥有的价值。我不想你有价值，更不
想失去你。

38.原谅我，相信我，爱你不会变。

39.
没牵住你的手，是我终身的错，无论天南海北，或是近在眼前，你都是
我心中最深的怀念，最深的痛。

40.
金城所致金石为开，我爱你的心比金还硬，可是你是否知道它比金值钱
？

41.
我乱发脾气，是我不对，以后我一定尽量克制。想起我们曾经有过的甜
蜜，所有的气都烟消云散了。亲爱的，我们复合好吗？

42.
我对你好，也可以对别人好，但是有些东西我只想给你，有些温暖的事
情，我只想为你做，就算你不要，我也不舍得给别人。

43.我错了，我跪蚊香盘。

44.
如此美丽夜晚，孤独是一种遗憾。想念得不到的爱情，已成习惯。让我
遥远地想念你的好，你的傻笑。
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45.
有一个人，说爱我，又离我而去；把我从天堂，推向地狱，那个人就是
你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/hvz9labsc3.html
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