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悲伤绝望的短句子

 

1.闺蜜：就是那种今天吵，明天笑，近了烦，远了想。

2.
能说出来的心事，都变了味，变成了矫情，所以大多数时候谁问，怎么
了，我并不情愿讲出来。

3.我总怕有一天。就算感情没有变。我和你是在遇上别人以后遇见。

4.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候不要犹豫。

5.
当你的眼泪忍不住要流出来的时候，睁大眼睛，千万别眨眼，你会看到
世界由清晰到模糊的全过程，心，在眼泪落下的那一刻变得清澈明晰！

6.在我们的人生里，不可能只遇到快乐的事。

7.
真正让人难过的往往都是一些小事，就像那天下了很大的雨，别人在等
伞，而我在等雨停。

8.是暴烈的屠夫，也是温顺的宠物，只要我愿意，我有千万种样子。

9.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，也包括你。

10.时间已逝，此情已淡，回忆回不去，何必互相牵绊，不如放手。
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11.爱，不是一个人的独角戏，而是两个人的对手戏！

12.
最难过的事，莫过于高估了自己在对方心里的份量，当你走掉后，你才
醒悟过来，原来你只是陪衬的一位，谁都可以！

13.你不需要问别人我怎么样怎么样，我对每个人都不一样。

14.
一切发生在你身上的都不是碰巧。你获得什么，就在于你付出了什么。

15.
我们都不擅长表达，以至于我们习惯了揣测。去肯定，去否定，反反复
复，之后我们就变得敏感而脆弱。

16.
那些微凉的画面成了我心脏里永不褪色的记忆。一路的遇见，一路的离
别，我们一路怀念，却还是输给了时间。犹如，冉冉升起的泡沫，最后
，消亡。毫无预兆的牵挂你，在我而今泛红的眼眸里。

17.世界像个马戏团，我们都是里面的小丑，强颜欢笑。

18.有时候，能被一个爱的人欺负自己一辈子，也很幸福。

19.当初是我不懂珍惜才对你放手，如今想珍惜却不再有机会。

20.
谢谢你，靠近我，了解我，温暖我，然后离开我，这个过程已经足够让
我心疼很久。

21.一生至少该有一次，为了某个人而忘了自己。

22.
时光端错的季节，不成熟的自己，我轻轻地招手，却挥不开，那些重走
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的忧郁。我偶尔的深情，或是描重了些许，那些淡淡的过往，淡淡的歌
，终究累了，终究也倦了。

23.
从此以后，请你在没有我的城市里坚强，我会在没有你的城市里疗伤。

24.
在我的心里，还有一个我最喜欢的人，虽然我们相识没多久，可是，我
敢保证，只要我有心跳，你就会一直在我的心里。

25.
傻瓜！你给我记住了，睡觉的时候双手一定要放进被子里，不然我一定
饶不了你！

26.一个人心里位置那么少，另一个人进来了，我不得不走。

27.
年轻时我们放弃，以为那只是一段感情，后来才知道，那其实是一生。

28.多讲点笑话，以幽默的态度处事，这样子日子会好过一点。

29.自杀并不可怕，比自杀更可怕的是失望和厌世。

30.躲得了对酒当歌的夜，躲不过四下无人的街。

31.当我想放过你，思念却从没有放过我。

32.
许愿时等流星好朋友，寂寞的夜因你失眠，我失去了做梦的心情，但并
非从此就没有梦。

33.没有人能保护你一辈子，所以，姑娘，你要学会自己爱自己，好吗？

34.
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我会怕黑可是却不敢说出来因为我一个人，我怕夜路可是不敢说出来因
为没人陪我，我会羡慕情侣可是不敢说出来因为没人追，我会讨厌一个
人可是不敢说出来因为我怕遇不到合适的人，我会在听歌时掉眼泪可是
不敢说出来因为我怕别人笑我，我会偶尔想你可是不敢说出来因为我怕
你会更讨厌我。

35.
没人在乎你怎样在深夜痛哭，也没人在乎你转辗反侧的要熬几个秋，外
人只看结果，自己独撑过程。

36.后来她没有家，所有的感情都是寄人篱下。

37.
她说，你为什么写这些东西，让别人看你的笑话。如果你愿意笑，你就
笑吧。能在你们的生活里，当一段笑料，或许我还是有点存在价值的。

38.别把难过挂在脸上，那样会显得很没有出息。

39.只有悲伤的人写下的文字，才是真正懂得寂寞的疼！

40.你的选择我尊重你，不要问我为什么，就算知道了也是多余。

41.我会骄傲的对你说滚，让你偿还对我的债。

42.当我说我爱你的时候，你会不会一把搂住我说：靠，不早说。

43.
就象在屋里看花，隔着窗户，在烦闷的空气里呼吸，我真想打开窗户，
深呼吸，可是没有什么办法，我烦闷，我讨厌，讨厌烦闷的空气，讨厌
在屋里看花。

44.等一个不爱自己的人，就像在机场等一艘船。

45.成熟的人不问过去；聪明的人不问现在；豁达的人不问未来。
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46.因为有了因为，所以有了所以，既然已成既然，何必再说何必。

47.不哭泣并不代表我幸福，不言语不代表不在乎。

48.我捧你的时候你是玻璃杯子，我若松手，你就是玻璃渣子。

49.当你不能再拥有的时候，唯一可以做的，就是令自己不要忘记。

50.还要用这双哭红的眼睛看多少人，才能遇到对的你。

51.想哭就哭吧，别撑着，你又不是雨伞。

52.能够自我反省的人，大多坦诚又谦虚。

53.
不要说，离开以后还会想念；不要说，分手以后还是朋友。离开一个地
方，风景就不再属于你；错过一个人，那人便与你无关。

54.
其实，人都是贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷追
不舍。最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

55.
越来越任性是因为爱得太深。越来越沉默是因为伤得太痛。越来越礼貌
是因为失望透顶。

56.
不要去预见烦恼或担心可能永远不会发生的事情。置身于明媚的阳光之
中吧。

57.没有你我的心情写给谁看我的签名为谁而换。

58.
如果可以，我想重新认识你，从我叫什么名字开始，然后以后的故事里
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，我绝对不会爱上你。

59.
如果你不能陪我到最后，就不要半路进入我的生活。你知道，我可以习
惯独自一人，但是我们都接受不了本来有人陪，突然就一个人了。

60.我可以永远笑着扮演你的配角，在你的背后自己煎熬。

61.我怀念那些曾经，是因为那里有我最单纯的思念和最完整的心。

62.这辈子，我做过最勇敢的事情，就是微笑着听你说你和她的故事。

63.明明只删了一个你，却空了一整个列表。

64.我放下尊严，放下个性，放下固执，都只是因为放不下你。

65.不要太难过，失恋死不了，大不了生不如死。

66.
人心真是奇怪的东西，捂热它需要很久很久，可是凉透它却只需要很小
的一件事。

67.离开或许并不是一种失去，而是一种回忆的珍藏。

68.
进入夜晚的时间，都要安眠，沉眠者找不到方向，失眠者找不到天堂。
没有人知道真相，因为这是阴影的面容。

69.
总有一天，你不再需要轰轰烈烈的爱情，只需要在你身边给你一杯热水
的人，你想要的只是一个不会离开你的人。

70.
人生就是一场倾盆大雨；命运则就是一把漏洞百出的雨伞；爱情就是补
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丁。

71.
慢慢的，习惯了等不到，也习惯了失望，习惯了一切的一切，可就是不
习惯寂寞。

72.想要的明明不是这样子的，是时候未自己努力一次了吧。

73.
请相信，那些偷偷溜走的时光，催老了我们的容颜，却丰盈了我们的人
生。

74.
为什么要努力赚钱？因为怕跟人握手，人家戴的是卡地亚，你戴的是橡
皮筋。

75.
别接受一开始就死缠烂打追你的人，真正的喜欢都是小心翼翼，仔细斟
酌，是想触碰却又缩回的手。

76.我和你之间最大的误会就是，我以为你也喜欢我。

77.
有些痛，不一定要说出来，也许埋在心里才是最好的选择。因为说了，
别人也不了解。

78.得不到的爱人总归是风，强留千次也终究会走。

79.
敬自己一杯酒，祝我无坚不摧，祝我百毒不侵，祝我狼心狗肺，祝我逍
遥快活。

80.人不是因为活着才活着，而是因为怕死所以才。
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81.
别太容易为别人掏心掏肺，因为弄到最后，你只能够落下一个没心没肺
。

82.
不管刮风或下雨，不管你哭或你笑，不管他人怎样说，眼里都只会有你
。

83.原以为你只是还不会去爱人，原来你只是不会去爱我。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/h9dsj6rdbr.html
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