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痛到心碎的短句子六个字

 

1.燕过也，正伤心。

2.樱花落，人离去。

3.偷了，月亮的猫。

4.独守一地，斑驳。

5.曲未终，人已散。

6.
你不知道某些时刻，我有多么难过。你不知道，没有回应的等待，真的
让人很累。你不知道，我是鼓起了多大的勇气，才敢念念不忘。又或者
，你不是不知道，只是假装不知道。我怎么那么傻。

7.我不想去讨好你了，换句话说，我不想浪费时间去感动自己了。

8.透支了眼泪，我们便学会了没心没肺的笑。

9.
人生处处有磨难，活着就是一种修行。生活不会向你许诺什么，尤其不
会向你许诺成功。它只会给你挣扎、痛苦和煎熬的过程。所以要给自己
一个梦想，之后朝着那个方向前进。如果没有梦想，生命也就毫无意义
。

10.万般皆是命，半点不由人。

11.经得起多狠的嘲讽，就配得上多好的以后。
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12.每个人的心里都藏着一个，不属于自己的人。

13.痴情，不是罪过。

14.遍体鳞伤，的痛。

15.木槿花，绽放了。

16.心已死，情已尽。

17.就这么，说再见。

18.
如果我能回到从前，我会选择不认识你，不是我后悔，而是我不能面对
没有你的结局。

19.
有时候觉得世界很小，不想见的人逛个超市都能碰见。有时候又觉得世
界很大，想见的人却真的没有再见。

20.
最大的遗憾是，连离开都不能当面说清，或许一个拥抱就能解决的事情
，最后却是没有任何解释的形同陌路。

21.
感情里最惹人厌烦的大概就是，你我两人皆良人，我未曾做过伤天害理
之事，你也未曾跨越鸿沟做对不起我的事，可是偏偏有种叫做“缘分”
的东西成全不了你我。

22.
不冷不热，在自然界是让人最舒服的温度，但在感情中，却是最让人想
死的温度。

23.
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走错了路要记得回头，爱错了人要懂得放手。你装作刀枪不入的样子，
就要做好被万箭穿心的准备。

24.
时间并不会真的帮我们解决什么问题，它只是把原来怎么也想不通的问
题，变得不再重要了。

25.苦水，藏着难忘。

26.花落尽，执何手。

27.也许重来，沉默。

28.忘了你，亡了我。

29.花哭了，那一夏。

30.
最好的婚姻不是你负责养家，我负责貌美如花，而是我们势均力敌，你
很好，我也不差。

31.
小时候一直不理解，父母为什么可以那么早起床，长大后才明白，叫醒
他们的不是闹钟，而是生活和责任！哪有什么岁月静好，只不过有人在
替你负重前行。

32.
怎么会不遗憾？你还没见过他单膝下跪求婚的样子，为你做饭的样子，
为你和儿女赚钱养家的样子，老了还爱你的样子。

33.
世上最可悲的事是当过去深爱你的那个人成为你的之时，你却对她不再
重要了。
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34.
你说你喜欢雨，但是你在下雨的时候打伞。你说你喜欢太阳，但是你在
阳光明媚的时候躲在阴凉的地方。你说你喜欢风，但是在刮风的时候你
却关上窗户。这就是为什么我会害怕，你说你也喜欢我。

35.永远不要因为别人，而把自己过得卑微。

36.
生活从来都不会亏待努力的人，而你要做的，就是用最少的悔恨面对过
去，用最少的浪费面对现在，用最多的梦想面对未来。

37.流年里的，余温。

38.若离开，请彻底。

39.泪，是无色的血。

40.回忆，依旧清晰。

41.雨几重，华灯下。

42.
费尽心思和你聊天的样子，我自己都讨厌自己。我是那么骄傲的一个人
，为你卸掉所有铠甲，却依旧得不到你的心疼。拼命的想要抓住你，却
发现风里只剩我自己。

43.
他就是不爱你，不是忙，不是疏忽，不是不懂，不是考验，不是暂时遗
忘，不是性情孤僻，只是不爱你。

44.
没必要刻意去迎合谁，或者去取悦谁。一个人，没有很快乐，也没有很
难过。
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45.
敌人变成朋友，就比朋友更可靠，朋友变成敌人，比敌人更危险。有些
事知道了就好，不必多说。有些人认识了就好，不必深交。

46.
不要为了一个人而活，一个人去承担两个人的爱情是很痛苦的，只有两
颗心去真心经营的爱情，那才是真正的爱情。

47.有梦就该勇敢去追，一腔孤勇你别怕，起码你还有自己。

48.戏听清，影横笛。

49.如果爱，怎么爱。

50.落叶式的悲伤。

51.情真真，风阵阵。

52.囚我心，虐我身。

53.有些事，错过了，就是子；有些人，身，就成了永远。

54.其实我知道，你的世界没有我，我何必将我埋葬在你的世界。

55.花开花落，我只不过是过客，你说的我都记得，可你却忘了我。

56.过错不过是一时旳遗憾，错过却是一世旳悲哀。

57.一句对不起，让我们的爱败给了时刻，输给了距离。

58.
其实没人能告诉你放弃一个人到底应该怎么做，你只能自己熬过无数黑
漆漆的夜晚，然后第二天照常起床假装什么事也没发生，其实也没什么
大不了，感情是两个人的事，他不爱你，你就自己爱自己。
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59.年轻只有一次，不疯狂点老了怎么和儿子话说当年。

60.孤单的像条狗。

61.浪漫的，坠崖者。

62.奢侈，不到心里。

63.没信念，没热情。

64.深情，不及久伴。

65.什么承诺，什么海枯石烂，都早已碎成遍地的忐忑。

66.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

67.不是我不爱了，只是我心累了。

68.
总有一天你会知道：人心换不来人心，认真也得不到情深。这世上，总
有不领情的人，也有不感恩的心。人与人，不是都可以信任，心与心，
不是都愿意付出诚恳。

69.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。

70.
除了电影里，没人会等你四五年，说白了，感情就是不联系就没有的东
西了。

71.有什么放不下，不就是几瓶酒几根烟几个难熬的夜晚。

72.世界，是灰色的。
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73.我以为，我可以。

74.节日，与我无缘。

75.续写，ー句离别。

76.伤，终究还是伤。

77.我喜欢现在的年纪，却不喜欢现在的自己。

78.
一个人最可悲的就是为了别人的看法一味的改变自己，到了最后，做不
成别人，也找不回自己。

79.你如果不成长，有些人是等不了你的。

80.曾经我有很多秘密想和你分享，而现在，你成了我心里最大的秘密。

81.
没有回复的信息，就别再发了，没有回应的感情，就放手吧，不愿意理
你的人，就别再打扰了。

82.当我在想你的时候，那个时候只能是曾经。

83.
谁都会有一段不懂事的过去，谁都会有一段流泪的爱情，有些人不会忘
，由于不舍得，有些人必须忘，因为不值得。

84.曲未终，人将散。

85.灯火阑珊，依旧。

86.戏听，清影横笛。
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87.时光，伤了流年。

88.过去只是回忆。

89.心累了，不再挣扎了，有许多人的陪伴，却都不是我心中的那个人。

90.
根本就没有正确的选择，我们只不过是要努力奋斗使当初的选择变得正
确。

91.
无论这个世界对你怎样，都请你一如既往的努力、勇敢、充满希望。生
命中所有的不甘，都是因为还心存梦想，在你放弃之前，好好拼一把，
不怕路长，只怕心老。你要知道不是每件事都注定会成功，但是每件事
都值得一试。

92.一个人的一厢情愿，换不回两个人的天长地久。

93.你一定要过得比我好，只是不要再让我知道了。

94.
如果孤独的人愿意回头，焦躁的人愿意等候，内向的人愿意开口，也许
这才是爱情最真的样子。

95.
每次崩溃的理由，别人看来是小题大做，只有你自己心里清楚这根稻草
，到底压垮了多少千斤重的难过。

96.长得丑，活得久。

97.放纵自己的心。

98.抹不掉的，回忆。
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99.一颗，浪荡的心。

100.携子手，约白发。

101.
因为爱他，所以离开他。我喜欢这句话。有些感情如此直接和残酷。容
不下任何迂回曲折的温暖。带着温暖的心情离开，要比苍白的真相要好
，纯粹的东西死得太快了。

102.有些事，经不起再一次。

103.
当对自己的境遇感到不满时，就会羡慕他人的生活，但实际体验对方的
生活之后，就会知道其中也有辛苦和烦恼。无论外表看起来如何，有些
痛苦只有当事人才知道，所以不要轻易羡慕别人。幸福并不是只有一种
，而是有很多种不同的方式。

104.
主动久了会很累，在乎久了会崩溃，沉默久了会受罪，想念久了会流泪
。结果，如此狼狈。

105.
我想你了，却不能对你说，就像开满梨花的树上，永远不可能结出苹果
。我想你了，却不能对你说，就像高挂天边的彩虹，永远无人能够触摸
。我想你了，却不能对你说，就像火车的轨道，永远不会有轮船驶过。
我想你了，却不能对你说，怕只怕，说了，对你也是一种折磨。

106.
或许我是累了，不想再让自己疼痛了，所以我把我的疼痛悄悄掩埋了。

107.
人活着，没必要凡事都争个明白。水至清则无鱼，人至清则无朋。争的
是理，输的是情，伤的是自己。黑是黑，白是白，让时间去证明。放下
自己的偏执，宽心做人，舍得做事，赢的是整个人生；多一份平和，多
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一点温暖，生活才有阳光。

108.紧紧抱着，过去。

109.断层中的，未知。

110.难过，泛滥成河。

111.旧座位，没有她。

112.无处安放，的痛。

113.
没人会一直顺利。愿你更加强大，然后终于有一天，可以笑着讲述那些
曾让你哭的瞬间。

114.
一个人熬过了所有的苦难，也就不期待一定要和谁在一起了；我曾诚心
努力过，但结局我不想说。

115.
孤独大概就是你在想找人说话时候，却发现谁都不可能是你此刻的听客
。

116.
人和人之间存在着说不清的劫数，你为了一个人辗转反侧、夜不能寐，
那个人可能又为了别人，神魂颠倒、食不知味。

117.常常一个人崩溃又一个人自愈。

118.
等不到的晚安别等了，挤不进的世界别挤了，走不下去的路别走了，不
值得的人也别爱了。
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119.
与其逃避现实，不如笑对人生。不管多远的路，也能走到尽头；保持一
颗平和的心态，怀揣一个梦想，不畏惧风雨，不害怕失败，敢于行动，
去追寻那个渐行渐远快要消失的自我。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/2lftr8k4a3.html
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