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朋友圈短句子生气伤感

 

1.
一些经历，只有自己感受。一些心情，只有自己懂得。说不出的委屈，
才最委屈；心里的疼痛，才最疼痛！

2.
很多时候，我们刻骨铭心的记忆，别人却早已忘记，与其纠结于心，不
如看淡看轻。

3.
我想谈一场永不分手的恋爱，就算吵架，就算生气，就算分开，也会再
在一起。

4.
你就像我口中的牛奶，我渴了，饿了，困了，累了，你却帮不了我什么
，只上一暂时滋润了。

5.或许，是我自作多情，让我自导自演出了这场悲剧。

6.也许，我并不坚强，是的，我并不能人生你的冷落。

7.有时候，竟急切的想找人诉说再见的委屈。

8.我并没有生气，也没有受伤，只是感觉很累而已。

9.爱得起，放得下，别让自己输得那么一文不值。

10.孤独的双眼沉默着，何时才被明亮发现，躲在黑暗角落的我。
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11.不管什么事情，我生气了你就跑来认错，那种感觉真好。

12.宁愿像个孩子，不肯看太多的事，听太多的不是，单纯一辈子。

13.
嘴里坚持着逞强，眼里的泪在投降。骗得了别人，骗不了自己，原来我
并没那么坚强。

14.真正生气的时候，不是哭也不是闹，而是不说话。

15.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

16.你夸我百毒不侵，其实微笑下我早已万箭穿心。

17.一切的一切我都知道，我只不过是在配合你伤我的心。

18.我渐渐的习惯了孤独，渐渐的习惯了一个人的生活。

19.
后来我渐渐明白，人生就是不断放下的过程，遗憾的是很多时候我们都
没有好好道别。

20.
大多数时候我都不是真的生气，只是想偶尔作一下，结果作着作着，你
不哄我，老娘就真的生气了。

21.
你没有错，只是没有爱我很久，没有陪我到最后；我也没有错，因为累
了，所以只能放手。

22.
谁没为生活煎熬过，努力过，忍耐过，委曲求全过。脸大有什么关系，
脸美就行了，大点儿美得清楚。
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23.一个人不懂什么是拥有，两个人不懂怎么把握，越在乎越脆弱。

24.
以前，我总是掏心挖肺的在想着如何能让你更快乐，所以总是在委屈着
自己。那么，现在我选择离开，放手不再等你，是因为我怕等了，就再
也等不了别人了。

25.假如我生气一般不会去伤害别人，也就是为难为难自己。

26.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地，坚持了不
该坚持的。

27.
再漫长的爱也终究经不起这样的消磨吧，那种心疲惫的已经不想再爱人
了。

28.人心的真假，时间能见证；感情的冷暖，风雨能考验。

29.
有时候很累，不想说话也不想动，不需要安慰和陪伴，只想要一个人呆
着。

30.给时间一点时间，让过去的过去，让开始的重新开始。

31.我生气的时候一定要哄我，买吃的给我，等老子吃饱了打死你。

32.
暗恋是一种礼貌，自恋是一种骄傲，明恋是一种格调，不恋是种味道。

33.每天更新的不单单是心情，往往还附上自己的信仰。

34.
现在的我，除了快递谁都不等。对你的喜欢就像七八岁的英雄梦，不可
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一世又不堪一击。你并没有多糟糕，只是他看不到你的好。

35.
我不是一个坚强的人，但是我知道，有些时候，除了坚强，别无选择。

36.最痛的距离，是你不在我身边，却在我心里。

37.
在我说离开那天，我没有难过，我很开心，因为你和我说，不论什么时
候你一直都在。

38.我想做你怀中可爱的猫，你却让我做你身边忠诚的狗。

39.真正生气的时候，不是哭也不是闹，而是一个人静静的待着不说话。

40.你说偏执不是我的错，那么爱了一个不该爱的人就是我的错么。

41.生气后不想说话，喜欢一个人静静呆着。

42.
我喜欢现在的自己，我怀念过去的我们。离开后，别说祝我幸福，你有
什么资格祝我幸福。原来地久天长，只是误会一场。我还在原地等你，
你却已经忘记曾来过这里。爱那么短，遗忘那么长。

43.我就是喜欢我生气的时候你哄我，让我乖。

44.
无论受了多少委屈，只有自己憋在心里。不是不想说，只是不知道该怎
么说，能和谁说。

45.
我们之间的关系有多脆弱呢，只要关掉电脑关掉手机，恐怕这辈子你就
找不到我了。
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46.后来砸碎了酒瓶也没换来清醒，弄脏自己也没换来爱情。

47.
现实让人失望烦心，我宁愿躲进小说里的世界，那样纯粹美好。迷恋上
那种可以无限想象的感情世界里，不愿意苏醒。

48.
我们无法阻止命运从我们手中夺走东西，但是，我们可以选择珍视我们
从生活中已得到的东西。

49.后来熬夜成瘾，终于习惯了没有人关心。

50.为什么你距离我很近，我却拿着放大镜也看不见你的身影。

51.不要生气，不要失望，不要欣喜若狂，一切都会过去。

52.我把青春耗在暗恋里，却不能和你在一起。

53.
人一旦有了感情就窝囊得不行，你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头。
实际就算你醉到黄昏独自愁，如果那人伸出手，你还是会跟他走。

54.我轻轻地关上了门，躲在角落里哭泣。

55.
生气时口中蹦出的话，伤人伤己，事后懊悔已经没用了，就像沾了污垢
的白纸，回不来原样。

56.
失望和生气怎么会一样，生气是想被哄哄哄，而失望是说什么都听不进
去，开始理性思考这段感情存在的意义。

57.伤口上撒盐，是为了消毒，还是为了疼的更痛快。
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58.生气时说的话不一定是气话，也许就是藏在心底不敢说的秘密。

59.当眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明白。

60.
生活坏到一定程度就会好起来，因为它无法更坏。努力过后，才知道许
多事情，坚持坚持，就过来了。

61.你的脸让我想到了一个词语，它叫随心所欲。

62.人生最痛苦的事情，做了一晚的梦，第二天醒来就忘记了。

63.以前，我想和你分享我的所有秘密，但此刻，你成了我心底的秘密。

64.我不怕别人看透我，就怕别人看不透我，找不到真正懂我的人。

65.只有剩下的青春可以挥霍之外，你真的什么都没有。

66.我会对自己的偏执生气，但感谢你们这么包容我。

67.
我的心不愿前行，路太遥远，感觉太累，当爱变得如此荒芜，心已无所
属。

68.
人有时候会突然变得脆弱，突然地就不快乐，突然地被回忆里的某个细
节揪住，突然地陷入深深的沉默不想说话。

69.
每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去，我把最深沉的
秘密放在那里，你不懂我，我不怪你。

70.爱情里面要是搀杂了和它本身无关的算计，那就不是真的爱情。
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71.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。我对你的喜欢，三句根本写不完，可惜你一句也不会看。关于喜
欢你这件事情，我准备放弃了。

72.
有时候心情会突然很低落，不想说话也不想动。别人问起，也不知道该
怎样回答。真的，我不是假装沉默，只是无力诉说。

73.成长最痛的一课是，那个你从未设防的人，朝你开了最猛的一枪。

74.人山人海总有人先离开，所以我有何德何能，奢求你的明白。

75.
窗外雨在下，一颗挨着一颗，我的泪水也蓬勃了，如窗外那断了线的雨
珠。

76.别人生气喝酒买醉，我生气买饮料灌肚子。

77.
生气的时候像突如其来的暴雨，躲闪不及的路人被淋得凝噎无语，也只
好摇头笑笑，只怪天气不怪你。

78.活着不是靠泪水博得同情，而是靠汗水赢得掌声。

79.多年以后你和他深情似海，会不会想到曾经你欠我一个未来。

80.有些东西失去了，比拥有更让我们刻骨铭心。

81.
两个人吵架，先说对不起的人并不是认输了，并不是原谅了。他只是比
对方，更珍惜这份感情。

82.
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曾经的我一身傲骨出现在你的世界里，如今的我一身狼狈消失在你的世
界里。

83.
长大过后，我只希望身边能有一个看出我的难过而哄我开心的人就够了
。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/vn9yvhekae.html
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