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炎炎夏日祝福短句子

 

1.
夏季炎炎要解暑，消暑莫忘有禁忌：饭前饭后吃冷饮不宜，室内空调过
冷不宜；外出戴墨镜不宜过黑，灰色绿色为最宜；夏喝啤酒不解暑，反
会降低人思维。

2.
此祝福有“防暑降温”功效：“防”止你打瞌睡，“数”落你很久没消
息，“降”低你对我的想念，“温”暖你被数落后砰跳的心！清凉一夏
，送给你！

3.
炎炎夏日急脾气，流汗急忙吹冷气，着凉感冒全来了，身体一下受不了
，古语说的十分好，心动一切皆烦恼，除恼要练静心功，全身都要放轻
松，心灵思考这人生，消除烦恼我看行。

4.
如今已是炎热夏季，防暑降温照顾自己，工作之余勿忘休息，多吃果蔬
增添美丽，问候短信传递情谊，祝你工作顺利，爱情甜蜜！

5.
夏天是我们的，也是你们的，但归根结底还是那帮知了和蚊子们的。因
为它们一个知道唱赞歌，一个懂得送红包。天热了，多保重，谨防蚊虫
骚扰。

6.
天气无常雨连绵，天晴倘若太阳现，高温如火来扑面，预防中暑与中毒
，掌握两早和两晚，劳逸结合体康健。
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7.
夏天的风给你拂面轻爽；夏天的雨给你冰上凉透彻；夏天的傍晚给你舒
畅心情；夏天的夜给你浪漫温馨，夏天的我给你一声问候：祝健康快乐
！

8.
高温的夏天到了，天气炎热，着实让人难受，现特为您送上天热祝福，
愿您过一个清爽的夏天。

9.
借一片夏雨，滋润你灿烂的笑脸；捕一缕凉风，拂去你忙碌的疲倦；开
一眼清泉，为你送快乐的甘甜。送一个清凉，愿你有凉爽的夏天！愿你
天天开心，快乐！

10.
踩一踩春天的尾巴，牵一牵夏天的衣袖；收一收春天的膘肉，紧一紧夏
天的裤口。借夏天的风，吹吹春天的愁，借夏天的口，祝福牵挂的友！

11.
送你一缕清风，消去夏日烦躁；送你一片树荫，遮挡炎炎烈日；送你一
泓清泉，带给你无限清爽；送你一份祝福，祝你夏日生活缤纷多彩！

12.
问候请烈日给你让道，关怀将狂风赶跑，牵挂把暴雨取消，思念让你的
这个夏天不热也不燥，祝福愿你天天舒畅心情好，生活无限美好！

13.
我把熏衣草般纯净深长的气息送给你，把柠檬般静谧可人的气息送给你
，把紫苏般婉转不斑驳的气息送给你，把这个夏季最清爽的感觉送给你
，祝快乐每一天！

14.
夏日炎炎的酷暑，短信不忘送祝福：百元钞票不胜数，吉祥如意可劲数
，开心快乐天天数，炎炎酷热要防暑，多吃水果才舒服。祝您凉爽一暑
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！

15.
风儿清爽，云儿飘荡。虫儿低吟，雷声欢唱。雨儿奔放，心情阳光。夏
日长长，把你念想。朋友关怀，闪亮登场。小小祝福，滋润心房。祝君
如意，快乐健康！

16.
你我的情谊，在阳光下升温，在沙滩上落迹，在阵雨里洗涤，在夏夜里
唤起。只为心的思念，遥寄一份浓浓的祝福，愿你：清清凉凉一夏天！

17.
夏日养生莫忽视，健脾除湿吃莲子，连翘荷叶来祛暑，枸杞百合肾肺补
，冬病夏治有招数，内服中药外针灸，送条短信情意足，夏日健康同呵
护。

18.
希望你快乐，捂者肚子乐。蒙着被子乐，流着鼻滴乐，瞧着镜子乐，喝
水呱呱乐，想到我就乐，不乐也得乐，看你乐不乐！

19.
养生者食不过饱，饮不过量，冬不极温，夏不极凉，喜不极乐，悲不极
泣，欢不无常，怒不添恼。养生也是中庸之道，祝你立夏快乐，快乐一
夏！

20.
一滴露珠，滋润你的心田，一滴雨水，清爽你的心情，一滴泉水，消除
你的心躁；一条冰棒短信，感动你的芳心；愿你每天快心。

21.
夏天来了，天气热了，心情烦了，地震也来凑热闹了。这个时候，少坐
电梯，多走楼梯，少吃火锅，多吃水果。朋友，好好照顾自己。

22.
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夏季匆匆地来到，阳光炎炎地普照，问候悄悄地缠绕，烦闷轻轻地丢抛
，暑气渐渐地消掉，快乐紧紧地拥抱，好运急急地追跑，愿你在这个夏
天，自在又逍遥。

23.
夏天来了，葡萄香蕉红苹果，祝你想念有结果！萝卜黄瓜大白菜，愿你
天天惹人爱！可乐清茶白开水，望你夜夜都好睡！

24.
夏日炎炎人遭罪，送上清心药一味，苦瓜白粥菊花茶，消热消火消疲惫
，太极瑜珈不贪睡，养心养肝还养肺。

25.
冰镇柠檬送给你，消暑解乏不离它；薰衣草香送给你，去烦宁神全靠它
；清凉之风送给你，舒心爽心皆由它；浓浓思念送给你，愿你清凉过一
夏。

26.
夏日炎热，我的短信乘着夏天的风给你送去清爽，携着夏天的雨给你递
上清凉，伴着夏天的傍晚让你心情舒爽。早上好，夏天的我给你一声问
候：祝你夏天浪漫温馨，快乐健康！

27.
立夏来到气温高，我送好友“三件宝”。首先送你“逍遥扇”，祝你凉
爽乐逍遥；第二送你“健力宝”，祝你身体棒又好；最后送你“娃哈哈
”，愿你开心度夏哈哈笑。

28.
衷心祝愿你在夏天火热的日子里，经营爱情红红火火，开创事业红红火
火，幸福生活红红火火，红红火火开开心心过一夏！

29.
我的问候，就是那冰激凌，融在你的嘴里，甜在你的胃里，爽在你的心
里。愿你把高温击退，把快乐放飞，不再有疲惫，生活过得有滋有味，
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笑容天天都最美！

30.
夏日的苦瓜，让你苦到心里，降降心火。夏日的西瓜，让你甜在心里，
甜甜蜜蜜。夏日的香瓜，让你香气四溢，神采飞扬。炎热夏季到，愿你
与瓜果相伴，愿你与健康相伴，愿你与快乐相伴！

31.
夏天气温热过度，要把身体多照顾；早晚凉时加衣服，外出防晒保皮肤
；喝水多多身体护，常吃水果营养补；平时防暑别疏忽，生活才能更幸
福！

32.
告别了一丝春风，让友谊永远留在心中；迎接夏日的骄阳，让祝福说出
我的心声；看一看美丽的天空，让所有的烦恼都无影踪。祝福如常，送
给远方的你，愿你生活幸福美丽！

33.
祝福如凉风，让炎炎烈日下台，舒爽宜人常在；祝福如细雨，让艳阳流
火熄灭，凉爽快乐同在；祝福如爽露，让炎阳炙人溶解，清凉好运存在
；夏日祝你清凉一夏，快乐一沓，好运一把。

34.
温度在升高，惹得思念更煎熬。关爱到，清凉问候来退烧。心静自然凉
，让烦恼逃之夭夭。问候常把心来交，融融情谊缔结好。愿你敞开心怀
，乐得逍遥！

35.
乘的是顺风车，让清风伴你夏日清凉；饮的是快乐茶，让凉茶伴你夏日
舒畅；看的是喜雨景，让雨滴伴你夏日凉爽，愿你快乐每一天，清凉一
个夏。

36.
夏天到，蚊子嗡嗡叫，晚上把香烧；夏天到，太阳高高照，行人阴凉找
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；夏天到，黄昏热气高，人人把扇摇；夏天到，夏天到，问君一个凉字
好！

37.
冰镇幸福小咖啡，伴着浪漫慢慢品；端起激爽绿豆沙，带着笑容轻轻饮
；捧上吉祥冰啤酒，携着好运微微醉。大暑时节，愿你暑天清爽，心情
更畅！

38.
愿你被快乐感染一夏，愿你被幸福粘上一夏，愿你被好运缠上一夏。哈
哈，我的朋友，愿你度过这个清爽怡人、凉快袭人的夏天哦。

39.
夏日祝福喜洋洋，福星高照福满堂。客厅盛满平安，卧室装满健康，厨
房充满美好，阳台洒满好运，就连卫生间，也是财气逼人。愿你快乐一
夏清凉一夏！

40.
暑热来袭，清凉祝福向高温开炮！第一炮，骄阳忙把纱巾罩；第二炮，
阴云密布凉风绕；第三炮，天地茫茫细雨飘。人工降雨可奏效？收到清
爽请报告！

41.
暖暖夏日悄来临，我把祝福来传递。绵绵的思念留给你，凉凉的清风送
给你，满满的幸福带给你，真真的友谊传给你。愿你有个清凉的夏日。

42.
麦穗香香，阳光灿灿，荷花亭亭，风儿暖暖，田野青青，天空蓝蓝，心
情懒懒，快乐绵绵。立夏伴随着岁月的车轮到来，愿你日子如这季节，
蒸蒸日上。

43.
知了鸣叫，炎热来到，送你凉风一道，吹走炎热和烦恼；青蛙高叫，烈
日高照，送你细雨一瓢，溶解燥热，让快乐来绕；夏日，祝快乐一生，
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凉爽一夏。

44.
天热都爱吃水果，切记不吃冰西瓜；西瓜性寒味道甜，冰冻无益伤脾胃
；现买就现吃，利尿降压又美容；不要吃的太过量，适度适量才养生！

45.
夏天到，蚊子来报到，蚊帐显身手；苍蝇骚扰，拍子驱赶；气温升高，
风扇空调启动；善意提醒朋友，凡事都有度，适度纳凉，小心不要着凉
！

46.
夏季常洗脸，去污又清鲜；夏季常刷牙，洁白美无暇；夏季常喝汤，补
水补健康；夏季常喝茶，消暑乐无暇；夏季多走动，心情放轻松；夏季
养生好，笑容都是宝。

47.
让思念化成一阵清风，涤荡胸襟，消散暑热，舒爽心窝；让牵挂化成一
阵细雨，清新扑鼻，赶走烦躁，清爽你心；让问候化成片片情谊的浪花
，奔流不息，传情达意，沁润你心：愿你夏天快乐，惬意逍遥！

48.
夏日已到，保持心静，凉爽自在，清除心火，清凉度夏，好的心态，清
新爽快，许个心愿，清爽一夏，说个心语，愿你开心，吉祥如意。夏日
快乐。

49.
望天空，天上的云朵展笑颜；送祝福，思念依旧在心间。不是只有历史
才悠久，我们的友情也依旧。炎炎的夏日里，送去清凉的祝福给远方的
你，愿你幸福依旧！

50.
送你大西瓜，爽口爽心顶呱呱；送你电风扇，吹走烦躁发发汗；送你及
时雨，清洗郁闷无忧虑；送你清凉油，神清气爽争上游！送你清心茶，
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伴你天天乐开花！

51.
无论天有多热，无论阳光多烈，无论相隔多远，清凉的短信汇聚成风，
飘进你的手机，送上一份凉爽的祝福，祝你开心每一天！

52.
春日百花为你盛开，夏日暖阳为你绽放，秋日凉风为你轻舞，冬日白雪
为你翩然。暖暖夏日悄然绽放，多彩四季围绕你转，为你驱除疲劳，为
博你笑颜。

53.
文字，加冰，搁点蜜糖，清爽甜蜜请你品尝；句子，冷冻，放入欢畅，
痛快爽心请你分享；短信，冷藏，添加芳香，幸福美好请你共赏；朋友
，愿你大暑愉快！

54.
我愿化作那一缕最轻柔的微风，悄悄的将你缠绕，我愿变成那一汪最清
凉的泉水，缓缓的流入你心，我愿化为那一曲最动听的音乐，轻轻的拂
去疲惫！

55.
夏季到来气温高，关注天气好处多，思念朋友甜蜜多，发送短信祝福多
，快乐心情好运多，开心生活幸福多，祝愿你夏日清凉多多，健康多多
。

56.
我托夏风送你清凉，愿你快乐过夏，好事成双；我托夏雨送你清爽，愿
你开心过夏，事业大发；我把短信祝福送你，愿你幸福安康，吉祥如意
，祝你天天心情好，时时开心笑。

57.
夏季问候，短信祝福，情真意切，彼此牵挂，夏季来到，气温升高，保
持心静，不急不躁，开开心心，享受温馨，清清爽爽，快乐一夏，祝你
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幸福，好运无数。

58.
夏天到，夏天到，太阳高高照，热气腾腾绕；夏天到，夏天到，太阳大
声笑，三伏天来到；夏天到，夏天到，太阳云中跑，人人都叫好！送君
一个"凉"字到！

59.
岁月在流逝，情感在升温；时光在飞逝，友情在芬芳；日子在飞度，幸
福在蔓延；时间在堆积，情谊在升华；朋友在联络，心灵在问候。早安
~朋友，唯愿你开心快乐每一天，健康幸福到永远！

60.
夏日将至，友情持续升温，愿关怀带给你一丝凉意；爱情热力四射，愿
甜蜜带给你温柔缠绵；事业走向火爆，愿成功带给你开心无限！预祝夏
天快乐！

61.
夏季祝福，是雨后的凉风，吹走燥热；夏季的祝福，是清晨的甘露，凉
爽心脾；夏季的祝福，是清凉的细雨，带来夏的快乐；祝你一夏清凉，
心情舒畅。

62.
把风“冷藏”，热了，取出“吹吹”；把雨“冷冻”，热了，取出抱抱
；把云“捏来”，热了，拿来挡挡；愿你拥有清爽、难忘的夏天！

63.
夏天多疾病，少洗冷水澡；衣物勤换洗，肠胃要注意；户外运动好，小
心蚊虫咬；睡眠要保证，精力要补足；夏季养生道，预防胜良药！

64.
夏日的清风拂去你的烦恼，带来清爽的愉快，夏日的细雨淋去你的忧愁
，滋润你那灿烂的笑脸，夏日的问候带给你幸福，祝你过一个快乐的夏
天。
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65.
暑又来到，高温如火烧，出门带伞有必要，防暑知识要记牢，祝福也送
到，惟愿你大暑，幸福依然！

66.
夏天气温，炎热过度；中暑不适，别太在乎；爱护身体，悉心照顾；早
睡早起，睡眠补足；吃好喝好，就是帮助；心情舒畅，迅速恢复；祝你
健康，快乐幸福！

67.
诚愿你拥有：冬天情的纯真，夏天心的火热，秋天的意深厚，春天歌的
欢畅，在未来的人生的旅途中一路直前，一直保持你的精彩！

68.
音乐响起，带着和谐的欢喜；问候送到，舞着快乐的惦记；清风吹拂，
迎着思念的痴迷；短信邮寄，愿你今天开心欢喜。早上好，祝福你新的
一天好的心情，美好的一天属于你！

69.
夏天到了，我托毛毛虫妹妹给你带去几个亲密的吻，我托蚊子大婶每晚
都为你唱起催眠曲，千万不要和我客气，还有更好的礼物为你准备着呢
！

70.
夏日天气热，天热地也热，地热树也热，树热风也热，风热人也热，要
问啥最热，数我祝福热，愿你天热身不热，心暖心情热，心静得欢乐，
时时都快乐！

71.
太阳当空照，朋友你莫烦恼，炎炎夏日似火烧，夜来还有蚊子扰，要想
度个爽心假，心境心境很重要。看看书来读读报，国事家事都知了，吹
吹风啊品品茶，烦心事儿都抛了。

72.
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生活，在坎坷中前行；在忙碌中收获，在悲喜中经历；在痛苦中领悟；
在得失中选择；在奋斗中坚定；在平凡中精彩；在知足中快乐；在宁静
中储蓄；在遗忘中洒脱；在阅历中成长；在历练中坚强；在给予中快乐
；在简单中幸福；愿您享受生活，幸福快乐！

73.
夏天想要心情好，静下心来最重要，方法还需用得巧，喝凉茶，吃西瓜
，吹海风，定让你把心静了，听音乐，写小诗，把嗑唠，让你心情不烦
躁。静下心来很美好。

74.
夏至到，防中暑，有妙招，好心情，戒怒躁；多喝水，勤通风；多清淡
，少油腻；均碱水，全做到，保你身体健康一切好！

75.
清风徐徐，吹走心头的暑气，凉爽青啤，赶走腹中的热气，温情祝福，
给你心田点点的凉气，短信问候，给你来带去热的丝丝凉意。收收心，
安安神，给自己一个凉爽的脾气。

76.
纯白无暇的栀子花，散着诱人的芬芳；万条绿绦的河边柳，荡着舒服的
清凉；香甜可口的冰淇淋，透着无尽的冰爽。愿你在这个夏天不热也不
燥，心情天天好！

77.
我用心香一瓣，折成美丽的纸鹤，给你送去温馨祝愿；我以思念为绳，
系上放飞的风筝，为你捎来夏日凉风，祝你清凉一夏，快乐每天！

78.
夏季临，笑一笑，忧愁烦恼抛云霄；拍拍手，扭扭腰，欢乐健康怀中抱
；跑一跑，跳一跳，美妙心情出囚牢；祝福收，感情妙，祝你夏天乐逍
遥！

79.
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荷塘池中花朵朵，知了青蛙在唱歌，祝你天天笑呵呵，心情美丽如百合
。钱多福多好运多，工作爱情都不错，无限真诚在心窝，尽享夏季好生
活！

80.
一世情缘天注定，两地相思心中定，三生有幸命中定，四世同堂缘来定
。夏日炎炎由天定，短信传递我来定，祝福内容你来定，祝你幸福要一
定。

81.
炎炎夏日，我用冷水往太阳头上浇，浇灭酷热，浇灭烦恼，浇灭了无聊
。聊聊数语，我要把清凉往你身上抛，抛去幸福，抛去思念，抛去了逍
遥。夏天好！

82.
夏日高温不退，伴着一缕清风为您送来这一季的祝福，原您清凉一“夏
”，愿轻松和愉快萦绕在您身边。

83.
把冰啤酒的舒爽感受送给你，把冰激凌的甜蜜可人送给你，把清风的悠
悠清凉送给你，把细雨的密密滋润送给你，愿你拥有清爽的夏天！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ua9rblja7a.html
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