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人生感悟10个字

 

1.有一种单身，叫宁缺毋滥。

2.有一种豪气，叫做你可以！

3.未来，是一步步走出来的。

4.感恩不是付出，而是收获。

5.爱情看破了，不过是聚散。

6.如果你跑不起来，那就走。

7.
四季轮回，草木一枯一荣，辗转间，又是一季春暖花开；光阴流转，一
生一来一去，转眼间，已是一纸沧海桑田。

8.
有情不必终老，暗香浮动恰好，无情未必就是决绝，我只要记着：初见
时彼此的微笑。

9.
表扬一切的人不可信，批评一切的人更不可信，对一切都无动于衷的人
最不可信。

10.
在你内心深处，还有无穷的潜力，有一天当你回首看时，你就会知道这
绝对是真的。
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11.
人与人之间，适宜的距离，是一种慧智；事与事之间，适当的减压，是
一种睿智；情与情之间，适时的淡定，是一种明智。

12.
决定一个人的人生价值关键是看其有无廉耻之心，其次是看其成就的大
小。

13.懂自尊的人，才知道敬重。

14.初恋是美术，热恋是技术。

15.如果累了，就停下来歇歇。

16.知人不必言尽，留些口德。

17.生离死别之后，好好活着。

18.
过去的经验要总结，未来的风险要预防，这才是智慧的。昨天已经过去
，而明天还没有来到。今天是真实的。

19.
当你能飞的时候就不要放弃飞。当你能梦的时候就不要放弃梦。当你能
爱的时候就不要放弃爱。

20.
越努力，越幸运，树立一个目标，许下一个心愿，不要被眼前的失意打
倒，希望你一鼓作气，坚持下去，就更进一步。

21.
生命没有输赢，只有值不值。人生在世，总会有些感情，因失去而美丽
；总人有些往事，因回不去而珍贵。
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22.
能够拯救你的，只能是你自己，不必纠结于外界的评判，不必掉进他人
的眼神，不必为了讨好这个世界而扭曲了自己。

23.
佛陀说的八万四千法门本来是一脉相承，互相圆融的，各种教法也本属
一味一体的。

24.态度改变，习惯跟着改变。

25.你若恨，生活哪里都可恨。

26.懂你的苦累，你执着的梦。

27.你不勇敢，没人替你坚强！

28.坚持你的梦想，永不放弃。

29.阳光真好，出门当仙女了。

30.
有力气失恋，不如努力赚钱，没有爱情死不了，没有钞票才会啊。少一
点儿矫情，多一些勤奋。你想过的那种生活，得自己去挣，你是成人了
。

31.
决定今天的不是今天，而是昨天对人生的态度；决定明天的不是明天，
而是今天对事业的作为。我们的今天由过去决定，我们的明天由今天决
定！

32.
要了解个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他是
否真心的。
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33.
你能欺骗别人，但你欺骗不了自己。自欺欺人之事，偶尔能隐瞒，最终
必暴露。

34.
思念是一种忧伤，也是一种错觉，多少孤独，藏着人生的祝福，多少感
动，藏着一个人的忧伤，多少再见，藏着一个人的彷徨。

35.
疯就疯吧，笨就笨吧，怪就怪吧，想怎么样就怎么样吧，生命短暂，快
乐至上！

36.人多出正理，谷多出好米。

37.孤月高挂，拨弄黑云斗转。

38.平心看事，不会生出浮躁。

39.软肋只有两处，爱或者惧。

40.一指苍茫处，淡淡流年香。

41.睛，落叶却是飘落的眼泪。

42.
女人可以貌不出众，可以平淡无奇，可以资质愚钝，甚至可以没多少气
质，但是不可以没有教养。

43.
一个人永远也无法预料未来，所以不要延缓想过的生活，不要吝于表达
心中的话，因为生命只在一瞬间。

44.
把圈子变小，把语言变干净，把成绩往上提，把故事往心里收一收，现
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在想要的以后都会有。

45.
要成功，就要长期等待而不焦躁，态度从容却保持敏锐，不怕挫折且充
满希望。

46.
为了自己想过的生活，勇敢放弃一些东西。这个世界没有公正之处，你
也永远得不到两全之计。

47.
世间总有一些事，是我们永远无法解释也无法说清的，你必须接受自己
的渺小和自己的无能为力。

48.人之所以烦恼，在于记忆。

49.做人要简单，做事要干练。

50.我的努力，连上天都感动。

51.与其屈膝，不如放声高歌。

52.人心不可痴迷，静安是福。

53.生活不顺，可以看书静心。

54.
事出必有因，有因必有果。不要合理化自己的过错，将一切不顺己心、
不如己意之事怪罪于他人。凡事从自身找原因，是改变命运第一法。

55.
请相信，学会和时间做朋友，活好每一天，朝着自己的目标前进，你可
以成为任何你想成为的人。
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56.
孤独的爱情，分手一个人的心愿，错过一份执着，多少相信，无奈的灵
魂，敲响最后的离别，一份珍惜，一份对白，多少失去，多少孤独，看
出一个人的心。

57.
为什么爱情最初的面孔，我们总是分辨不出，在结束的那一刻，却如此
泾渭分明。

58.
人生就应该：尽己力，听天命。无愧于心，不惑于情。顺势而为，随遇
而安。知错即改，迷途知返。在喜欢自己的人身上用心，在不喜欢自己
的人身上健忘。

59.
坎坷是一种经历，让我们真切的理解人生。岁月不经意地更替世事沉浮
万千，一世的荣华如尘烟，用微笑去应对现实，用心去感悟人生的精彩
！

60.不怕学问浅，就怕志气短。

61.健康的活着，平淡的过着。

62.人生，最大的礼物是宽恕。

63.别让梦想，只停留在梦里。

64.世界那么大，很想去看看！

65.一生很短，不必追求太多。

66.
不要放弃心灵的力量，不要错过改写人生的每一次机会，生命实际上是
一只陶器，你想把它塑造成什幺形状，它就会变成什幺形状。
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67.
人生就是一列开往坟墓的列车，路途上会有很多站，很难有人可以至始
至终陪着走完。当陪你的人要下车时，即使不舍也该心存感激，然后挥
手道别。

68.
想着你啊真是没，赛过新疆的烤羊腿，思念的你啊虽然胖，但是在我心
中有份量。

69.
总有一天你会明白，委屈要自己消化，故事不用逢人就讲。真正理解你
的没有几个，大多人只，会站在他们自己的立场，偷看你的笑话。

70.
每一天都以可能性开始。能否在每一天都做一些让我们走向进步与和平
的事情，这都由我们决定。

71.
每个人都会有一段异常艰难的时光，没人在乎你怎样在深夜痛哭，别人
再怎么感同身受，也只有一瞬间。

72.白发三千丈，红尘半尺寒。

73.与其皱眉头，不如偷着乐。

74.碰对了朋友，快乐一辈子。

75.君子坦荡荡，小人长戚戚。

76.前面是悬崖，希望在转角。

77.人生，最烦恼的是争名利。

78.
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独来独往不是孤僻，是还没遇到那个能让自己千言万语都讲不完的人。

79.
爱人是路，朋友是树，人生只有一条路，一条路上多棵树，有钱的时候
别迷路，缺钱的时候靠靠树，幸福的时候莫忘路，休息的时候浇浇树。

80.
离开了谁，这个地球都会照样转，所以你不要太把自己当回事，而是要
认清自己，摆正自己的位置。

81.
在短暂的人生之中，总有一些懂得欣赏我们的人会擦肩而过，不去错过
她们才是我们最大的幸福。

82.
人都是这样，劝别人容易，劝自己难。但无论发生了什么，请记住，今
天才刚开始。

83.
得下生命的不完美，也经得起世事的颠簸，将人生的一切都根植于生活
。

84.时间，可以抹去一切记忆。

85.美是力量，微笑是它的剑。

86.爱是相互的，人是等同的。

87.学会放弃，生活会更容易。

88.珍惜今日景，更期明日光。

89.淡然是心境，浪漫需情怀。
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90.
聪明的人，不用此生的太多时间交朋友，但是遇到别人有危险，总是能
想到很多办法，做人不是为了花费金钱交朋友，也不是为了耽误自己被
别人说闲话。

91.
一份真心，就能擦去昨天的苦水，一份温暖，就能忘记今天的计较，何
必牵挂世人的不在意，耽误自己的人生。

92.
好好吃饭，按时睡觉；不要抱怨，心怀善念；坚持做自己喜欢做的事；
用心感受生活的每一个细节，沉淀，再沉淀，因为你要成为一个温柔而
强大的人。

93.
我们能做的只是要拼尽全力，即使迈出的步子很小，我们也比昨天更接
近自己的目标。

94.
女人，不要被生活折弯了腰！女人，不要被家务熏黄了脸！女人，不要
被时间催老了颜！无论在哪个年龄段，都要好好爱自己。你若高贵，一
切不贵！

95.
不要让别人的看法淹没了自己心底的声音，最重要的是，要有勇气跟随
自己的内心。

96.
玲珑的生，从容的死，人生如梦，但只要在做梦，还是要勇敢走下去。

97.劳动是个宝，人生不可少。

98.世间只有圆滑，没有圆满。
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99.有些情，说着说着就淡了。

100.人生如茶，品过才知浓淡。

101.成不了太阳，就追着太阳。

102.今朝勤学苦，明朝跃龙门。

103.
想起一段旅行，改变一个人的生活方式，想起一个人，改变一段旅程。

104.
别等不该等的人，别伤不该伤的心。我们真的要过了很久很久，才能够
明白，自己真正怀念的，到底是怎样的人，怎样的事。

105.
别拿尊严，去追求一个不爱你的人；别拿时间，去苦等一份不属于你的
情。是你的谁也夺不走；不是你的终究会离开。

106.
愿你此生所有温柔的付出都得到深情的回应，愿你强大到无需谁来宠谁
来疼，却依然幸运地有人宠有人疼。

107.
人的一生会遭遇无数次相逢，有些人是你看过便忘了的风景，有些人则
在你的心里生根发芽。

108.
来也仓促，去也仓促，谁是谁的欠，谁是谁的等，都是第一次做人，人
外有人，是我们都知道的，天外有天，是我们都明白的。

109.你的心态好，坏事变好事。

110.人生，始终充满战斗激情。
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111.心若放宽，时时都是春天。

112.人之所以快乐，在于豁达。

113.经常被打击，从未被打到。

114.人生，最大的财富是健康。

115.
我想努力抓住世界，最后却仍被世界淘汰，如果一开始就松开，我会不
那么伤心吗？终究是要闭上眼，随风去吧，为什么一定要坚持到最后呢
？

116.
那些没心眼的人，很多的时候，总是独来独往，大家说什么，他就觉得
是有道理的！

117.
人成熟的过程，其实是学会与自我相处的过程。这个过程必然伴随着从
热闹到安静，从慌张到淡定，从迷茫到自知，从有人陪伴到泰然独处！

118.
明知道是让对方痛苦的爱就不要让它继续下去，割舍掉。如果不行就将
它冻结在自己内心最深的角落。

119.
既然他有勇气去死，他就应有力量去干斗争。拒不理解苦难不是力量的
表现，而是懦弱的表现。

120.
有一种爱情叫做放手，孤独的心情，藏着人生的逗留，无缘的人生，感
动最初的世界，一个人的离别，一个人的安心，只是人生的错觉，放弃
的执着。
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