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朋友圈心态短句子

 

1.
只要你确信自己正确就去做。做了有人说不好，不做还是有人说不好，
不要逃避批判。

2.
不抱怨，靠自己！因为久了你就会发现，抱怨除了扰乱你和别人的心情
，屁用都没有。

3.心有主见，不听传言，莫论人非，过往不恋，笑对人间。

4.意志坚强的人，他的世界充满着无限的可能性。

5.虽然世界多苦难，但是苦难总是能战胜的。

6.觉得自己做得到和做不到，其实只在一念之间。

7.
有时候，我们做出的最艰难的决定，最终成为我们做过的最漂亮的事。

8.
只有真正看开了，心病也就是根除了。兵来将挡，水来土掩，把心放平
，就去把心放宽，幸福才会常在。

9.不做准备的人是准备失败的人！在任何苦难中能发现好的一面！

10.人生有两条路，一条用心走，叫做梦想，一条用脚走，叫做现实。

11.
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除了我们自己以外，没有人能贬低我们。如果我们坚强，就没有什么不
良影响能够打败我们。

12.别随便发脾气了，发脾气的样子真的很丑，而且往往伤害身边的人。

13.如果你给我的，和你给别人的是一样的，那我就不要了。

14.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

15.
人生不是靠心情活着，而要靠心态去生活，调整心态看生活，处处都是
阳光！

16.如湖面般平静的生活不适合我，我注定一辈子波涛汹涌。

17.
全世界就一个独一无二的你！请一定：真诚做人，努力做事！你想要的
，岁月都会给你。

18.人生如圆，终点亦是起点，所有的结局都是一个新的开端。

19.
也不知道这个乳腺增生会不会发展到乳腺癌，辣的我已经戒了，只求每
天保持好心情，别严重了。

20.大自然把人们困在黑暗之中，迫使人们永远向往光明。

21.雄心出胆略，恒心出意志，信心出勇气，决心出力量。

22.患难可以试验一个人的品格，非常的境遇方可以显出非常的气节。

23.
生活总是这样，你以为失去的，可能在来的路上；你以为拥有的，可能
在走的途中。
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24.当你还不能对自己说今天学到了什么东西时，你就不要去睡觉。

25.
许多事不要害怕做错，即使错了，也不必懊恼，人生就是对对错错，回
头看来，对错已经无所谓了。

26.
现在的我，很相信顺其自然，别说我不在意，就算在意了又能怎样，我
只不过是把一切看得更开了。

27.必须忍得暂时的痛苦，才会得到永久的幸福。

28.
有时候，没有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了
现在，就永远永远的没机会了。

29.
成功是一种观念，成功是一种思想，成功是一种习惯，成功是一种心态
。

30.
要想改变我们的人生，第一步就是要改变我们的心态。只要心态是正确
的，我们的世界就会的光明的。

31.
生活坏到一定程度就会好起来，因为它无法更坏。努力过后，才知道许
多事情，坚持坚持，就过来了。

32.
一个人除非自己有信心，否则不能带给别人信心，自己信服的人，方能
让别人信服。

33.
鸡蛋，从外打破是食物，从内打破是生命。人生亦是，从外打破是压力
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，从内打破是成长。

34.
相信你做得到，你一定会做到。不断告诉自己某一件事，即使不是真的
，最后也会让自己相信。

35.
在岁月中跋涉，每个人都有自己的故事，看淡心境才会秀丽，看开心情
才会明媚。

36.
即使生活费尽心思为难你，你也要竭尽全力熬过去；即使别人想方设法
刁难你，你也要坚强勇敢挺过去。

37.
三个方法可以解决所有的问题：接受，改变，离开。不能接受那就改变
，不能改变，那就离开。

38.忘不掉的是回忆，继续的是生活，错过的，就当是路过。

39.大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了强者。

40.
曲折是人生的清醒剂，在曲折的道路上获得教益，是你一帆风顺时难以
得到的。

41.要把昨天当作回忆，今天继续努力，明天就随他去。

42.
累累的创伤，就是生命给你的最好的东西，因为在每个创伤上在都标示
着前进的一步。

43.
用阳光的心态，谱写生命之章，人生因阳光而明媚，岁月清浅，心若有
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阳光，人生无羌。

44.
别把自己幻想得太重要，先想想别人凭什么一定要懂你，凭什么又一定
要对你好。

45.
许多的悲欢离合，缘聚缘散，又何必太在意？要知道，有些事情，也许
放下才是最好的结局。

46.
困难是欺软怕硬的。你越畏惧它，它愈威吓你。你愈不将它放在眼里，
它愈对你表示恭顺。

47.
真正的淡定，不是心如一潭死水，而是无事心不空，有事心不乱，大事
心不畏，小事心不慢。

48.
成长是一场和自己的比赛，不要担心别人会做得比你好，只需要每天都
做得比前一天好就可以了！

49.
心态好，一切都好没有一个人，一生没有坎坷；没有一个人，一世没有
痛苦。

50.别人看不起你，很不幸；自己看不起自己，更不幸。

51.
该来的自然来，会走的留不住。不违心，不刻意，不必太在乎，放开执
念，随缘是最好的生活。

52.人的经历就是人生的矿石，性命的活力在提炼中释放。
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53.
只有经过地狱般的磨练，才能炼出创造天堂的力量。只有流过血的手指
，才能弹奏出世间的绝唱。

54.
人生不如意事十之八九，真正有格局的人，既能享受最好的，也能承受
最坏的。

55.
学会自控，自我调节，每天保持好心情，让自己忙起来。也感谢体谅，
包容与爱护。

56.若你拿谎言去考验爱情，那你是永远都遇不到真心的爱人。

57.命运决定谁会进入我们的生活，内心决定我们与谁并肩。

58.在生活中，我跌倒过。我在嘲笑声中站起来，虽然衣服脏了。

59.卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。

60.
世上无难事，只畏有心人。有心之人，即立志之坚午也，志坚则不畏事
之不成。

61.
保持平安和快乐的心理，不要浪费一分钟的时间去想我们不喜欢的事。

62.
一定要每天保持好心情，这样照镜子的时候就会感觉自己好看一百倍。

63.失败也是我需要的，它和成功一样对我有价值。

64.学习时的苦痛是暂时的，未学到的痛苦是终生的。
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65.怨那只是一种懦弱的表现；努力，才是我们人生的态度。

66.
也许，上天不给我的，无论我两臂怎紧扣，仍然走漏；给我的，无论过
去我怎失手都会拥有。

67.
无论黑夜如何漫长，黎明总会有到来的一刻。把生活中的每一分钟好好
珍惜，才不会辜负这大好时光。

68.
知人不必言尽，言尽则无友。责人不必苛尽，苛尽则众远。敬人不必卑
尽，卑尽则少骨。

69.
心小了，所有的小事就大了；心大了，所有的大事都小了；看淡世事沧
桑，内心安然无恙。

70.人不怕走在黑夜里，就怕心中没有阳光。

71.
生活中，起伏我们心灵的事很多，挫伤我们眼睛的事不少，如果，全部
计较，全都生气，心会醉眼会碎。

72.
在科学上没有平坦的大道，只有不畏劳苦，沿着陡峭山路攀登的人，才
有希望达到光辉的顶点。

73.
多一抹微笑，就多一个睛朗的日子；多一点乐观，就多一份芬芳的生活
。

74.没有激流就称不上勇进，没有山峰则谈不上攀登。
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75.
嘿！不论你现在在哪个城市做着什么样的事情，你一定要每天吃饱饱睡
好好，然后保持一个好心情奥。

76.
世界如一面镜子：皱眉视之，它也皱眉看你；笑着对它，它也笑着看你
。

77.别忘了答应自己要做的事，别忘了答应自己要去的地方。

78.不抱怨、不指责，保持好心情，每天进步一点点。

79.不遭苦难，如何修成正果；不经苦难，如何顿悟人生。

80.
若不抽出时间来创造自己想要的生活，你最终将不得不花费大量的时间
来应付自己不想要的生活。

81.生命不要求我们成为最好的，只要求我们做最大努力。

82.失败，是一笔难得的财富，而成功，则是对失败的结算。
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