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好好爱自己的霸气短句子

 

1.
会遗憾，但不会后悔。会争取，但不会强求。能低头，但有底线。会妥
协，但有原则。希望这能是你。

2.
没有人会告诉我说下一步该怎么做，我只有靠自己慢慢的摸索，找到前
进的方向，去获取前方那微弱的光茫。

3.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁，一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

4.
有些话不知道该不该说，那就别说，有些事犹豫要不要做，那就去做。
我们人生只有一次哇，就要好好做自己想做的事，变成自己想成为的人
，爱自己想爱的人，总之我们人生可期，慢慢努力，想要的总会有。

5.
我从不想别人怎么认为我，我只知道，做好自己便可以，相信自己，面
对别人的流言蜚语，一笑而过。

6.
不要为了迎合所有人，把自己过得这么累，费尽心思让所有人都开心，
你会忘了自己该怎么笑。

7.
为了让生活更美好，我们一直在改变世界，但有时更需要改变的是我们
自己，我们的内心。
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8.宁愿花时间修炼不完美的自己，也不要浪费时间期待完美的别人。

9.
希望你能做一个灵魂永远柔软的人，不让生命固执定型，做自己喜欢的
事，过自己想要的生活。

10.
女人，靠家里你能做公主，靠老公你能做皇后，只有靠自己才能做女王
。

11.
我无法逼迫自己活成你喜欢或者你希望的样子，对不起，我只做我自己
。

12.如果能重来一次，我会活的心花放，自由自在，好好爱自己！

13.永不放弃不容易，不仅是赌气的誓言，而是一步步去实现。

14.没有人有义务逗我开心，想活的开心就要靠自己。

15.
除了生老病死，人生里真正重要的事，其实没有几件。没必要为了小事
愁容满面，也没必要去跟小人争个长短。记得对自己好点儿。

16.
不要期待什么，要想打破命运只有靠自己去努力，去争取，去奋斗！期
待，只是弱者的行为！

17.
活下去，活出一个好气质，活出一个好态度，为了做人，为了做事，珍
惜别人，做好自己，世事珍惜，每一个点滴，都是生命的感恩，每一个
时差，都是人生的感动。

18.过去再优美，我们不能住进去；现在再艰险，我们也要走过去！
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19.路上的艰辛，只有自己知道；路过的快乐，只有自己明了。

20.
经历过绝望的人，才能获得新生，就会明白世上除了生死，什么都是浮
云。余生爱自己多一点。

21.成功，是内心的造就。靠自己，一点一滴的努力，赢来人生的辉煌。

22.
人生没有假设，人生没有如果，踏实地走好每一步，努力奋斗，积极认
真过好每一天，你才能拥有幸福的人生。

23.
虽然知道有时候自己需要说些违心的话，但是还是要尽量真诚待人，尽
量做真实的自己。

24.
沉默的人生，不一定是颓废的一生，可能正是蓄积能量的过程。认真勤
奋的人不管走到哪里，未来都一定会像金子一样闪闪发光！

25.
有些东西，你可以计较，但别过甚，多了会磨损心性；有些痛苦，你可
以沉浸，但别太久，长了会消减斗志，迷失你的方向。

26.
要是太胖就积极健身运动，皮肤不好就改进饮食搭配，五官没办法改变
就改变气质，不太懂穿着打扮就去学，无论如何不要让自己停止美好。

27.
不为明天担忧，不为昨天烦恼，只为今天更美好，善待自己，不负此生
。

28.
人生的行囊里，少背一点，会走得更久。你对自己好，就会变得更出色
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，在别人眼里，就更有价值。而你对别人付出太多，自己就会变得更薄
弱，你的利用价值完了，也就完了。所以，别老想着取悦别人，你越在
乎别人，就越卑微。只有取悦自己，并让别人来取悦你，才会令你更有
价值。一辈子不长，对自己好点。

29.
余生不长，我们该多为自己着想，为自己的健康，为家庭的和睦，不求
大富大贵，但平安快乐。

30.
一个人要走很多的路，经历过生命中无数突如其来的繁华和苍凉，才会
变得成熟。

31.
在人生路上，无论是遭遇阻碍，还是伤痛来袭，别紧张难过，要知道心
的方向，由你掌控，必先好好爱自己，才能前进或转向。就像素黑所说
，就等你一个决定，生命将瞬间改变。

32.
烦恼天天有，不拣自然无。沉浮人生，心路历程，让来的来，让去的去
，心平气和的迎来送往，来来往往，一场过往。禅门有语：不忘人恩，
不计人怨，不思人非，不念人过。世上本无事，庸人自扰之。心头无闲
事，便是自在人。

33.
不同人面前展现不一样的自我，是必然，就该靠自己，自信，独立，谁
也不靠，谁也不靠。

34.
谁是谁非又何曾分清，做好自己也就不过你自己。开始对自己质疑的时
候，只剩下迷茫。

35.
每次想找个人陪的时候，就发现有的人不能找，有的人不该找，还有的
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人找不到，才明白，陪你最多的人还是你自己。

36.
当没有人爱你时，你自己要加倍的爱自己，对自己好，这样才不会后悔
当初的决定，这样别人就会更加支持你当初的决定。

37.
真正的好女人，应该是爱的使者，温柔的化身。也只有是温柔的女人，
才是最让人心动、最美丽的女人，暗香长留，清美幽远！

38.
喜欢自己，因为你是今生的唯一，善待自己，你将获得对自己的认同和
理解，只有爱自己才能更好的给予他人，让别人喜欢自己，对自己好一
点，也是对家人的好。

39.
不要太乖，不想做的事可以拒绝，做不到的事不用勉强，不喜欢的话假
装没听见，你的人生不是用来讨好别人，而是善待自己。

40.如果我坚持什么，就是用大炮也不能打倒我。

41.
每个人都有很艰难的岁月，但是大多数时候，那些艰难的时刻会变成最
精彩的瞬间。你现在的付出，都会变成一种沉淀，他们会默默为你铺路
，只为让你成为更优秀的人。

42.
好好爱自己，想开看开放开，一身轻松自由自在。过去的事，不使劲琢
磨，未来的路，不惧怕坎坷。自强，才能自立；靠人，不如靠己！

43.从现在开始，把握生活中美好的瞬间。往后余生，要好好爱自己。

44.
原来的自己喝多了，就会给自己心里的那个人，打电话，胡言乱语，现
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在就算喝多了，也会默默的去睡觉，大概到了一定年纪。不想取悦谁，
余生很长，好好爱自己。

45.
成年人的世界从来没有什么好命天赐，与其羡慕他人的成功，不如让自
己学会控制惰性，抵抗欲望，成为更好的自己。

46.
不要因为孤独就去找一些不适合自己的娱乐方式，迎合一些不属于自己
的群体，你努力合群的样子，只会让别人觉得你很低廉。

47.
亲爱的自己，永远不要轻易对别人许下承诺，许下的承诺就是欠下的债
！

48.
跌倒了，再站起来，抚平失败的创伤，让眼睛插上希望的翅膀，穿过黑
暗就会重见曙光。

49.
十指紧扣，一念佛，二念菩萨，态度好，今天好，善待好，今生好，不
负往事不负天，一辈子拥抱微笑，开心就好。

50.
人生，应活在当下，懂得取舍，既不羡慕他人，也不埋怨自己，这便也
是一种幸福。

51.
余生很长，我想牵着你的手，陪你到处逛逛；人生很长，我想挽着你的
胳膊，陪你看夕阳。

52.
女人只有经过生活与时光流水般的打磨，才会悟出生命的宗旨；女人只
有历过艰辛、伤害、心碎、泪水才能领略爱情的精髓。
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53.
睡的时候，不辜负床，忙的时候，不辜负路，爱的时候，不辜负人。不
管你用什么方式活着，我们只有一个目的，别违心，以及别后悔，还有
，去他的人言可畏。

54.
梦想似乎是遥远的，但是只要通过自己的勤奋，就能一步步的拉近之间
的间隔，当间隔越来越短时，它就不再是梦，而成为了触手可及的想法
，无论如何，不要停下走向梦想的脚步。

55.
女人一定要单独出游一次，只有什么都靠自己了才能知道自己的强大。

56.
不要太在意别人的感受，不要别人一失落，你就紧张，不要别人一道歉
，你就心软，不要总是让别人开心而自己委屈，自己想一想，何必让自
己累得喘不过气。你过于敏感，且过于善良，而过于善良的人，最后都
会吃亏。

57.
余生很贵，努力活成自己想要的样子，熬过所有艰难的日子，就会迎来
阳光明媚的未来，如果生活一定要取悦一个人，我们最应该取悦的是自
己，随着心的方向走，看到别人的光芒，也知道自己的耀眼。

58.任何打击，都不应该成为你堕落的借口。

59.没有人会永远陪在你身边。你要习惯孤独，然后依靠自己。

60.
说自己的话，做自己的事，做好自己便是成功。只要每日比前日好就是
幸福。

61.我不信天，也不信地，更不相信什么奇迹，一切都靠自己努力。
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62.
我们生在世界上，不是做消化面包的机器，总要做点什么，但又不可失
去自己原来的纯真。总而言之，做自己的自己，但会有能力在社会中站
立。所以，我们不要看人看环境，一定要活出自己的风格。做自己的自
己才是最棒的！

63.
生活不易，人生更不易，余生不长，别总是一个人扛，看淡一些，想开
一点，请一定要善待自己！

64.
你努力充电，你努力工作，你保持身材，你对别人微笑，这些不是为了
取悦别人，而是为了打扮，照亮你的心，告诉你自己：我是一个独立的
向上的力量。

65.
亲爱的自己，不要抓住回忆不放，断了线的风筝，只能让它飞，放过它
，更是放过自己；亲爱的自己，你必须找到除了爱情之外，能够使你用
双脚坚强站在大地上的东西；亲爱的自己，你要自信甚至是自恋一点，
时刻提醒自己我值得拥有最好的一切。

66.
永远都要活给自己看，而且笑容要特别灿烂，别在乎别人的指指点点，
做好你自己，让看不起你的人高攀不起，让看得起你的人更喜欢你。

67.
有人认为你只要不吐了，就跟正常人一样了，就不应该有这里或那里的
难受了，靠谁不如靠自己，咬牙我也要坚持。

68.
无人问津的时候，要学会读懂态度，事不关己的时候，一定要学会善待
别人，珍惜自己，时间是最好的筹码，也是人生的善良。
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