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想减肥短句子心情短语

 

1.自律到极致，减肥很轻松。

2.胖人睡觉的时候，可能忽然停住呼吸！

3.自律的人才有未来。

4.假如杠铃杆还没弯，你就是在装样子。

5.当减肥达人，享健康生活。

6.将来的你一定会感谢现在拼命减肥的你！

7.只要足够瘦，没有照片拍不好。

8.抽脂比健身贵，你这么穷，心里没点数？

9.我要减肥我也想变成美丽的女孩。

10.黑胖，两字，人生已毁。

11.不瘦下来，不准买新衣服。

12.三天一顿饭，谁瘦谁好看。

13.人家走路带风，你走路带鸡鸭鱼肉味。

14.肥不肥胖不胖自己心里没个数吗？
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15.冬季减肥很容易，但请开启认真模式！

16.胖子没资格吃！一定要瘦了再说！

17.减肥天天有，健康常常守。

18.现在不停下吃东西的，明天胖10斤。

19.坚持，坚持，再坚持。

20.减肥不减健康，瘦身不瘦胸。

21.胖子只有胃，没有未来。

22.要想人前显瘦，必定人后掉肉。

23.坚持减肥，雕塑美丽。

24.减掉顽固脂肪，保持完美身材。

25.瘦成一道闪电，会闪瞎前任的眼睛！

26.为了管理身材，一杯水都要讲究喝。

27.吃饱、吃好；勤动、多动，健康减肥。

28.做一个最美的新娘！

29.今天不走，明天要跑。

30.你永远体会不到穿s码的快乐。

31.肥胖源于习惯，减肥需要自律！
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32.减肥实实在在，健康天天拥有。

33.降下超标体重，提升健康品质。

34.不瘦下来不准再做头发！

35.嘴巴享受，不如身体一起享瘦。

36.没瘫痪的都给我动起来！

37.胖子没资格吃，等瘦了再说。

38.日日称重日日重，年年减肥年年肥。

39.没有丰富的财富，就没有丰厚的脂肪。

40.再难也要坚持！没借口！
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