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佛教里面心情不好的短句子

 

1.五百年前结缘来，前生注定非本日。

2.
佛说，我们说过的话，做过的事，走过的路，遇过的人，每一个现在，
都是我们以后的回忆。无须缅怀昨天，不必奢望明天，只要认真过好每
个今天。说能说的话，做可做的事，走该走的路，见想见的人。脚踏实
地，不漠视，不虚度，有缘无缘，一切随缘，保持一份好心情，就算心
碎也要拥有最美的姿态。

3.
我因无爱而成佛，你贪恋凡尘如何成佛？我忏悔。佛说：忏悔无用。你
有未了的前缘，去吧，去续你的姻缘，我等你回来。为此，我在菩提树
下求了五百年。

4.
真正的爱情要双方你情我愿，有因有缘才能成就，不是自己想要就要。

5.
缘是悲欢离折总无情，一任窗前点滴到天亮。缘是无尽的怀念。而我，
傲破于沙漠中悄悄的看着它缘起缘灭。

6.
真正能放下的人，不会花精力解释过去，而是面向当下，乐活现在，包
容过去的情缘和关系。一场情缘，应好心珍惜，怀着感恩说再见。

7.
笑着面对，不去埋怨，悠然，随心，随性，随缘。百年前离别的那一天
，我们没能留住时间，只好封在心田，期待来世再相恋。就算世界都忘

                                1 / 5



https://duanjuziku.com/
 

记了永远，我们的心不变，就无论生命轮回多少圈。如果还有来生，你
依然是我唯一的选择，茫茫的天空下依旧回荡着我们的誓言。

8.
人生就象一场戏，因为有缘才相聚。相扶到老不容易，是否更该去珍惜
。

9.
彼岸花，开一千年，落一千年，花叶永不相见。情不为因果，缘注定生
死。

10.
过去事或善或恶，不复思量，思量则障道矣，未来事不须计较，计较则
狂乱矣，现在事在面前，或顺或逆，亦不须着意，着意则扰方寸矣。但
一切临时，随缘酬酢，自然合道这个道理。

11.冻死不攀缘，饿死不化缘，穷死不求缘。

12.
佛说，与你无缘的人，你与他说话再多也是废话。与你有缘的人，你的
存在就能惊醒他所有的感觉。

13.
既不回头，何必不忘。既然无缘，何须誓言。今日种种，似水无痕。明
夕何夕，君已陌路。

14.
一片叶，落在哪里都是归宿。一朵花，开在哪里都是芳香。一个人，走
到哪里都是生命。一颗心，想到哪里都是情愫。佛说：随缘放下，心安
是家。

15.
一切随缘生灭，执着是痛苦的根源，人生一度春风，便也一度秋雨；一
度得意，便也一度失落。逃不过的是无常，走不完的是轮回。
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16.懊悔无用。你有未了的前缘，去吧，往断你的姻缘，我等你回来。

17.愿十年渡，百年枕，千年缘。

18.
很多事情是我们无法掌控的，也许我们可以选择自己的生活方式，但还
是逃脱不了上帝的安排，那就是命运！缘起，缘灭，一切皆是定数！

19.珍惜上师，珍惜传承，珍惜法宝，珍惜人身，珍惜缘分，珍惜光阴。

20.
缘分不同，所以看法不同，有的人喜欢你，有的人不喜欢你，这都是正
常的。你能左右别人吗？把自己的心管好，不要执着这些。

21.
云驶月运，舟行岸移，汝负我命，我还汝债。以是因缘，经百千劫，常
在生死。

22.
每一个在你的生命里出现的人，都有原因。喜欢你的人给了你温暖和勇
气，你喜欢的人让你学会了爱和自持，你不喜欢的人教会你宽容与尊重
，不喜欢你的人让你自省与成长，没有人是无缘无故出现在你的生命里
的，每一个人的出现都有原因，都值得感激。

23.心性虚空，动静之源莫二，真如绝虑，缘计之念非殊。

24.
缘是一块冰，要度五百年。佛问苦吗？我说不苦。佛于是许我一段缘，
得之我幸，不得我命。如此而已，前世的500次回眸才换来今生的一次擦
肩而过。

25.
世间万物皆空。唯其空，便能包容万物。凡事都是有定数的，不能强求
。
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26.
世人误将假我当真我，以无常当永恒，不知有生必有死，有聚必有散的
缘起性空的道理，所以活得很累。

27.
人生无惧，无论荣华富贵，还是低贱穷困，我们都要从容不迫，学会积
极的看待人生，缘来了，则聚；缘去了，则散。

28.无阴皆空即是平等法身，彻知缘起，便明法由心生。

29.诸法因缘生，诸法因缘灭。因缘生灭法，佛说皆是空。

30.
因果循环非天理，有缘从来却无份，造化会元多劫难，空向人间历万春
。

31.缘起即灭，缘生已空。

32.
人生没有下辈子，今生相遇即是缘，人与人之间，彼此相遇是缘分，无
论是上天的安排，或是人求之意，总之，相遇即有缘，古语有云，十年
修得同船渡，百年修得共枕眠，本来陌生的两个人，能在冥冥之中于相
遇相知，是多么难得的缘分与幸福。

33.
今生的一次邂逅，定然孕育前世太多甜蜜或痛苦的回忆。万发缘生，皆
系缘分！偶然的相遇，蓦然回首，注定了彼此的一生，只为了眼光交会
的刹那。

34.
汝爱我心，我怜汝色。以是因缘，经百千劫，常在缠缚。愿离爱缚诸结
烦恼。归依世尊愿离诸缚。

35.
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菩提树下的轮回，是几世遗留的姻缘，等你来度我；石桥下等你来过，
岁月的蹉跎让我犯了错，回首前尘，只愿涅盘成佛。

36.
缘来天注定，缘去人自夺。种如是因，收如是果，一切唯心造。笑着面
对，不去埋怨。悠然，随心，随性，随缘。注定让一生改变的，只在百
年后，那一朵花开的时间。

37.
所有的相遇，最终都会别离，只是告别的方式不同而已。这当中，没有
可惜，没有不幸，只因这世界所有的故事，从缘起，从缘灭。

38.
所有的相遇，相处，都是一种既定的缘分，离开就是缘尽，失去就是缘
去，人生聚散离合，就是缘来缘尽，情淡情浓。

39.
简单是福。众生之苦，苦于繁忙。忙财富，忙名利，忙着争抢，忙于计
较得失荣辱。争来抢去终是空。简单的人，勤劳节俭，一切随缘而安。
不需要为挣不尽的财富焦头烂额，也不会为柴米油盐而忧愁。不争，自
然从容；不计较，所以常快乐。一方田园可养终生，一眼天地可怡情致
。心闲是人生最好的福气。

40.
过耳的虚话，过眼的云烟，辛苦事小，伤心事大，说者未必真心，听者
也无须多心。善解怨，结善缘。

41.
修心当以净心为要，修道当以无我为基。过去事，过去心，不可记得；
现在事，现在心，随缘即可；未来事，未来心，何必劳心。
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