
https://duanjuziku.com/
 

 

每天充满正能量的短句子

 

1.
女孩想获得安全感，首先要把自己变得更加强大、更有魅力，收拾得好
看点，事业上独立点，才能获得真正的属于自己的安全感。

2.
世间上最美好的爱恋，是为一个人付出时的勇敢，即使因此被伤得体无
完肤，也无悔无怨。

3.
繁华城市惹人醉，人生坎坷梦难遂，大千世界确实累，生活无聊心疲惫
，勇往直前不后退，美好未来任你追。

4.
运气，无法抓在手中，总是可遇不可求；机缘，不能准确把握，总是寻
寻又觅觅；成功，在于奋斗不息，总是充满希望。

5.
谁都可以明白，谁都可以知道，谁都应该明白，谁都应该知道，自己到
底想要什么，到底是谁会在那里等待，到底是谁会真的在乎。

6.
这个世界由各式各样人组成，各有各性格命运，各自选择自身的生活方
式，求仁得仁，是谓幸福，并无固定模式。

7.
意志坚强的乐观主义者用“世上无难事”人生观来思考问题，越是遭受
悲剧打击，越是表现得坚强。
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8.
这个世界不会偏爱任何一个不劳而获的人，当然也不会辜负任何一个执
着奋斗的人。

9.
不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出耐心等等。生活
的美好，总在你不经意的时候，盛装莅临。

10.
如果你问周围朋友词语，如果十个人，九个人说不知道，那么，这是一
个机遇，如果十个人，九个人都知道了，就是一个行业。

11.
民族精神不仅仅是大义凛然，视死如归；也不仅仅是金戈铁马，马革裹
尸滴中。

12.
和你一同笑过的人，你可能把他忘掉；但是一同和你哭过的人，你却永
远不忘。

13.
替你自己工作，你便是单干；替别人工作，则会有数十上百人给你帮助
，合作的基础在于共赢。

14.
我们给了生活多少耕耘，生活就会赏赐我们多少果实。我们给了生活多
少懒惰，生活就会回敬我们多少苦涩。

15.
青春年华，我们有梦想与激情！更有初生牛犊不怕虎的勇气！我们敢拼
，我们赢得起！哪怕撞得头破血流又何妨！青春的路上我们绝不彷徨！

16.
人生就像一本书，傻瓜们走马看花似地随手翻阅它，聪明的人用心地阅
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读它。因为他知道这本书只能读一次。

17.
不要小看工作中的细节，不从泥泞不堪的小道上迈步，就踏不上铺满鲜
花的大路。

18.
其实多数人尊重的还是成功，而非有梦想。设想遇见一位失败了的李安
，你会怎样看待他。

19.
领袖要认识到自己的长处和短处，知道劣势在哪里后，让自己的下属帮
助加以弥补。

20.
头等舱可以优先登机，银行VIP可以不用排队，演唱会最贵的门票位置
是最好的，这世界从不平等，你有多努力，才有多特殊。

21.
人从来不是一成不变的，生活会追着你一而再的脱胎换骨。只要愿意，
你永远有机会成为不断前行的人，最终活成自己喜欢的模样。

22.
胜利者知道无快捷方式可达到高峰，他们一步一步地爬上山去，直升机
对他们毫无用处。

23.
敌人只能砍下我们的头颅，决不能动摇我们的信仰！因为我们信仰的主
义，乃是宇宙的真理！

24.
要变得温柔和强大，就算哪天突然孤身一人，也能平静地活下去，不至
于崩溃。
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25.
自己对成绩不满意，在学习方面还要更加努力，只要努力了，成绩不管
好坏，自己已经问心无愧了。

26.
人有了物质才能生存，人有了梦想才谈得上生活。你要了解生存与生活
的不同吗？动物生存，而人则生活。

27.
面对自己热爱的工作选择报以坚持和持续的投入，这样的态度适用于每
一个梦想，只有不断磨砺和进步才能不负青春。

28.
与其违心赔笑，不如一人安静，低质量的婚姻，不如高质量的单身。耐
心点，总有人是为你而来，对你说，做你自己我来爱你。

29.
什么是人生？人生就是永不休止的奋斗！只有选定了目标并在奋斗中感
到自己的努力没有虚掷，这样的生活才是充实的，精神也会永远年轻！

30.
人与人之间过多的猜疑和防备是不必要的社会运行成本，是自己折腾自
己，并最终使自己丧失幸福。

31.
礼貌，是儿童与青少年应该特别小心地养成习惯的第一件大事。礼貌是
一面照出他肖像的镜子。

32.
忍得住孤独；耐得住寂寞；挺得住痛苦；顶得住压力；挡得住诱惑；经
得起折腾；受得起打击；丢得起面子；担得起责任；提得起精神。

33.
理想的人物不仅要在物质需要的满足上，还要在精神旨趣的满足上得到

                              4 / 11



https://duanjuziku.com/
 

表现。

34.
一个人必须面向未来，想着要着手做的事情。但这并不容易做到，一个
人的过去是一种日益加重的负担。

35.
再不要对着苍天唉声叹气，苍天是公正的，更是慷慨的；苍天早已把最
珍贵的一切，免费地馈赠给了每一个人。

36.
人们常说：“自信是事业成功的保障。”这句话很有道理，只要自己相
信自己，相信自己一定会成功。天底下所有的问题就可以迎刃而解。

37.
休息并非无所事事，夏日炎炎时躺在树底下的草地，听着潺潺的水声，
看着飘过的白云，亦非浪费时间。

38.
当生命的考验来袭，如果我们不转身逃避，而坦然接受，那么，我们将
可以成为一个更坚强的人。

39.
时间不仅让你看透别人，也让你认清自己。很多时候，就是在跌跌拌拌
中，我们学会了生活。

40.
心态，犹如一把弦乐器，当心态有了平和而又不失进取的弦音，我们生
存在这个社会中才能左右逢源，许多棘手问题也便迎刃而解。

41.
我希望有这么一个人，不嫌弃我的坏脾气，不嫌弃我的坏习惯，不嫌弃
我的家境怎样，始终站在我身边，一不小心就白头到老了。
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42.
不求与人相比，但求超越自己。要哭就哭出感动的泪水，要笑就笑出成
长的性格！

43.
努力给自己一个最美好的心情，平衡住自己的气息，调整好自己的心态
，不急于成功之事，就算摔了再大的跤，也一样能成为明天的更好。

44.
最美的时候，在路上；最幸福的生活，在别处。孤身上路去看看这世界
，你必将与更好的自己相遇。

45.
生命的过程，无论是阳春白雪，青菜豆腐，都得尝尝是什么滋味，才不
枉来走这么一遭！

46.
成功，对于每个人来说，都不算是一件难事，只要你曾为它撒下过汗水
，为它而努力过，你肯定就会成功。

47.
努力让每一天的生活过得好，过得有意义，你就会乐观而充实的度过你
的整个人生。

48.
当你能够为一件事情不怕苦不怕累的时候，你已经走出了青春的迷茫，
向着自己的目标大步前进了。

49.
心若在，梦就在，天地之间还有真爱；看成败，人生豪迈，只不过是从
头再来。朋友，加油！

50.
有百折不挠的信念的所支持的人的意志，比那些似乎是无敌的物质力量
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有更强大的威力。

51.
人生就是一个选择的过程，而每次选择都是代表得与失，明白自己的方
向和价值取向，才能够活的明白和自在。

52.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子可能很长
，也可能很短，但是只要你耐心一点，这段日子总会过得很快。

53.
不求锁定结局，只求曾经努力；不求事事顺意，只求心情美丽；不求左
右别人，只求善待自己；不求马到成功，只求坚定不移。

54.
生活总是让我们遍体鳞伤，但请相信，你今天受的苦，吃的亏，担的责
，扛的罪，忍的痛，到最后都会变成光，照亮你的路。

55.
注重自己的名声，努力工作、与人为善、遵守诺言，这样对你们的事业
非常有帮助。

56.
趁着年轻，你需要多受一些苦，然后才会真正谦恭；不然，你那自以为
是的聪明和藐视一切的优越感迟早要毁了你。

57.
羡慕别人，不如就利用更多的时间让自己变得更优秀，给来的人一个惊
喜，相信自己，我可以的。

58.
学习好似一片沃土，只要辛勤耕耘，定会有累累的硕果；如若懒于劳作
，当别人跳起丰收之舞时，你已是后悔莫及了。
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59.
不要去追一匹马，用追马的时间种草，待到春暖花开时，就会有一批骏
马任你挑选。

60.
我不知如何用期待的心为你祝福，在繁忙的工作中请接受我真挚的诚意
和问候！

61.
生活本来就是这样，要学会用美好的心情去感受身边的一草一木，然后
快乐地活下去。

62.
恭喜你荣获“四好青年”奖章。专家评语是：心态好，豁达有深度；人
缘好，稳重有风度；身体好，加班没难度；事业好，业绩创高度新乐吧
！

63.
开创伟大事业的是天才，完成伟大事业的是辛苦。勉之期不止，多获由
力耘。

64.
人生就像是一盘沙子，你永远也无法全盘抓起，但也不会一无所获。人
生就像候车月台，有人上车，也有人下车，来来往往，你谁也抓不住！

65.
任何时候都有自己独到的见解。不迷信权威，不看低别人。一个人，要
做到昂首看人容易，而低头聆听他人的声音则比较难。

66.
有生命的地方就有希望，有希望的地方就有梦想，有梦想的地方当然就
有目标。

67.
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最好的时光，在路上；最好的生活，在别处。独自上路去看看这个世界
，你终将与最好的自己相遇。

68.
女孩子为什么要努力？你长大了，不能总做父母的小棉袄，你要成为他
们的防弹衣，还要做自己的铠甲。

69.
有信仰的人最富贵，具道德的人最安乐，肯修行的人最安心，有智慧的
人最可敬。

70.
退一步风平浪静，忍一时海阔天空。黑发不知勤学早，白首方悔读书迟
。事能知足心常乐，人到无求品自高。以平心阅人情，以虚心求学问。

71.
你认命比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了认命以外，没有更
好的办法了。

72.
观念的改变并未改变事物本身，改变的只是对事物的认识，但观念会带
来习惯，习惯会形成性格，性格会决定命运！

73.
不去做永远不会有收获，未来是靠把握机会和努力奋斗的。最能激励你
坚持前行的不是励志语录，也不是励志的故事，而是充满正能量的自己
。

74.
有时候，不是树太高，而是你没有努力往上爬，不是井里没水，而是挖
的不够深，不是成功来的慢，是放弃的快。

75.
给自己一些时间。原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
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的都会过去，该来的都在路上。

76.
决定今天的不是今天，而是昨天对人生的态度；决定明天的不是明天，
而是今天对事业的作为。我们的今天由过去决定，我们的明天由今天决
定！

77.
要想成为强者，就不要回避心里的恐惧，恐惧并不是弱点。强者，是要
让你的敌人比你更恐惧。

78.
每个人的生命里都有一个哆啦A梦，只是你浑然不知。生活中没有谎言
机让我们失而复得，失去便是永远。

79.
让我的友情变成你的影子，陪伴你寂寞的光荫。让我的祝福变成雄心，
鼓励你走过艰难困境。生活没有一帆风顺，努力就是成功！

80.
无论坦途，还是坎坷，无论鲜花，还是荆棘，拥有一份淡然的心境和一
份坚定的信念，才会生活得踏实和愉悦。

81.
少年就算你再不好我也不离不弃生死相依。菇凉就算你再不乖我也一生
一世伴你左右。

82.
要知道，你迎接的每一天都将是你生命中最年轻的一天，所以，请积极
过好每一天！

83.
有谦卑与安忍此念者，天下唯我独尊并已享有天下，自不必去拥有天下
、追逐天下、执着于外物了，我心即神，我心即天下。
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84.
白开水是透明的，无色无味。放一点白糖，它会变甜；放一点红糖，它
会变红。正如生活，给生活加一点希望，生活才会变得有趣。

85.
问题不在于：一个人能够轻蔑、藐视或批评什么，而是在于：他能够喜
爱看重以及欣赏什么。
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