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工作失落的朋友圈短句子

 

1.
每天闹钟一响，脑子里就出现五百条请假理由，不想去上班，但特么的
没一条靠谱。

2.
人累心更累了，工作生活忙乱套了，稍有不逊，绕来绕去又绕回从前了
。

3.感觉很累，不单是身体的累，心更累。

4.
忘了是谁说过：心情不那么好的时候就吃巧克力，让甜味掩盖住你的低
落，掩盖掩盖久了，你就会忘了自己曾悲伤过。

5.现在的加班，是还以前逃课时欠下的债。

6.
工作不行，恋爱不行，化妆不行，唱K不行，长相不行，身材不行，经
济实力不行。我一直都在思考一个问题：到底是什么支撑我活了这么多
年啊？

7.每个人工作不同，累的性质不同，有些是体力的累。

8.工作辛苦，收入低，生活累，人心疲惫，让人焦脆！

9.
无论受了多少委屈，只有自己憋在心里。不是不想说，只是不知道该怎
么说，能和谁说。
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10.
在工作上经常会遇到不顺心，不开心，恼火的事情，事后还是要自我调
节一下，本来拿的工资就少，还气坏自己的身子，消极的情绪影响到自
己家庭和朋友，多亏啊？！对吧？！该吃吃！该喝喝！

11.工作累累累，加班苦苦苦。

12.上班就是起得比鸡早，睡得比狗晚，吃得比猪差，干得比驴多。

13.太多话哽咽在喉咙，我怕张嘴就是嘶吼。

14.工作再累也要坚持，因为没钱就不能生活。

15.
忍别人所不能忍的痛，吃别人所别人所不能吃的苦，是为了收获得不到
的收获。

16.上班的心情比上坟还要沉重。

17.
近来因为种种原因，我很少在家，看着很忙的样子。虽然如此，但是给
我的感觉还是不错的，因为忙，生活才显得那样有意义，才使我体会到
生活的真谛。

18.别人上班要钱，我们上班要命！

19.
身已疲惫，心已乏累，痴心不改，我心依旧。这是我今天忙碌的心情写
照，再恰如其分不过了。

20.
如果你的成功定义是超越别人，那么注定会失败，因为世上总有比你强
的人，如果成功的定义是超越自己，那么真的只要努力就会成功。
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21.
当你有了追求的目标，就要勇于去实现，不要蹉跎时光，因为错过了就
是一辈子的遗憾。

22.
年年打工年年愁，天天加班像只猴，加班加点无报酬，天天挨骂无理由
。

23.这天气，上班就得吹西北风，不上班就等着喝西北风。

24.
上班苦啊，上班累，上班简直活受罪，不如参加B社会，上街购物不排
队，不用交纳购物费，还要收取保护费。

25.
工作辛苦，收入低，生活累，人心疲惫，让人憔悴！有时候闲的要死，
有时候忙的要死。

26.愿你执迷不悟时少受点伤，愿你幡然醒悟时物是人是。

27.
整日的忙碌调快了我的生活节奏，锻炼了我处理问题的能力，磨平了我
桀骜不驯的棱角，练达了我生活中的人情世故，培养了我困局中寻觅捷
径的能力。

28.
她脸上一副困倦的样子，连扯动嘴皮子的力气也没有了。双眼迷离，没
有焦距，似乎在说赶紧给我张床吧。双手无力地扶着墙边，两腿发软，
看着随时要倒下的样子。

29.
锄禾曰当午，上班好辛苦。上完一上午，还要上下午。不上没钱花，心
里更痛苦。为了好日子，辛苦就辛苦。
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30.每天早上醒来都在想爷不干了，二十分钟后孙子一样的上班了。

31.小时候多好，哭完就睡，现在哭完还要上班。

32.
男人苦，男人累，男人赚钱养家累；勤工作，忙奋斗，努力奔波为生活
。

33.
有些话埋藏在心中好久，没机会说，等有机会说的时候，却说不出口了
。

34.不想上班，挣不到钱，还不开心。

35.
周一上班时，总会感觉疲倦、头晕、浑身酸痛、食欲不振、注意力不集
中等现象。

36.
在走过的地方扬起一路凡尘，然后头也不回的撒下车辙和印痕，锦年不
重来，不必挂牵许多。喝眼前的酒，忘身后的人。

37.
愿今日之努力日后想起还能浅浅一笑，不愿今日之颓废用长长一生去悔
恨。

38.
曾经的梦碎了一地，捡起，努力拼凑，而后又碎，再捡起，拼凑，直到
有一天再也拼凑不来。

39.上班心情比上坟还沉重，有木有？
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