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快手后悔药句子

 

1.
人们常常去怀念那些过去的事情，不是因为它有多美好，只是因为它再
也回不来了。

2.
当我们为一去不复返的青春叹息时，我们应该考虑将来的衰老，不要到
那时再为没有珍惜壮年而悔恨。

3.
你，在我心里是那样的优秀，无人替代。你说我以后会遇到更好的人，
真的，我不想遇到了，遇到你就足够了。我们没走到最后，我真的很后
悔，也很遗憾。曾经为你痛哭，为你失眠，为你堕落，直到今天，依然
为你失眠，我依然像以前那样爱你。

4.
后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
错误。所以不要后悔。

5.
这个世界上真的有很多人只有失去了才懂得珍惜，失去之后可以找回吗
，可以吗？不可以，你个垃圾！

6.
没有人会活得一无是处，也没有人能活得了无遗憾。不必在乎自己的平
凡，因为平凡使生命更加真实；不必在乎未来会如何，因为只要肯努力
，未来就一定不会让我们失望；不必在乎别人如何看待自己，因为只要
自己堂堂正正，就一定能赢得别人的尊重；不必在乎得失，因为人生本
来就在得失之间徘徊往复。
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7.
天天做梦，心里满满的都是愧疚，自责，后悔，失望⋯⋯我知道⋯对不
起，原谅我，不懂，我以前什么也不懂，伤透了你，你还好吗，你还好
吗，我想跟你说说话，我想想偷偷看看你，哪怕是一眼。

8.
提起行囊，我挥一挥手，没有留下我的方向，我不后悔自己的选择，因
为我的爱是放弃而非占有，察干泪带干泪带着你爱的微笑离开，一路上
寻找我遗失的美好，我知道，我的快乐和幸福是你最好的礼物。

9.
上天不给我的，无论我十指怎样紧扣，仍然走漏；给我的，无论过去我
怎么失手，都会拥有。

10.
朋友问我，在大学没谈过恋爱是不是很遗憾？我说，只是还没遇到而已
，宁缺毋滥吧，遗憾或许会有，但是生命不就是要有遗憾才会完美，不
就是要有遗憾才会更懂得去珍惜所拥有的。

11.
当人们冲动而充满激情时，无论后果如何，他们在燃烧后都会灰烬而平
静下来。没有人知道他是否有能力清理混乱。

12.
很多人总是后悔以前做过的事，而我却认为后悔做了没有什么，如果遗
憾没做那就真的后悔了。

13.
学习好似一片沃土，只要辛勤耕耘，定会有累累的硕果；如若懒于劳作
，当别人跳起丰收之舞时，你已是后悔莫及了。

14.
不要让过去的自己，绑架现在的自己。不要让现在的自己，讨厌未来的
自己。不要让未来的你，后悔现在的自己。
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15.
我不管这个世上的人怎么说我，我只想依照我的信念做事，绝不后悔，
不管现在将来都一样！

16.
我以为爱情可以填满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的，却偏偏是爱
情。你遇上一个人，你爱他多一点，那么，你始终会失去他。

17.
为什么会后悔，那是因为事情的发生，不是自己当初想的那样，说白了
当初不还是自己选的嘛，那人又有什么理由去后悔。

18.
爱情里没有对错，也没有先来后到，有的只是爱或不爱，不要等到错过
了再去后悔。爱情里没有输赢，只有爱与不爱，爱就要爱的痛快，不爱
就忘得干脆。哭哭啼啼挽回的不是爱，而是同情。爱了就爱了，付出了
，体验了，哪怕结果是伤了，痛了，不要为自己的付出后悔。

19.
看着枯萎的叶子，我感到难过。那些小叶子就像男人和女人之间的爱。
他们可以一次又一次地忍受小笑话，但是忍受不了大欺骗。

20.
忧伤漫过岁月的河流，我用一些细细碎碎的语句，来勾画一季又一季相
思的泪痕，你的声音婉约在我旖旎的梦中，我总是因为你而感动。

21.
世界上最长而又最短，最快而又最慢，最平凡而又最珍贵，最易被忽视
而又最令人后悔的就是时间。

22.
学佛第一个观念，永远不去看众生的过错。你看众生的过错，你永远污
染你自己，你根不可能修行。
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23.
我只后悔一件事情，我后悔没有早一点遇上你，让你吃了很多苦，而我
自己走了许多冤枉路。

24.
如果时光能够再倒流，世上就不会有后悔和自责的叹声，一些事情不要
等失去了才懂得珍惜，那样一切都太晚。

25.
因为我爱的那么纯粹，为考入传媒曾经流泪。机会珍贵，付出青春，不
要让自己后悔。

26.
转瞬即逝的，不仅仅是爱情，勇敢些，去争取自己想要的，不要让明天
的自己后悔。

27.
对于这些事情，后悔已经太迟了，而事实上，后悔或著不后悔，分别也
变得不太重要。

28.
很多的幸福没好好去把握，到最终失去了才懂得珍惜。很老套的话了。
往往失去的东西更让人怀念，甚至犯贱的认为是个人私有物。

29.
人生其实很简单，做好了决定就不要后悔。一转眼便是一个花开又落，
找不回的过去，又何必抓着不放。人生本就是一场漫长的旅行，重要的
不是终点，而是沿途的风景。

30.
后悔是选取的影子，遗憾是人生的伴侣。我们做过最后悔的事，就是小
时候希望快点长大。

31.
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压抑了很久，是在她离开以后，每天总是想着要怎么无病呻吟，才能博
多更多的关心，才发现我要的其实自己就能给。

32.
你在跳一个深坑之前，要知道它有多深才行。当你在这个世界上还有快
乐可寻的时候，万不可走绝路，否则不久你也许会觉醒，那时后悔就太
迟了。

33.
也许我真的不懂爱情，只知道一味的付出和等待，以为承诺了就会长相
厮守，以为承诺了就可以白头偕老，原来也只抵不过不过是一句玩笑话
，但他却让我陷入其中，直到越陷越深，无法自拔。

34.
人一定要把握自己的方向，做自己能够控制的事情，要不然终有一天会
后悔莫及。

35.
记忆像是倒在掌中的水，无论你是摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
一滴滴流淌干净。

36.
要相信自己，善待自己，让自己的生活精彩纷呈。不要误认为是要让某
个人后悔，而是为了让自己的人生更精彩。

37.
有些事，过去了，后悔无益；有些人，离开了，惋惜无用。无缘的，终
将离去；无情的，都会失去。人生就是一种选择与放弃，再好的事情，
不能实现，也要放弃；再美的感情，不能拥有，也应遗弃。

38.
你总是生活在别人的眼神里，也就迷失在了自己的心路上。世界没有悲
剧和喜剧之分，结婚不等于幸福，单身也不意味着不幸，因为我们出生
时就一个人，最终也不可能同时离去，一个人过，只要心态好，那就是
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一种幸福，就这么简单。

39.
其实我明白，我只不过是他感情的替代品。但我仍然赌上了我所有的感
情。我并不是一个勇敢的孩子，但我不喜欢后悔，爱他是我一个人的事
情。

40.
懂得变通，学会换位思考；人不可不犯错误，总有失误和不理智的时候
。当犯了错误后，定会有内疚；当冲动过后，难免会有悔意。这个时候
，我们就需要冷静下来，清醒一下大脑，整理一下思绪，不要总是抱怨
生活的艰辛，命运的不公，不要压抑自己，迷失自己，让自己沉沦在忧
伤里不能自拔，更不要自暴自弃。

41.
一整晚的辗转反侧，心疼，愧疚，后悔，自责，难过，想念⋯⋯太多太
多的情绪，如果万事如意该多好。

42.
人生不过是一张清单，你要的，你不要的，计算得太清楚的人通常聪明
无比，但，换来的却是烦恼无数和辛苦一场。

43.
人生，最大的遗憾是站不到远处去审视自己，最大的困难是无法战胜自
己。成就往往喜欢眷顾那些虚怀若谷，并能时常审视自己的人。

44.
然觉得她才是你生命中最值得在乎的人时，她仍然在担心着你，你的家
庭，你的孩子，你的一切。只是她已无力再做什么了。

45.
据说，两个人相处久了，会达到一种莫名的默契，比如：你不理我，我
也就不理你。
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46.
后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
错误。形容后悔的句子。所以不要后悔。

47.
在冷静和自信的前提下，别憋屈了自己。只是，还是要谨记一点，冲动
是魔鬼，别做让自己后悔的事。小情绪什么的，笑一笑便让它过去吧。
该说的话要说，不该说的话千万不要说。

48.
经常因遗憾而说遗憾的人，一定会经常遗憾！经常因后悔而说后悔的人
，一定会经常后悔。

49.
如果爱上，就不要轻易放过机会。莽撞，可能使你后悔一阵子；怯懦，
却可能使你后悔一辈子。

50.
人是不是都是这样，失去了才懂得珍惜，就像以前被自己厌恶的日子，
如今想来也有滋味。

51.
当一个人彻底死心，彻底放弃时，你最好不要后悔当初你的选择，更不
要回来说你还爱我！

52.
人生总有太多的遗憾，遗憾会侵蚀你的心，会干扰你的现在；抛开它，
别让遗憾缠饶你，忘掉曾经那些挥之不去的自责。

53.
过去的已经过去，未来的还没有到来，对于过去和未来，我们都无法触
及，我们被给予的时间，只有现在了，珍惜一切当下所拥有的，至少别
为逝去的后悔。
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54.
发现人真的是一个毛病体，只有失去了才懂得珍惜，但是现在都晚了，
都随它去吧，不需要这份虚伪的爱情，自己渣就够了，不要把别人也带
渣。

55.
我不好，但全世界只有一个我。珍惜也好，不珍惜也罢。如果哪一天你
把我弄丢了，我不会让你再找到我。友情也好，爱情也罢。我若离去，
后会无期。

56.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我从未想用离开的方式教会
你如何去珍惜。

57.
有些东西，想起来总是很美好的，于是在你的想当然中，荒废了一场本
来可以很开心的现实。

58.
不要做让自己后悔的事，要做，就做让别人后悔的事。不要相信誓言，
不要相信承诺，真正爱你的人，不会给你太多的誓言和承诺。不要太依
赖一个人，因为依赖，所以期待；因为期待，所以失望。

59.
时差，就像剪刀，你说错了句话，就再也收不回去，之后就是痛苦和后
悔，你完全可以选择的，不是吗。

60.
最难过的瞬间不是你失去的时候，而是你明白，你和这个人真的没有以
后了，以后她给过你的没有给过你的都要给另一个人了而你连眼红都没
有资格。哪有什么后悔，剩下的只有愧疚和自责，也没有什么如果，能
留下的只有回忆。

61.
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后悔是一种耗费精神的情绪后悔是比损失更大的损失，比错误更大的错
误，所以不要后悔。

62.
许多的人，爱一生，恨一生，痴念一生，却也只能惆怅一生，遗憾一生
。仅仅一个转身的距离，一切成了断点，原本如此熟悉的两个人从此永
不相见，形同陌路。当终有一天在某个路口偶尔遇见，眼里闪过一抹惊
喜，然后学会了不动声色，平静地道一声“你好！”有的人注定只能被
伤害！有的人注定只能错过！

63.
有一些东西错过了，就一辈子错过了。人是会变的，守住一个不变的承
诺，却守不住一颗善变的心。

64.
曾经的梦碎了一地，捡起，努力拼凑，而后又碎，再捡起，拼凑，直到
有一天再也拼凑不来。

65.
人生最大的遗憾，就是在世界上走着走着就丢失了自己。在物欲的生活
中，我们丢失了灵魂，灵魂像野火一样焚烧了。

66.
不是我后悔，是我不能面对没有你的结局，残忍是不断要提起那些已过
的幸福。伤逝的感觉。

67.
世界上最快而又最慢，最长而又最短，最平凡而又最珍贵，最容易被忽
视而又最令人后悔的就是时间。

68.
愧疚感使我后悔，后悔平时没有好好孝顺父母，我心疼哈哈哈双手，我
心里一直交织这愧疚和温暖这两种感情，一直使我难以忘怀。
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69.
对于人际往来上的第一次接触，仍然要保持年轻人的尝试精神，亦即付
出关心并接受挑战，那么，即使会遭遇后悔的事，这种经验即成为往后
面对同样问题时的参考。

70.
时间会慢慢沉淀，有些人会在你心底慢慢模糊。学会放手，你的幸福需
要自己的成全。

71.
人生没有如果，但是有很多但是：人生不能后悔，但是可以拐弯；人生
似打牌，虽然有的牌不能改变，但是我们可以决定如何出牌。懂得“但
是”，走好人生！

72.
离开后，才知道，你是最好的！愧疚，自责，后悔，但都回不去了！而
自己也只能在等一个没有结果的结果！自己作的，跪着也要走下去！

73.
万螘披书卷，孤萤引篆香。病思无事乐，老悔少年狂。南渡衣冠盛，西
征道路长。如今俱梦破，高枕看人忙。

74.
不必遗憾，若是美好，叫做精彩，若是糟糕，叫做经历。睡去一天的疲
惫，忘却一天的烦恼，准备明天的活力，迎接明天的美好。

75.
唉，失去了才懂得珍惜，只怪自己作死，虽然已经说了永不再见了，但
这几天时时刻刻想的还是她，现在好想挽回她，但是又好像再也不可能
了，真的好难受。

76.
我平静了心情给你发这条短信，希望我的过失没有给你带来多大的伤害
，希望我们以后还是朋友在乎情谊，希望我们不会为了这点小节失去了
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真情意，我向你道歉，原谅我，哥们！

77.
我想出走，我想逃离，我要逃亡，我挣脱不了了，一辈子的牢笼，愧疚
，后悔，自责，回不去了。

78.
无论您身在何处，当我们完成工作时，我们都会聚在一起。生命中漂浮
的花朵，哪个那么容易折断？

79.
我们辛辛苦苦来到这个世界上，可不是为了每天看到的那些不美好而伤
心的，我们生下来的时候就已经哭够了，而且我们啊，谁也不能活着回
去，所以，不要把时间都用来低落了，去相信，去孤单，去爱去恨去浪
费，去闯去梦去后悔，你一定要相信，不会有到不了的明天的。

80.
人拥有的东西没有比光阴更贵重、更有价值的了，所以千万不要把今天
所做的事拖延到明天去做。

81.
我是一棵树立路旁的树，千年守望着孤独。只为有一天，你会走过我跟
前，能看一看我布满沧桑的脸！

82.
突然发现，原先不少要好的朋友已经在不知不觉中失去联系。原来，友
情和爱情一样，没有经营，最后也会形同陌路。

83.
我后悔我从来没后悔过，小时候我老爸直这么教我，做事情，选事情，
还有解决事，做了就不要后悔，你后悔，那你就没法再成功。

84.
如果后悔这场错爱，就应该知错能改；如果不后悔，更不该自甘堕落。
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无论是不是一场孽缘，都不应该以此为理由来惩罚自己。

85.
生命太短，没留时间给我们每日带着遗憾醒来。所以去爱那些对你好的
人，忘掉那些不知珍惜你的人。

86.
别等伤了再去安慰，忽冷忽热谁受得起；别等离开了才知道珍惜，这世
界无法制造后悔药；别等心碎了再拿歉意拼凑，碎了的心无法重新愈合
；别等人都不在了才知道对方的好。

87.
人到临终时，不是后悔一辈子做了一些后悔事，而是后悔一些事一辈子
也没有去做。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dxlq2n0ijd.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             12 / 12

https://duanjuziku.com/duanjuzi/dxlq2n0ijd.html
http://www.tcpdf.org

