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形容立秋的朋友圈短句子

 

1.
立秋天渐凉，请您及时添衣裳，身体健康万事都会如意，生活才会幸福
，爱情才会甜蜜，愿你立秋节气过得快乐，还有一句忘说了，遇到“秋
老虎”千万不要忘了脱衣服，小心捂出热痱子。

2.
微微秋风，梳理烦躁的心绪，惬意无比；绵绵秋雨，润泽疲惫的身心，
舒爽无比；声声问候，满含款款的情谊，真挚无比。立秋了，愿你逍遥
，心情舒畅！

3.
泉水叮咚是秋天的歌声，云淡风轻是秋天的画卷，明月皎皎是秋天的情
韵，硕果累累是秋天的收获，永远爱你是秋天最美的童话。亲爱的，立
秋快乐。

4.
立秋立秋把扇丢，凉风习习热浪走；丢掉赤日炎炎热，迎来天高气爽秋
；丢去树上知了闹，迎来春华秋实福星搂；此时手机一定响，秋日祝福
马上吼：立秋了，祝你每天笑开口。

5.
深秋“寒气袭脚”，天天泡脚最好，水需没过脚腕，热水随时添加，下
午四到五点，补肾效果独到，喝生姜红糖水，帮助寒湿排出。关怀送到
，愿你安康！

6.
你说你有什么可牛的，你以为会舞弄两下刀叉就是武林高手了吗？整天
横行霸道的，现在好了立秋到了，俗话说秋风起螃蟹肥，是该你下油锅
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的时候了，螃蟹！

7.
送你一个港弯，在你疲倦时躲浪；送你一对翅膀，在你安逸时飞翔；送
你一份快乐，在立秋时展现微笑；送你清风明月天天快乐！

8.
立秋了，采一点晨曦，装点一天的清新。捧一把阳光，温暖一季的心情
。淋一次幸福雨，释放心底的罗曼蒂克。念一段美丽的遐想，找回心灵
的飞翔。听一曲欢快的音乐，除去忧郁的浮云。燃烧一团秋阳，把笑意
写在脸上。立秋节，愿你幸福健康！

9.
我诚挚的祝福饱经冬霜考验，经历春雨的洗礼，沐浴夏日的骄阳，终于
在立秋之时传递给你，它发自真心满载爱心带给你开心，望你一切顺心
！祝立秋快乐！

10.
一份立秋的祝福，传于你我之间，带着未退的热情，吸引四方视线，无
论移动的电波，还是联通电信，只知道不管间隔多远，我们彼此心相连
。立秋快乐！

11.
立秋到了，秋风起了，高温退了，炎热跑了；秋雨来了，地面湿了，干
燥走了；秋天来了，稻谷黄了，果实熟了；祝福发了，开心笑了，幸福
到了。祝立秋快乐！

12.
立秋愿你收获多：送你温柔细胳膊，好怕无端惹风波；送你钞票加提包
，又怕你会去赌博；送你秋“菠”最适合，裹着幸福保鲜膜，祝身体健
康笑呵呵！

13.
立秋的清风凉爽自在，立秋的桂花芬芳无限，立秋的月光柔情绵绵，立
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秋的问候醉在心间。愿你立秋时节，沐秋风，嗅秋香，赏秋月，时时都
有好心情。

14.
秋天是严肃的，秋老虎余热犹厉，不苟言笑；秋天是缠绵的，所谓秋水
伊人，在水一方；秋天是温情的，青山含黛，秋波横流；秋天是丰满的
，果熟鱼肥，令人垂涎；秋天是属于你的，你种下了春花，收获了秋实
。立秋时节，祝你美梦成真！

15.
立秋到来人欢笑，祝福声声快送到。祝愿秋风将你绕，清凉无限人舒爽
；祝愿细雨将你润，滴入心田人欢笑；祝愿美景多美妙，两只眼睛不够
瞧；祝愿秋日硕果丰，快乐幸福少不了。立秋到了，祝愿你开开心心无
烦恼！

16.
俗话说得好哇：春捂秋冻。立秋到了天气转凉，及时增减还是必要但还
是以免过于包装，加强身体锻炼增强免疫力是最重要的良方，保持心情
舒畅多吃蒜葱姜，没事多找几个乐子兴趣广泛多多培养，疾病吓跑自然
不会追上。今日立秋祝快乐无忧！

17.
秋风起兮云飞扬，清凉舒爽高温亡。细雨丝丝风中荡，滋润万物稻谷黄
。一派丰收美景象，怎不令人笑脸扬？开开心心过秋季，收获满满幸福
漾。祝立秋快乐！

18.
虽然说当今社会以瘦为美，可你也瘦得太骨感了吧，我看到你瘦弱的身
材我心里难受啊，今天立秋了，你也多吃点补品贴贴秋膘，等你肥了，
我好吃你，螃蟹！

19.
立秋到，天空变得爽朗，心情好好；大地变得清凉，日子美美；清风变
得舒爽，身心惬意；细雨变得清爽，润泽心田。朋友，愿你开怀，乐享
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秋天！

20.
我的祝福汇聚寒冬的白雪，沐浴春雨的滋润，经受夏阳的蒸煮，在秋天
来临之际凝结成祝福的结晶，只为在立秋送给你，愿你秋意凉凉，心情
舒畅。

21.
立秋时节，稻谷用金黄来表达最根的情意，枫叶用红艳来表达对季节的
眷恋，天空用碧蓝来表达对时光的厚意，我用祝福表达对你的思念，愿
你节日快乐。

22.
深秋养生有心机，吃对美食功效高，花生连壳煮着吃，补中益气养肺妙
，山药枸杞熬靓粥，健脾益胃最独到，百合牛肉清炒好，清心安神有一
套。愿你安康！

23.
立秋到，丰收在即你在笑！心情好，少烦恼，身体健康最重要！发点财
，别骄傲，心想事成才算妙！祝您立秋如意，天天欢笑！

24.
暑气远去热渐消，原来只是立秋到；凉风习习真美妙，瓜果飘香人儿俏
；勤奋耕耘播春苗，硕果累累在今朝；温馨祝福不可少，快乐幸福将你
绕；年轻有为风正茂，生活愉悦拇指翘！

25.
我的祝福不简单，跑过草原的广广边，爬过山峰的高高尖，越过大海的
宽宽界，照过太阳的烈烈光，历经磨难只为到你耳边，送你一声祝福：
立秋快乐！

26.
秋天的风，携着幸福，缠着你。秋天的雨，夹着平安，裹着你。秋天的
云，带着祝福，罩着你。秋天的雾，抱着好运，跟定你。祝心想事成，
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万事顺利。立秋节气快乐。

27.
一缕秋风，拂去酷热的夏；一阵秋雨，润泽烦躁的心；一滴秋露，折射
爽朗的秋；一丝秋意，渲染美丽的景。立秋到了，愿你时刻开怀，惬意
逍遥！

28.
暑去秋来的交替，就仿佛人生行走的轨迹。阳光总在风雨后，快乐总在
郁闷后，欢笑总在悲伤后，开心总在烦恼后。立秋，幸福总在忍耐后！
祝福你，尽情享受秋天的幸福！

29.
立秋节气来到，生活大变模样。幸福天天报到，平安日日缠绕。吉祥紧
紧相拥，好运连连不断。祝你万事顺利，立秋节气快乐！

30.
习习秋风凉爽到，焦躁烦恼全跑掉。款款秋意如诗妙，品味欣赏享不了
。朵朵秋花眼前摇，芬芳四溢心欢笑。绵绵秋雨入心潮，滋润幸福乐淘
淘。立秋到了，愿你快乐无边。

31.
一叶落知天下秋，真心祝福到永久。愿你心情秋高气爽，开开心心没有
烦忧；愿你爱情浪漫醇厚，恩恩爱爱直到白头；愿你生活美满快乐，幸
幸福福直到永久。祝立秋快乐！

32.
立秋时节，你挽一缕轻风，从思念的落叶中走过。我在岁月深处默默注
视你，用真诚的心为你挡住丝丝凉意。从此，不论你走到哪里，都有温
暖的快乐追随。

33.
声声祝福，请微风替我传送，缕缕翔，托流水替我寄予。虽然忙忙碌碌
无法常相聚，地依然未曾把你遗忘，在此问候你一声：今天的你还好吧
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！祝你快乐！

34.
立秋时节雁南飞，瓜果飘香丰收闹；天高气爽心情妙，登高吟秋抒情怀
；时光荏苒莫感怀，真情真意祝福在；愿你立秋好运来，日子越过越精
彩。

35.
朋友是雨中伞有你不凄惨，朋友是雪中炭有你胜严寒，朋友是被中棉有
你才温暖，朋友是菜中盐有你才香甜！相聚虽默默无语，分开却时时思
念！

36.
秋天来了，层层叠叠的喜悦接踵而至，仿佛置身于堆满丰收的仓库，稍
不留神就会有果实掉下来砸到了你，但即使砸痛了又何尚不是幸福的所
在啊。

37.
变化是永恒的主题，不变时相对的定义。节气在变，从小暑到大暑，从
立秋到白露，不变的是依然的牵挂。天气变凉了，真情的问候依然是暖
的：愿你永远快乐！

38.
挥一挥手，告别夏日酷暑炎热；迎接凉爽秋季；扭一扭身，轻松惬意愉
悦身心，享受幸福温馨；传一传爱，祝你健康青春常在，立秋快乐开怀
。

39.
风起云飘，立秋节气关怀送到；月落潮涨，思念牵挂问候徜徉；祝福无
限，万事顺利事业宏展；天气多变，愿你健康幸福无限；立秋节气，祝
你快乐吉祥如意。

40.
立秋暑渐消，秋水迢迢秋花娇。裁一缕秋月，剪一丝秋风，在岁月流转
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里织一串思念，愿快乐把你拥抱，好运把你围绕，健康紧紧把你靠，幸
福伴你乐逍遥。

41.
夏季翘翘尾巴，秋天就要来啦；酷热即将下岗，凉爽温馨登场；白云蓝
天秋水，遍野瓜果香味；勤奋收获成熟，友情传播祝福；立秋时节，祝
你永远富足。

42.
这个秋天有很多的冰冷，这个秋夜满眼是红树，满眼寂寂，又听得清角
吹寒，呜呜咽咽，空空荡荡，端的是素秋难敌，风雨愁煞人，不如怀念
。

43.
跟你说过多少回了，要常联系，你看看我，我是没条件创造条件也要联
系你，多跟我学着点，虽然没有节日的问候，但到了立秋节气也要祝你
‘立秋快乐’。

44.
拾一片落叶，听两场秋雨，赏三分秋色，得四季收获，喜五谷丰登，保
六畜兴旺，聚七彩流光，会八方好友，观九州气象，当十分欣慰。立秋
快乐！

45.
今天是立秋，传说：若在这天收到这个祝福，从此心情会秋高气爽常有
人暗送秋波事业如春华秋实，所以立刻送上最凉爽的祝福，快乐健康！
幸福美满！

46.
秋风秋雨秋老虎，终日奔波真辛苦；天气变化要记住，莫丢健康然后补
；要有不快向我诉，我用祝福伴你度；祝你立秋快乐！

47.
立了秋，凉飕飕。先别忙把扇儿丢。秋老虎余威仍在，防暑热不可轻心
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。立了秋，早晚凉。一场秋雨一场寒。顺天应物随缘适，早卧早起阴阳
谐。

48.
天苍苍野茫茫，立秋之时风儿凉；云淡淡稻香香，秋雨如丝好凉爽；风
轻轻叶黄黄，一片相思刻心上。亲爱的朋友，立秋到了，多多保重，一
定健康！

49.
步行久了，热水泡脚，疲劳不在；坐车久了，下来走走，健康相随；一
日三餐，荤素搭配，营养护胃；天气渐冷，加衣防寒，感冒不袭；秋季
来临，注意养生，健康常在，欢乐开怀，幸福伴随。

50.
立秋凉凉，关怀送上，说声问候，道声珍重；遥遥相盼，远远眺望，祝
福传到，关怀奉上；记得想我，有空联系，聊表相思，我心激动。

51.
凉凉的秋风，是代表立秋的到来，是秋日的恩赐，是秋天心灵的向往。
青绿的松柏，是秋天的美景，这一天我愿送出最真诚的祝福，愿朋友心
情会秋高气爽，事业蒸蒸日上，健康快乐。

52.
立秋了，我想提醒你：不管是忙是闲，都要爱惜身体，不管是胖是瘦，
营养都是要加的。没有时间？我帮你；喜欢什么牌子的饲料？我买给你
，千万别客气！

53.
真情体味人生滋味，共同面对繁华岁月，老友之间情真意切，真诚祝福
好运相随。立秋了，即使明天相隔千里，也冲不谈我们深厚的友谊。立
秋快乐！

54.
立秋到了贴秋膘，健康养生早知道。都说莲藕是个宝，铁锰钾镁少不了
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；百合止咳效果好，鸭肉清补作用高；南瓜还能防秋燥，煮粥、蒸食效
果好。

55.
悄然立秋，季节又将更替；天气尚暑，关怀从未忘记。愿你拥有夏天火
热的运气，把握秋天丰硕的成功，珍藏一年四季的幸福。祝立秋快乐。

56.
天高气爽，月明风清。立秋之日，阳消阴长。收敛神气，祛除烦恼。饮
食起居，宜养宜收。生冷刺激，损伤脾胃。秋季进补，不可盲目。调养
神志，排解伤感。适量运动，延年益寿。

57.
夏去秋来，秋风传来我的祝福，祝亲爱的朋友心情秋高气爽，烦劳忧愁
全扫光。立秋到来天气转凉，送去一份温暖，记得添件衣裳。

58.
立足冬天，融化每一寸积雪；立足春天，放飞每一个希望；立足夏天，
燃烧每一粒细胞；立足秋天，收获每一次绽放；立秋到，祝福闹，幸福
快乐少不了。

59.
时间冲不淡你我的热情，距离分不开你我的情谊，春夏一去不复返，又
到立秋好时节，我的关怀伴随每个季节而来，祝福你拥有一个硕果累累
的秋天！

60.
一年一度一个秋，酷热酷暑终回头，幸福温馨加清晰，此刻轻轻来招手
，用夏的热情，享受此刻的清新，把我凉爽的天气，感受清凉的天意，
追求清澈的甜蜜，享受幸福的天地。

61.
秋风送爽，爽心爽意爽一生。秋风送福，福气福份福来到。秋风送梦，
美梦佳梦与好梦。秋风送喜，喜上眉梢又一季。祝君立秋快乐，幸福相
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随！

62.
立秋到，心情妙，艳阳不再当头照；添衣裳，要记牢，冷水洗脸防感冒
；护皮肤，防干燥，注意少用肥皂好；养肝肺，辛辣少，祝你立秋健康
围绕！

63.
立秋，发了一张讨债书，要老天把整个夏天所欠下你的清凉债，统统还
清。无论老天是该还、还是想赖。我都祝愿你保持良好心态，你快乐世
界就快乐！

64.
立秋养生：天气微凉，注意着装，气候干燥，汤水莫少，昼渐短，夜渐
长，调整作息神不伤，多通风，常换气，室外空气更清新，多运动，可
登高，秋花秋景养情操。

65.
热风热月的思念随风远去，热情热烈的激情留在心底，立秋带来，和曾
经的酷热念声拜拜，和凉爽浪漫的日子道声欢迎到来，和清新清凉的日
子相拥，用清纯清晰的方式豪迈。

66.
天气渐渐凉，当把感冒防；落木萧萧下，心理别感伤；锻炼要跟上，热
身防拉伤；饮食若多样，赛过中药房；昼短夜更长，深睡精神旺。调养
身心，健康无恙。

67.
恰遇立秋，几翻思绪欲说还休，不下眉头总上心头，且敬一杯雄黄美酒
，祝君快乐无虑无忧。

68.
秋天伸伸懒腰，健康重要；秋天消消疲惫，快乐加倍；秋天走走小路，
幸福一路；秋天写写惆怅，心情舒畅。朋友，今日立秋，愿你秋高气爽
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灿烂无比。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/7edoypjyru.html
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