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减肥与美食的搞笑句子

 

1.最自律的晚餐，美食与营养并存，肥胖与减肥并在。

2.吃好喝好，长生不老。

3.月亮掉海里，今晚海底捞。

4.身体和灵魂总有一个在吃饭的路上。

5.找媳妇就找个吃货，吃饱了接着吃，易满足。

6.
美食一上桌，脑子里发布的第一指令是“吃”而不是“拍照”，才能称
为称职的吃货！

7.谁说会做饭的男人都很性感很暖的，我奶奶说我像屠夫。

8.
朋友圈就是个坑，晒多肉，有人管你要。晒美食，有人让你请。晒书，
有人管你借。还能不能单纯的欣赏了。

9.
人这辈子有两样东西是别人抢不走的，一是吃进肚里的食物，另一个是
藏在心里的梦想。所以做一个有梦想的吃货，你就是无敌的。

10.让我们红尘作伴，吃的白白胖胖。

11.没有吃就没有爱情，不信你一顿饭不带请的谈一次恋爱给我看看啊。
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12.吃饭先喝汤，不用请药方。

13.减肥的人都知道，控制饮食主要是少吃主食，配菜无所谓。

14.吃得是福，多多益善。

15.
爱上你的那天不是因为你有多好，而是因为那天阳光正好，吃得很饱。

16.别人都是吃两口就饱了，我是吃饱了还能吃两口。

17.把眼睛留给风光，把体重留给美食。

18.生命不息，减肥不止，要瘦，也要美食！

19.上帝给予我吃货的属性，却没有给我土豪的身份。

20.谁说吃货除了吃就什么都不会了，她们还知道饿。

21.只要我吃的够快，体重就追不上我。

22.视体重为无物，视美食为全部。

23.不思进取，思很多顿烤串。

24.空有一颗减肥的心，偏偏生了一张吃货的嘴。

25.
长得好看又喜欢吃的才是吃货，长得不咋的还喜欢吃的只能叫饭桶，这
是多么痛的领悟。

26.吃货的思路是好吃你就多吃点，不好吃多少也要吃点。

27.吃是为了生存，所以吃货只是求生欲望特别强烈的人而已。
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28.天要我胖，不得不胖。

29.
其实我小时候挺瘦的，后来上学了，一句“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”
让我变成了如今这副模样。

30.当吃货挺好的，吃着吃着什么都忘了。

31.再也别做一个吃货，臣妾真真做不到啊！

32.
爱吃东西的人，多数不是什么坏人。他们拼命追求美食，没有时间去害
人。大笑姑婆兼馋嘴，是完美的结合，这种女人多多益善。

33.我的梦想是住在食家庄，日日食全食美，夜夜碟碟不休。

34.为什么专家建议晚餐吃七分饱，还有三分是留着夜宵吃的。

35.生活总是一团糟，好在我用吃和睡觉填补了。

36.美食跟身材哪个更重要？吃货：身材是神马？能吃吗？

37.每一个吃货都是潜力股，包括我！

38.向宇宙撒一把盐，今天晚上吃盐焗小星球。

39.天下没有不散的宴席，但是如果你请我我可以多陪你吃会。

40.人生得意须尽欢，胡吃海塞需尽兴。

41.我的目标是瘦身成家，出国吃天下。

42.管住嘴迈开腿，美食和减脂可以并存。
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43.
想了一下，为什么专家建议晚餐要吃七分饱，因为，另外的三分，要用
来吃宵夜。

44.
有的饭桶相当于吃货，但吃货却不一定是饭桶。两者的根本区别在于，
饭桶很能吃，吃货很会吃。

45.
如果你同时养了猫和鱼，猫吃了鱼，你除了责备猫，更应该责备自己。
同样的道理，当你明明知道人性有弱点，却不加防范，而且吃亏的时候
，除了怨恨那个人，更应该检讨自己。
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