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抖音精辟哲理现实句子

 

1.
身上所有的焦虑和戾气，都是亏待出来的。不想被俗世浸透，那从现在
开始，先爱上自己。我们要对自己足够好，才能一直优雅到老。

2.
值得深思的一段话：“成熟的人需要面具，戴上，坚强面对社会。摘下
，温柔面对家人。

3.
世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。懂得借力而行，知道运力
而动，在跳高之前，先让心跳过，就必然走向成功！

4.
知识是立身之本，诚信是做人之本，创新是成功之本，奋斗是创业之本
，助人是快乐之本，勤俭是持家之本。

5.今生今世，但愿岁月静好，现世安稳，每天都能看见他的笑颜。

6.无人理睬时，坚定执着。万人羡慕时，心如止水。

7.
天冷不是冷，心寒才是寒，愿你的心都是暖暖的。人的长大伴随着一些
失落，人的成熟附带着一些伤痕。只要你开心就好。

8.读书的意义大概就是用生活所感去读书，用读书所得去生活吧。

9.我们都曾不堪一击，我们终将刀枪不入。

                                1 / 9



https://duanjuziku.com/
 

10.
有时候和很重要的人发消息，他却一直没有回我，我就会删了那个对话
框，否则总感觉看见了那个对话框，就好像看见了自己的卑微和讨好。

11.
距离之所以可怕，是因为根本不知道对方在把你想念，还是已把你忘记
。

12.
对他人的私事不关心，不介入，允许他人的道德观、生活方式和自己不
同，这将消除世上90%以上的烦恼。

13.生活不是等待风暴过去，而是学会在雨中翩翩起舞。

14.平凡是福，不思进取是罪，堕落等于罪上加罪。

15.
修行，不是追求完美，而是坦然的接受残缺。以平等的心接受遭遇的一
切。

16.拥有你美丽的爱情，太阳就永远明媚。

17.
人不可能永远真实，也不可能永远虚假。许多真实中有一点虚假，或许
多虚假中有一点真实，都是动人的。

18.
都希望在最好的年华遇见一个人，可往往是遇见了一个人，才迎来最好
的年华。

19.逆风的方向，更适合飞翔，我不怕千万人阻挡，只怕自己投降。

20.
当我们喜欢上一个人的时候，她是展现在公众面前的样子：自信优雅时
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髦幽默体贴善解人意。

21.
是非以不辩为解脱，烦恼以忍辱为智慧，办事以尽力为有功，处人以真
诚为品格。做人是：把好自己的口，明了心中的事，干好手里的活，走
好自己的路。

22.只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

23.
我们不快乐的原因，是不知如何安静地呆在房间里心平气和地和自己相
处。

24.
要敢于承担责任，即使你自己干不好，也要敢于接受，这样你才有提升
的机会。

25.别太大方，很多的时候你不争，属于你的都会被人夺走。

26.
经历悲喜沧桑，看透了生死真相，仍热爱生活，用爱和温暖拥抱人生的
人，值得我们尊敬。

27.
要做个敢于承担责任的人，让父母过的快乐就行，记住他们的生日，不
要惹他们生气，一定要让他们感到高兴。

28.
从现在开始，就是最好的时间，踏踏实实去学习，认认真真去生活，乘
风破浪，只为到达心中的远方！

29.青春是蓬勃向上，积极进取的象征，是奋斗的黄金时期。

30.
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我永远不够好，我也不完美，可这又有什么呢，这就是我，有时欢喜，
有时伤感，有时奋进，有时懒散，有时坚强，有时脆弱，有时包容，有
时不屑，但我一直走在更好的路上。

31.
人生最重要的几件事：一是用宽容的心对待世界，拥抱生活；二是用快
乐的心创造世界，改变生活；三是用感恩的心去感受世界，享受生活。

32.
爱自己，爱他人，爱生命里一切需要爱的事物，不要任何理由。哪怕生
命微小到只是一根细小的灯芯，燃烧了，就能照亮自己，也能照亮他人
。甚至，你还可以尝试去照亮一个世界。

33.
明星？记住明星也是人！他们也是靠自己的努力才当上明星的！要想当
明星，就得学习他们的努力！

34.
好听的话不当真，难听的话不较真；最安心的幸福莫过于：有人信你，
有人陪你，有人等你。

35.不要从别人口中认识我，因为他们一般都有口臭。

36.
世事不能说死，有些事情总值得尝试。永不轻言放弃，前方总有希望在
等待。

37.
未来一定很好，即使现在有诸多的不幸；撑不住的时候，可以对自己说
声“我好累”，但永远不要在心里承认说“我不行”。

38.人格的完善是本，财富的确立是末。

39.一个人，无论怎样杰出和卓越，他都不是无所不能的超人。
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40.不要抱怨，不要委屈，只怪自己不够优秀。

41.无须匆忙，该来的总是会来，在对的时间，对的人，因为对的理由。

42.
即使梦转千回，空落相思泪，也曾梦里相会，笔墨留香！远望长亭外，
又见桃花开！回眸处也会遇到深情的眼。拂袖琴弦动，也有箫声鸣！

43.成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续累积而成。

44.
很多时候我们不知道，却假装知道；很多事情我们知道，却假装不知道
；很多时候我们不开心，却假装很开心。

45.
要做到不去在意他人的言语很困难吧？嘴巴是别人的，人生是自己的。

46.能治愈你的，从来都不是时间，而是明白。

47.
米还是那个米，但它可以做成饭，可以烧成饼，可以酿成酒。你还是那
个你，你想要成为什么，完全取决于你自己。

48.相信就是强大，怀疑只会抑制能力，而信仰就是力量。

49.好好对自己，一辈子没多长；好好对别人，下辈子不一定能遇上。

50.虽然生活那么丑，但是我们微笑的样子真的很好看。

51.
当一个人熬过了最艰难的时候，就不再想去寻找依靠，任何人都是负累
。

52.人不能太贪心，否则什么都抓不住。
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53.
要看书，要坚持看好书，不要去碰那些垃圾的书。但是不要看那些励志
类的书，愤青不适合你，这个年纪需要的是平静。

54.
低头不是认输，是要看清自己的路；仰头不是骄傲，是要看见自己的天
空。

55.
如果你是对的，你没必要发脾气；如果你是错的，你没资格去发脾气。
这才是真正的智慧。

56.要懂得，无事心不空，有事心不乱，大事心不畏，小事心不慢。

57.
人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的玫瑰园，而不去
欣赏今天就开在我们窗口的玫瑰。

58.
没有谁能够一直等你，攒够失望的人自然会放手，爱是积累来的，不爱
了也是。

59.也许我所失去的，正是我生命中绝不该放手的东西。

60.生活，不只是一个舞台，更像是一个战场。

61.人生最悲伤的事是，你很相信他，他却欺骗了你。

62.
人往往在闲得发慌的时候最矫情最脆弱，在深渊挣扎的时候最清醒最坚
强。

63.没你那么有人格魅力，但我会努力。
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64.
最好的关系，是相处不累。那个可以让你卸下伪装，忘掉心机的人，才
值得你相处一生。

65.
一个人，如果连自己的情绪都控制不了，即便给你整个世界，你也早晚
毁掉一切。你成不了心态的主人，必然会沦为情绪的奴隶。请记住：脾
气永远不要大于本事。

66.
你永远都不会知道，你在路上随便见到的路人甲，是别人做梦都想见到
的人。

67.
当别人落难时，你拼了命的帮；自己落难时，别人拼了命地笑，这些都
是现实。得意时，朋友们认识了你；落难时，你重新认识了朋友。

68.若总被忽视，又何必作贱了自己；若不被珍惜，又何必苦苦去维系。

69.
目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。不
要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不要拖延要积极，
不要心动要行动。

70.
在看似毫无生机的日期里做点什么？或许其实不经意，但生活总会回报
你一份相应的惊喜。万物皆有所用，要害是你要用保藏家的眼光去看世
界。

71.
自身有价值了，才会像吸铁石，朋友甚至以前的陌生人都愿意转身过来
与你为伴。不要怪罪世界现实，让自己强大才是给自己最好的安全感。

72.
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如果你准备结婚的话，告诉你一句非常重要的哲学名言，你一定要忍耐
包容对方的缺点。

73.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。

74.
我不需要你是个盖世英雄，也不希望你有举世无双的功夫，更不用你脚
踏七彩祥云，只愿你能是我一人的齐天大圣。

75.不能经纶大经，甘做草莽闲臣，青琐应须长别，白云漫与相亲。

76.遍行天下路，广知天下事，吃尽天下苦，造福天下人。

77.
任何事情都应该去尝试一下，因为你无法知道，什么样的事或者什么样
的人将会改变你的一生。

78.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评并不断往前走的人手中。

79.你爬得高，走得远，不是为了给世界看到，而是为了看到世界。

80.
善待自己，使自己成为最好的，比善待别人更有意义。我们除了学会律
己，宽容别人，成全别人之外，还要学会成全自己，宽容自己，给自己
更多的时间和空间，来不断发展和完善自己。这样，你才生活得充实，
幸福。

81.
没有人可以左右你的人生，只是很多时候我们需要多一些勇气，去坚定
自己的选择。

82.只有不停的跌倒，才能学会如何用自己的力量站在大地上。
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