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连续失眠的短句子

 

1.
连续几天逆向失眠每天越来越早自然醒尝试看了一个小时书了。还睡不
着可我困疯了。

2.
入十一月，这是连续失眠的第三天了，每天睡眠不足六个小时，每天依
然精神抖擞我这是修仙成功了么。

3.连续失眠两天两点半才睡着，现在头痛的要爆炸。

4.我累到什么程度呢？头晕恶心想吐连续加班加晚上失眠。

5.别人都以为你快乐，只有你自己才知道，为什么总是连续整夜失眠。

6.
已经连续几个晚上失眠，就是那种越想睡却越清醒，然后很多莫名其妙
的小情绪。

7.连续几天失眠，几天睡不着了，目前处于精神恍惚。

8.
吃土节快开始了，最近连续失眠，每天每个两三点睡不着，我的小心脏
啊！

9.
连续两个星期日晚失眠，可能是因为白天过年的缘故还有宿友翻身的声
音比打雷还大声。
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10.好像现在需要安眠药来帮助我入眠，连续失眠的第N个晚上。

11.连续失眠4晚，我扛不住了要，我不会快乐了！

12.
今天是跟他分手的第四天，也是我连续失眠的第四天，着魔似的想他，
我可能真的快疯了。

13.连续两天失眠，两眼锃亮，头昏脑胀，扛不住了。

14.世上最折磨人的是失眠，比失眠更折磨人的，是连续失眠。

15.
连续失眠一个礼拜了干啥也都高兴不起来，感觉在掉头发是不是因为吃
饭一天一顿吃少了哦。

16.
连续失眠一周，头晕头痛，若是问我一个可以实现的愿望，就是我可以
睡眠很好，闭眼就着。

17.连续两天失眠到天亮，两天凑凑合合加起来都没有睡过两个小时。

18.连续失眠加早醒，我已经可以在任何时间任何地点突然睡着了。

19.
此时此刻是凌晨两点。不清楚是什么原因，连续几天的失眠心慌，心神
不宁。总感觉有什么事情要发生？都还好吗？

20.
连续两晚失眠。且有机会睡午觉也睡不着。今天还要陪两位小主在万达
放电一整天。想想有点怕。

21.连续失眠两天，很难受，我想好好睡一觉太难了。
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22.
连续好多天晚上的失眠，说不清是为什么，没有焦虑，没有不安，就是
闭上眼睛觉得脑子清明得很。
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