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关于减肥的励志句子

 

1.能改变你的只有你自己，没人能救得了你。

2.美女漂亮自然一呼百余辆车接送，任她挑选。

3.女人不狠，低位不稳，百年大计，减肥为本。

4.说什么心宽体胖，一想起自己的体重就郁闷！

5.他人不是参照物，要与昨天的自己作比较。

6.没吃饱只有一个烦恼，吃饱了有无数的烦恼。

7.最好看的衣服是身材，最好的整容术是减肥。

8.人生不能靠心情减肥，而要靠心态去减肥。

9.赘肉就像一个挡箭牌，能挡走丘比特之箭。

10.减肥=整容，你不瘦下来怎知自己有多好看。

11.胖！没有错，但放任自己继续胖就大错特错。

12.长胖没有满一百减二十，听话，减减肥吧。

13.要美丽，要好身材，就没有那么多的借口。

14.减肥打卡！今天饿饿饿，自己给自己打气！
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15.说到柔韧性，谁比得过我的肚腩？不服来战！

16.不要只是幻想自己瘦了的样子，而不做努力！

17.当减肥成为一种自觉时，说明青春期到了。

18.减肥不是一时的兴起，而是一种自律的产物。

19.瘦了就可以跟你老公，解锁100种新姿势了。

20.对自己的外表负责，是最基本的人生态度！

21.熬过了今晚，明天就有更多自信面对生活。

22.哪里有人喜欢肥胖，不过是不喜欢运动罢了。

23.所有向往已久的生活，都要拿汗水努力去拼。

24.身边有很多关心你的人，为了他们。忍一忍。

25.女人不对自己狠心，男人就会对女人狠心。

26.做什么什么做不成、做什么都是半途而废。

27.成功的路上并不拥挤，因为坚持的人不多。

28.胖！没有错，但放任自我继续胖就大错特错。

29.能够让我变得漂亮的人，只有我自己而已。

30.我要瘦成一道光，照亮所有猥琐的死胖子！

31.减肥（自律），什么时候都不晚，相信自己！
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32.不要只幻想自己瘦了的样子，而不做努力。

33.把一切美食当做毒药，坚决不看不拿不吃。

34.减肥没有那么容易，每块肉都有他的脾气。

35.不好只是幻想自我瘦了的样貌，而不做发奋！

36.为了爱情的朋友们，你们更应该有自制力。

37.胖子也很性感，毕竟每件衣服都算紧身衣。

38.我这不是胖，我是对生活过敏导致的肿胀。

39.这是一个漫长的过程，需保持前进的姿态。

40.要美丽，要好身材，就没有那么多的借口！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/k5yr4inmgw.html
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