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想写点伤心的短句子发朋友圈

 

1.我想出去走一走，看看这个大世界，还有太多的梦想等我去冒险。

2.现在的喜欢好廉价，删了好友，就什么都不在了。

3.我只是想，我想过你，没有多想，只是想你。

4.
孤独，是在给我时间思考，在一个人的日子里，你要做的只有一件事，
把自己变得优秀。

5.
撒谎其实就是在赌，赌对方智商不够听不出漏洞，赌对方感情够深可以
原谅你拙劣的理由。

6.莪无法忘却迩旳笑脸，更无法摆脱记忆旳纠缠。

7.我爱过，到最后还是我一个人过。

8.我爱你爱的死心塌地，你却伤我伤的那么彻底。

9.当她真的做到冷酷的时候，他将会失去一切。

10.
当所有人都以为我过得风生水起的时候，我只是一个人走了一段又一段
艰难的路。

11.与你相遇，好幸运，可我早已失去为你泪流满面的权利。
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12.
破碎不是最残酷的事，最残酷的是：踩着这些碎片，假装着不疼痛，固
执地寻找着每个细小的碎片，妄想着复原。

13.痴情的人总是又聋又瞎，听不进别人的规劝也看不见自己挣扎。

14.如果有人不懂得珍惜你，那么你要让他觉得，是他配不上你。

15.
终于到了这一天，我不想再爱你了。那些被耗尽的耐心大概再也回不来
了。不是我不坚持，是你一次次打破我隐忍的理由，对你的那种感觉，
我会刻在心上，再也不提及。

16.
人，总要寒心一次，才知道人生并非只有喜乐，有些烦恼只能自己消化
。

17.我也爱过但是却没有找到永远，就这样一个人离开。

18.我会好好的过生活，不为了别的，就为这些年我亏欠自己。

19.
这个季节春暖花开，我在你来过又走开的地方静静等待，是什么唤醒了
我冷落的知觉，是你站在我身边，和我一起等待幸福的花开。

20.幸福已经和我隔了一整个世纪，是我永远都触碰不到的遥远。

21.
没有物质的爱情是不存在的，因为物质和爱情是密不可分的，是紧密相
连的。

22.
花瓣不停地凋零，枫叶不停地落下。摇摆不定的是你的心，紧紧拥护你
的爱不见了，说爱我的心背叛了。我的心残缺了，我的泪流尽了。你，
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转身离去，却不见，我的悲伤撒满了一地。

23.
突然发现，没有你的世界我也能过得挺好的，不用再拼命找话题，不用
再时刻迁就你，为你付出的太多了，我是该好好爱爱我自己了。

24.
你不懂得拒绝，你总害怕自己言行会惹别人不高兴，你总尽力达成别人
的每一个要求，可是没人感激你，因为在别人眼里你做的都是理所应当
的，他们变本加厉，你不明所以，其实你太痛苦都是因为你自己，谁让
你太在意别人却忽略了自己。

25.为什么我还是如此的担心你，即使，你都已经不是我的。

26.喜欢拿余生来等一句别来无恙，只是你念你的旧，他又能记你多久。

27.
只要认为是对的就去做，坚持去做，不要在乎别人的看法，哪怕是错，
至少你有去做过证明曾经你努力过。

28.
最怕别人问我怎么了，不是不说。有时候只想自己小小的难过一下，真
怕一说眼泪就掉下来了。

29.我想给你愉悦，却走不进你的世界。

30.沙漠，隐藏无尽的美丽和危险，爱情也是。

31.心动只要一瞬间，心碎也就一转眼。

32.我是一朵半途而废的花，绝望之后依然等待开放。

33.我活在，相遇之后，爱恋之间，离别之前。

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

34.
我不确定自己能用多少时间把你忘了，也不敢保证我就能真的把你忘了
，我只能像现在这样，不吵不闹，不悲不喜，安安静静的与你，再无交
集。

35.一个人怕孤独，两个人怕寂寞，原来爱比烟花更寂寞。

36.就算我喜欢你，我也从未想过要打扰你，你不必惊慌。

37.心痛过后才发现我有多么爱你。恋爱以后才知道我们并不适合。

38.我们不停的翻弄着回忆，却再也找不回那时的自己。

39.
两个人之间的感情就像织毛衣，建立的时候一针一线，小心而漫长，拆
除的时候却只需轻轻一拉。

40.
大提琴的声音就象一条河，左岸是我无法忘却的回忆，右岸是我值得紧
握的璀璨年华，中间流淌的，是我年年岁岁淡淡的感伤！

41.
孤独，不壹定不快乐；得到，不壹定能长久；失去，不壹定不再拥有。

42.在我心里万锦河山不及你毫厘，在你眼里毒药匕首不及我半分。

43.
有些人莫名其妙的闯进你的世界，给了你想要的温暖和陪伴，然而又莫
名其妙的消失了。

44.看的开一点，伤就少一点。

45.
你之所以心酸，是因为那个知道你会心酸的人，从不问你为什么难过。
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46.眼泪是没有用的。如果有用，这世界早被淹没了。

47.我讨厌分手以后告诉我你要幸福噢，我没你我怎么幸福。

48.每个人的起跑线都是一样的，关键是用的交通工具不一样。

49.
现在终于明白，过期的爱，不会再绚彩。彻骨的恨，留给自己的只是伤
害。

50.世界有个遗忘的角落，我的心永远执着。

51.哪有人会喜欢孤独，只是不喜欢失望罢了。

52.如果让我再一次选择，我还是会选择你。

53.如果那天我没有遇见你，我就会一如既往的迷茫无助下去。

54.不属于自己、又何必拼了命的去在乎。

55.
我们最常看到的结果是：终于明白要寻找的那个人是谁时，回首灯火阑
珊处，已空无一人。

56.那是可以让我潸然泪下，让我用一生去交换的笑容。

57.
眶似乎饱和着眼泪，像夏天早晨花瓣上的露水，手指那么轻轻一碰就会
掉下来。

58.
人生不过是一场旅行，你路过我，我路过你，然后，各自修行，各自向
前。
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59.我总是憧憬我的将来是美好的，只是现在落魄而已。

60.你把关于我的一切都删除了，我却还不死心。

61.
再大大咧咧的人也会觉得难过吧，就像下了很大的雨，别人在等伞，而
我在等雨停。

62.可不可以不要说谎，可不可以不要不要爱情？

63.
我生平有两大遗憾：一是，我无法找到像李敖这样精彩的人做我的朋友
；二是，我无法坐在台下听李敖精彩的演说。

64.我走得不快，但决不走回头路。

65.请你记住：爱笑的人一旦哭起来，比任何人都撕心裂肺。

66.
假如你想要一件东西，就放它走。它若能回来找你，就永远属于你；它
若不回来，那根本就不是你的。

67.
你是不是也觉得，为什么每个人看起来，都过得那么好的样子，只有你
糟糕得不像话。

68.买一条花裙子送我，是我年轻的荷尔蒙最单纯的梦想。

69.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，包括你。

70.
我们始终不曾停留在同一条道路上，就像灯火阑珊处那个闪动的身影，
只是瞬间便淹没在无尽的黑暗中。
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71.能够耐心倾听的人，是值得信赖的人。

72.
曾经口口声声说着不娶我就天打雷劈的男人，娶了别人，可现在还活的
好好的。

73.
我不要你有多么高的成就，我只希望你结婚生子，平安度过这一生，越
是简单的话，却总让人忍不住眼泪。

74.我知道你也不愿意，消失在我的世界里。

75.其实最关心你的，永远是那个最爱打击你的。

76.
做不到的事别随意答应，喜悦的时候别轻易许诺，忧伤的时候别乱回答
，愤怒的时候少做决定，这样你的生活会轻松很多。

77.
许多伤害本来就是一次性的，可能因为有了你的允许，你的执念，它才
像一把锯子，不断的在你心上拉扯，而紧紧握着那把锯子不放的人，其
实是你自己。

78.我们都是孤独的人，脸上戴着面具心里藏着忧伤。

79.我们总是习惯，跟不在乎的人说一些在乎的话。

80.沉默是我的习惯，我的态度，不去辩解，不去说明，只要做了就好。

81.
不要把自己当成，我戏里必不可少的主角，其实你只是可有可无的配角
！

82.我们把过去和从前折叠过来，是不是就可以重来。
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